《儿科学》复习资料
一、填空题

1、小儿身长增长较快，1岁时约为（       ）cm,2岁时约为（         ）cm，2岁后平均每年增长为（        ）cm。

2、测量儿童身长时取立正姿势，双眼（     ），头部（     ），足跟靠拢，足尖分开约60度。

3、新生儿硬肿症是由于（              ）、（          ）、（          ）、（         ）等多种原因引起的皮肤和皮下脂肪变硬与水肿的一种疾病。

4、婴幼儿盆浴时应关上门窗，调节室温至（        ）左右，水温为（        ）℃，盆底最好铺毛巾以免滑动。

5、新生儿生理性黄疸是指生后（              ）天开始出现，（           ）天最明显，（         ）天消退。病理性黄疸一般发生时间为（   ）

6、小儿生长发育的一般规律有（             ）、（             ）、（           ）、（          ）

7、新生儿特殊生理状态是（            ）、（            ）、（             ）、（            ）。

8、手足搐搦症的主要临床表现最常见的是（            ）、（            ）、（           ）
二、判断题
1、身长的个体差异较大，若低于正常的20%以上为异常（    ）

2、心理学家将学龄期称为“第2反抗期”。（    ）

3、急性肾炎患儿家中带来的食物经医务人员允许方可食用。（    ）

4、女婴在生后3~5天可见阴道少量流血，连续5~7天消失，如出血时间延长或血量增多则应考虑新生儿出血症。（    ）

5、每次哺乳时应尽量让婴儿吸空一侧乳房，以保证吃够足量的营养素。（    ）

6、婴幼儿呼吸时多呈腹式呼吸，7岁后多数为胸腹式呼吸。（    ）

7、新生儿吞入羊水引起呕吐者可用4%苏打水洗胃。（    ）

8、新生儿的肾脏对酸、碱调节能力差，故易发生代谢性酸中毒。（    ）

9、肾病综合征的预期目标之一是2一3周内水肿渐减轻、消退，体液分布正常。（    ）

10、小儿液体分布与成人相比，不同之处主要是间质液较多。（    ）

三、选择题

1、16个月小儿乳牙应有：（    ）。
A、4~6个    B、7~9个    C、10~12个    D、13~15个    E、16~18个

2、直肠测温时，肛表插入的深度约为：（    ）。
A、1~2cm    B、2~3cm    C、4～5cm    D、6~7cm     E、8～9cm

2、新生儿败血症主要感染途径是：（    ）。
A、宫内       B、产道       C、泌尿道    D、消化道      E、脐部

4、小儿发生心力衰竭最常见的年龄在：（    ）。
A.、1岁以内    B、2~4岁     C、.4~6岁     D、6~8岁     E、8~10岁

5、用甘露醇治疗新生儿颅内出血是为了：（    ）。
A、并发脑疝患者，用它达到迅速降颅压的目的            B、预防继续出血

C、预防颅高压            D、促进脑细胞代谢           E、.兴奋呼吸中枢

四、名词解释题

1、营养性缺铁性贫血

2、生理性腹泻

3、急性咽一结合膜热

4、川崎病

5、枕秃

五、问答题
1、说出诊断佝偻病激期有哪些重要依据？

2、小儿头围应如何测量？有何重要意义?

3、急性肾炎营养不足的护理措施有哪些？

4、说出母乳喂养的优点有哪些?

参考答案
一、填空题 
1、75;  85;   5~7.5     2、           3、受寒；早产；感染；缺氧； 4、     5、2~3；4~5；7~14   出生24小时内

6、连续性与阶段性;各系统器官发育不平衡，顺序规律;个体差异

7、 
8、惊厥；喉痉挛；手足搐搦；惊厥

二、判断题 
1、×  2、   3、√   4、    5、√   6、   7、×  8、  9、×  10、√

三、单项选择题 
1、C  2、   3、E   4、     5、A

四、名词解释题 
1、答：为体内缺乏铁质，致使血红蛋白合成减少而引起的一种小细胞低色素性贫血。

答：

3、答：为腺病毒引起，可呈小流行，多发生在夏季。临床特点为发热、咽炎和眼-结合膜热同时存在，可导致眼睑浮肿，颈部或耳后淋巴结肿大。

答：

5、答：佝偻病患儿由于多汗的刺激，常摇头擦枕，致使后枕部秃发。

五、问答题 
1、答：①有神经精神症状：小儿烦躁、不活泼、夜惊多汗；②有骨骼改变，肌张力低，肝、脾大；③辅助检查：血钙、磷降低．碱性磷酸酶增高；④骨骼X线检查：干骺端增宽，临时钙化带消失，呈毛刷状、杯口状改变，骨干密度普遍减低等。

2、答：测量头围时用皮尺自眉弓上缘，经枕后结节绕头一周即可。头围是反映颅骨与脑发育的重要指标，过大常见于脑积水，过小常见于头小畸形，大脑发育不全等。

3、答:(1）选择适当饮食：因患儿胃道黏膜水肿，消化能力下降，应注意减轻胃道负担，给患儿高糖、高维生素、适量脂肪的低盐饮食，一般不必严格控制蛋白质〔除氮质血症外），以免影响生长发育。水肿消退、血压正常后可逐渐过渡到正常饮食。

（2）指导食谱制订：与营养师及患儿共同商讨，在不违反饮食原则的情况下尽量满足患儿的要求，制订出可口的食谱，以增加进食量，保证营养的摄入。

(3）指导食物制作：因低盐饮食味道欠佳，可利用糖、醋及其他调料等弥补，也可在制作方法上加以指导，如做菜时不放盐吃时随适量的盐水，这样入盐量不多，又可刺激食欲。

答：
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