中医内科学复习资料

一、类证鉴别
1.痫证与厥证 
2.血淋与尿血 
3.积证与聚证 
4.呃逆与反胃 
二、填空题 
1.治疗血证主要应掌握治______________、治______________、治血三个基本原则。 
2.六郁是指气郁、血郁、______________郁、湿郁、热郁、______________郁。 
3.肾虚腰痛，偏阳虚者，治疗用______________为主方；偏阴虚者，治疗用______________为主方。 
4.对虚劳的辩证，就以______________为纲，以______________为目。 
5.肺痨的临床特征有咳嗽、咳血、______________、______________。 
6.《证治汇补》指出哮证的发生是因"内有______________；外有非时之感；膈有______________，三 
者相合，闭拒气道，搏击有声，发为哮病。" 
7.瘀血阻络导致的心悸，一是由于______________、血液运行不畅；一是由于______________。 
8.血虚阳浮，虚烦不寐者，宜用______________汤治疗；而血虚肝热导致不寐者，宜用______________丸治疗。 
9.耳鸣耳聋，辩证属清气不升者，其治疗主方是______________汤；而辩证属肾精亏虚者，其治疗主方 
是______________丸。 
10.鼓胀是以腹胀大如鼓、______________、______________为特征。 
三、单项选择题
1.加减葳蕤汤适用于治疗（ ）。 
A.气虚感冒 B.血虚感冒 C.阴虚感冒 D.阳虚感冒 
2.治疗咳嗽凉燥证，其最佳选方是（ ）。 
A.桑杏汤 B.杏苏散 C.清金化痰汤 D.香苏散 
3.治疗虚喘，主要应从哪两脏着手（ ）。 
A.肺肾 B.心肾 C.肺脾 D.肝脾 
4.痰浊中阻导致的眩晕，其最佳选方为（ ）。 
A.苓桂术甘汤 B.半夏白术天麻汤 C.涤痰汤 D.三子养亲汤 
5.我国现存第一部治疗肺痨的专书是（ ）。 
A.《千金要方》 B.《济生方》 C.《十药神书》 D.《理虚元鉴》 
四、双项选择题
1.阴虚火旺导致的汗证，其治疗宜选用下列哪些方剂（ ）。 
A.大补阴丸 B.当归六黄汤 C.麦味地黄汤 D.生脉散 E.甘麦大枣汤 
2.六磨汤适用于治疗下列哪些病证（ ）。 
A.郁证 B.聚证 C.鼓胀 D.便秘 E.气淋 
3.治疗阳明头痛的引经药有（ ）。 
A.葛根 B.黄芩 C.白芷 D.川芎 E.蔓荆子4.阴血亏虚的痉证宜选用下列哪些方剂（ ）。 
A.四物汤 B.增液承气汤 C.大定风珠 D.杞菊地黄丸 E.大补阴丸 
5.下列何者是感冒肺失宣肃的症状（ ）。 
A.头痛 B.恶寒 C.鼻塞 D.咳嗽 E.发热 
五、多项选择题
1.一贯煎可用于治疗下列病证（ ）。 
A.胃病 B.胁痛 C.鼓胀 D.郁证 E.腹痛 
2.肝胃郁热引起的胃痛，宜选用下列哪些理气药（ ）。 
A.木香 B.香附 C.香橼 D.佛手 E.绿萼梅 
3.六磨汤可用于治疗下列哪些病证（ ）。 
A.郁证 B.聚证 C.鼓胀 D.便秘 E.癃闭 
4.肾虚不藏导致的遗精，可选用下列哪些方剂（ ）。 
A.六味地黄丸 B.左归饮 C.右归饮 D.左归丸 E.赞育丹 
5.风湿热痹可选用下列哪些方剂（ ）。 
A.白虎桂枝汤 B.宣痹汤 C.蠲痹汤 D.犀角散 E.四妙丸 
六、简答题

1.简述消渴并发中风偏枯的病理机转。 
2.简述虚寒胃痛的主症、治法和主方。 
3.《内经》提出水肿的治疗原则有哪些？各自的含义又是什么？ 
4.如何区别真中风和类中风？中经络与中脏腑？

七、论述题：为什么张景岳说："泄泻之本，无不由于脾胃？"

中医内科学参考答案 
一、1.痫证是一种发作性神志异常的疾病
，其特征为发作性精神恍惚，甚则突然仆倒，昏不知 
人，口吐涎沫，两目上视，四肢抽搐，或口中如作猪羊声，移时苏醒。
厥证是以突然昏倒，不省人事，四肢厥冷为主要表现的一种病证，轻则昏厥时间较短，自会逐渐苏醒， 
严重的则会一厥不醒而导致死亡。
2.以排尿不痛或痛不明显者，称为尿血
。尿血而兼小便滴沥涩痛者称血淋。
3.积是有形，固定不移，痛有定处
，病属血分，乃为脏病；聚是无形，聚散无常， 
痛无定处
，病属气分，乃为腑病。 聚证较轻，为时尚暂，故易治；
积证较 
重，为时较久，积而成块，故难治。
4.呃逆以气逆上冲，喉间呃呃边声，声短而频，令人不能自制为主症。
反胃是食入之后，停 
留胃中，朝食暮吐，暮食朝吐，皆属未经消化的食物。
二、1.火，气 2.痰，食 3.右归丸，左归丸 
4.气血阴阳（只气血或只阴阳，全错），五脏虚候（若填脏腑，全错） 
5.潮热，盗汗 6.壅塞之气，胶固之痰 
7.心阳不振，痹证发展而来 8.酸枣仁汤，琥珀多寐丸 
9.益气聪明，耳聋左慈丸 10.皮色苍黄，脉络显露 
三、
四、1.BC 2.BD 3.AC 4.AC 5.CD 
五、1.ABC 2.CDE 3.BDE 4.ABCD 5.ABD 
六、1.消渴病阴虚
燥热内炽
，炼液成痰
，痰阻经络
，蒙蔽心窍
而为中风偏瘫。 
2.主症：胃痛隐隐，喜温喜按
， 
空腹痛甚，得食痛减
，泛吐清水，纳差，神疲乏力，甚则手足欠温，大便溏薄，舌淡苔白

（），脉虚弱或迟缓。
治法：温中健脾
 主方：黄芪建中汤
3.开鬼门
：发汗； 洁净府
：利小便（利尿）；
去宛陈
：攻逐
4.有外邪侵袭而引发者称为外风
，又称真中风或真中，是由脉络空虚，风邪入中经络引起。无外邪侵袭而引发病者称为内风
，又称类中风或类中，是由阳化风动，气血上逆，挟痰挟 
火，流窜经络，蒙蔽清窍而成。
中经络，一般无神志改变而病轻，中脏腑，常有神 
志不清而病重。
七、

（1）外因与湿邪关系最大，湿邪侵入，操作脾胃，致脾运失司，而发生泄泻；
（2）内因与脾虚关系最为密切，脾虚失运，水谷不化精微，湿浊内生，湿杂而下，发生泄泻；
（3）情志失调引起的泄泻，多因平时脾胃素虚，复因情志失调，忧思恼怒，精神紧张，以致肝郁气结， 
横逆乘脾，运化失常，而成泄泻；
（4）肾阳虚衰引起的泄泻，也是在脾虚的基础上产生的，肾阳虚衰，脾失温煦，运化失常，而致泄泻。 
