
         中医学基础复习资料    
一、单项选择题
1.能产生天癸的物质是(       )
　A.水谷精微     　B.肾精　         C.冲任气血　     D.命门之火
2.五行中土的特性是(       )
　A.生发、柔和　   B.阳热、上炎　   C.长养、化育　   D.清静、收杀
3.膀胱贮存和排泄小便，主要依赖于(       )
　A.肝的疏泄作用　B.肺的宣发肃降作用　C.膀胱的气化作用　D.肾的气化作用
4.气的上升运动太过，称为(       )
　A.气滞　　      B.气逆          　C.气不降       　D.气脱
5.分布于面颊部的经脉是(       )
　A.足阳明胃经   　B.足少阳胆经　   C.手少阳三焦经  　D.手太阳小肠经
6.湿邪致病往往缠绵难愈，是由于(       )
　A.湿为阴邪　     B.湿性重浊　   　C.湿性粘滞　      D.湿性趋下
7.痰、饮、水、湿同源而异流，其中最清稀的是(       )
　A.痰　        B.饮　        C.水        　D.湿　　
8.对津液不具有直接固摄作用的是(       )
　A.肝　        B.肺　        C.脾　        D.肾
9.孙络是指(       )
　A.十五别络　B.行于浅表部位的络脉　C.络脉中最细小的分支　D.十二皮部的络脉
10.由于暑性升散，故致病可见(       )
　A.易伤人体上部及肌表　B.易生风动血　C.易耗气伤津　D.易为阳热症状
11.能调节十二经气血，主生殖功能的经脉是(       )
　A.督脉　       B.带脉          　C.任脉       　D.冲脉
12.心悸不安，精神涣散，多由下列何种因素引起? (       )
　A.喜伤心　     B.怒伤肝　        C.思伤脾     　D.悲伤肺
13.形成阴疽流注的病因多为(       )
　A.暑邪　       B.热邪　          C.痰饮　       D.瘀血
14.脾病面色黄，见何种脉时为逆(       )
　A.浮脉       　B.洪脉　          C.弦脉　       D.缓脉
15.肺的生理特性是(       )
　A.喜润恶燥    　B.不耐寒热　     C.体阴用阳    　D.喜燥恶湿
16.循行于下肢内侧前缘内踝上八寸以下的经脉是(       )
　A.足太阴脾经  　B.足厥阴肝经　   C.足少阴肾经　  D.足阳明胃经
17.十二经中具有两条别络的经脉是(       )
　A.足少阴肾经  　B.足太阴脾经　   C.手少阴心经　  D.手太阴肺经
18.导致人体生命死亡的根本病机是(       )
　A.阴阳偏盛  　B.阴阳偏衰　   C.阴阳离决　   D.阴阳失调
19.对虚实错杂证运用先攻后补治则的主要根据是(       )
　A.先祛邪不会伤正　B.先扶正可致留邪　C.正气虽虚尚可耐攻　D.标症紧急先治其标
20.肾所藏之精是指(       )
　A.先天之精　  B.后天之精  　C.包括先天之精和后天之精　D.生殖之精
二、多项选择题
1.对肺司呼吸直接起调节作用的有(       )
　A.心的行血功能       B.脾的运化功能　      C.肾的纳气功能　
D.肝的疏泄功能     　E.宗气的行呼吸功能
2.起于胞中的经脉有(       )
　A.督脉   　B.任脉　    C.带脉　    D.冲脉　    E.心包经
3.六淫中属于阴邪的有(       )
　A.风邪　   B.寒邪　    C.暑邪　    D.湿邪　    E.火邪
4.根据七情分属五脏的理论，下列情志中属心所主的是(       )
　A.喜　     B.怒　      C.悲      　D.惊　      E.恐
5.肝主疏泄的功能主要表现在(       )
　A.调节精神情志    　B.促进消化吸收    　C.维持气血运行　
D.协助水液代谢　    E.调理冲任二脉
三、填空题
1.广义的神，是指　　        　　。
2.肝藏血，是指肝脏具有　　    　　的功能。
3.肺主一身之气，是指肺有　　     　　的作用。
4.根据五脏主五华的理论，　　     　　可致发枯、脱落。
5.实证，是指　　       　　的一种病理反映。
6.寒邪　　      　　称为中寒。
7.中医认识病因，通过分析疾病症状、体征来推求，这种方法称之为　   　　　。
8.七情致病对脏腑的影响，主要是导致脏腑　　         　　。
9.小肠的生理功能是　　　        　。
10.瘀血所致的疼痛，性质一般多为　　          　　。
11.肾精化生血，主要是通过　　         　　的作用实现的。
12.奇经八脉纵横交叉于十二经脉之间，具有　　　    　的作用。
四、词语解释
1.肺主行水
2.心肾相交
3.气机、气化
4.塞因塞用
5.因人制宜

五、问答题
1.脾与胃在生理上的关系如何? 

2.试述元气、宗气的生成、分布和功能特点。

3.如何认识肾主水的生理功能?

4.试述湿邪的性质和致病特征。
六、问答题

1.黄芪与连翘皆有“疮家圣药”之称，临床上如何区别应用？   

2.生姜、藿香、半夏均可用治呕吐，如何区别使用？



                       中医学基础复习资料答案
一、单项选择题
1.B　2.C　3.D　4.B　　5.D　6.C　7.C　8.A　　9.C　10.C　11.D　12.A　　13.C　14.C　1.B　16.B　　17.B　18.C　19.C　20.C
二、多项选择题　　

31.CE　32.ABD　33.BD　　34.AD　35.ABCDE　36.AC　　　37.ABD　38.ACDE　39.ABC　　　40.ABE
三、填空题　　1.整个人体生命活动的外在表现　　2.　化生血液与统摄血液　3.主持、调节全身各脏腑之气　　4.肾精不足　　5.以邪气盛为主要矛盾　　6.直中于里，伤及脏腑阳气　　7.辨证(审证)求因　　8.气机紊乱　　9.受盛化物、泌别清浊　　10.刺痛　　11.骨髓和肝脏　　12.加强经脉之间的联系，调节十二经气血　　
四、词语解释题　　1.是指肺气具有通调水道，推动水液输布和排泄的功能。　　
2.心位居于上，属阳，主火，主动；肾位居于下，属阴，主水，主静。心火必须下降于肾，与肾阳共同温煦肾阴，使肾水不寒；肾水必须上济于心，与心阴共同涵养心阳，使心火不亢。心与肾上下、水火、动静、阴阳相济，协调平衡，构成了心肾相交、水火既济的关系。　

3.通过气的运动而产生的各种变化叫气化。　　
4.属于反治法。是用补益的药物治疗虚性闭塞不通的病症。　　
5.根据病人的年龄、性别、体质、生活习惯等不同特点，来考虑治疗用药的原则，叫“因人制宜”。

五、问答题　　1.①纳运协调：　　　 ②升降相因：　　 ③燥湿相济：　　
2.元气　①生成： ②分布： ③功能：　　
宗气　①生成： ②分布：③功能：　　
3.①肾主水的概念： ②肾主水的生理作用：肾的气化，分清泌浊，司开合等水液代谢过程　　③病理变化：肾主水功能失常的主要病变(症状)
4.①湿为阴邪，易阻气机，损伤阳气：  ②湿性重浊： ③湿性粘滞： ④湿性趋下：
六．问答题

1、 连翘：清热解毒，消肿散结。用治痈疽疮疡阳证、实证，疮疡出现红肿热痛者。多配伍金银花、野菊花等。 黄芪具有补气、托毒生肌之功。用于疮疡正气不足，疮形平塌，根盘散漫，难溃难腐，或溃后难敛者。常与人参、当归等同用。

 2、（1）生姜为“呕家圣药”，具有温胃止呕作用，经配伍可用于多种呕吐证，尤善治胃寒呕吐证。（2）藿香有化湿、和中止呕，用于湿阻中焦胃失和降之呕吐。（3）半夏有燥湿化痰、和胃降逆止呕的作用，可用于湿阻中焦，寒饮呕吐证，且经配伍可用于多种呕吐证。
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