中药学复习资料
 单项选择题（共20 分，每小题1 分）
1. 以阐明中医理论为目的的中药药理研究思路是(    )。
A.证药结合研究   B.功效相关研究   C.作用机制研究   D.复方研究
2.不属于中药作用复杂性的是（  ）。
A实验研究中的种属差异        B量效关系很难表现
C生物半衰期难以测定          D作用与中药功效一致
3.临床上可用于回乳的药物是(    )。
A.山楂     B.神曲      C.麦芽    D.鸡内金
4.温热药对中枢神经系统功能的影响，正确的是(  )。
A.抗惊厥   B.镇静   C.解热   D.中枢兴奋作用
5.栀子的主要药理作用不包括（    ）。
A.抗病原体      B.抗炎  C.镇静、镇痛  D.抗肿瘤
6.不同科属的同名中药，主要差别在于(  )。
A.产地       B.采收季节      C.所含成分     D.使用剂量
7.中药成分多，功效涉及范围广，容易产生(   )。
A.毒性反应    B.副作用      C.变态反应      D.后遗效应                          8.关于柴胡解热作用的描述中正确的是(  )。
A.解热主要机制在于柴胡的抗病毒、抗菌和抗炎作用
B.解热的主要成分可能是挥发油和柴胡皂苷
C.常用于现代医学的弛张热等热型
D.解热机制与其扩张外周血管有关
9.下列具有正性肌力作用的清热药是(  )。
A.金银花       B.穿心莲       C.板蓝根      D.黄连
10.芒硝泻下的成分是(  )。
A.硫酸镁       B.硫酸钠       C.氯化钠      D.氯化镁
11.附子强心作用的有效成分是(  )。
A.氢氰酸       B.乌头碱       C.乌药碱      D.去甲乌药碱

12.青蒿素抗疟作用发生在(    )。
A.红细胞内期       B.红细胞前期   C.红细胞外期    D.疟原虫配子体
13.山楂含有的消化酶是(  )。
A.胃蛋白酶    B.胰酶           C.脂肪酶     D.淀粉酶

14.当归抗血栓的主要有效成分是(
   )。
A.当归多糖        B.藁本内酯           C.当归酮       D.琥珀酸
15.三七“祛瘀生新”功效与下列哪项药理作用有关（  ）。
A.止血      B.抑制血小板聚集      C.镇痛     D.促进骨髓造血功能

16.丹参所不具有的药理作用是(  )。
A.抗心肌缺血  B.促进组织的修复与再生  C.改善微循环  D.抗急性肝损伤

17.丹参抗动脉粥样硬化的机制是(  )。
A.干扰脂质的吸收               B.降低氧化脂蛋白对细胞的毒性 

C.增加粪便胆固醇的排出         D.对血管内皮细胞损伤无影响

18.小剂量杏仁镇咳平喘作用是由于（  ）。
A.杏仁苷直接抑制咳嗽中枢      B.水解出氢氰酸对呼吸中枢的轻度抑制作用

C.祛痰而止咳平喘              D.粘膜的局麻作用

19.产生中药药理作用双向性的主要因素不包括(   )。
A 剂量      B化学成分       C机体状态        D.实验方法

20.泽泻利尿作用机制是(    )。
A.增加心钠素的含量      B.具有去氧皮质酮的作用     

C.增加肾小球的滤过率    D.增加肾小管对Na+的再吸收
二、多项选择题（共20分，每小题2分）
1.中医“血瘀证”的现代医学表现是(       )。
A.血流动力学异常     B.微循环障碍
C.组织异常增生      D.血液流变学异常       E.红细胞聚集性降低
2.中医药在长期的实践中，积累形成减毒或控毒增效的方法有(     )。
A.选用道地药材   B.依法炮制   C.对证用药   D.合理配伍   E.正确煎服
3.黄芩的临床应用包括(     )。
A.小儿呼吸道感染  B.急性菌痢  C.病毒性肝炎  D.糖尿病  E.室性期前收缩
4.厚朴的主要药理作用有(     )。
A.调节胃肠运动功能    B.抗菌    C.镇静    D.降血糖    E.中枢抑制
5.以下有关肉桂的叙述中，正确的说法为(     )。
A.对实验性动物胃溃疡有抑制作用    B.对动物外周血管有扩张作用
C.促进胃肠蠕动  D.可治疗支气管哮喘、慢性支气管炎  E.有镇静、抗惊厥作用

6.下列消食药中含维生素B族的药物有(     )。
A.莱菔子     B.山楂      C.神曲      D.麦芽      E.谷芽

7.人参的强心作用表现在（     ）。
A.增强心肌收缩力    B.增加心排出量    C.增加冠脉流量    

D.轻度抑制心肌细胞膜钠泵活性    E.明显加快心率
8.能增加呼吸道分泌量的中药有（     ）。
A.桔梗   B.皂荚   C.杏仁   D.半夏   E.前胡

9.天麻钩藤饮具有的药理作用包括（     ）。
A.降压   B.镇静   C.抗惊厥   D.催眠    E.清除氧自由基

10.人参对心血管系统的作用（     ）。
A.强心  B.扩张血管，调节血压  C.抗休克  D.抗心肌缺血    E.抗血小板聚集
3、 填空题（共15 分，每空1 分）

1.经醋炮制后，延胡索的_____________作用增强。

2.柴胡解热的主要有效成分是_____________；柴胡促进免疫功能的有效成分是_____________。柴胡镇静、镇咳的有效成分是_____________。

3..枳实、枳壳含有_____________和_____________两种主要的升压成分，二者均能兴奋α受体，收缩血管。

4.丹参抗血栓形成与其抗凝血及_____________等作用有关。
5.补虚药含大量_____________可补充营养，纠正缺失。另一方面，可促进_____________代谢和_____________合成。
6.解表药的发汗作用机制包括_____________和______________。

7.黄芩抑菌的主要成分是_____________和_____________。

8.苦参抗肿瘤作用的有效成分是_____________。
四、名词解释（共15 分，每小题3 分）

1.双向作用: 

2.相须：

3.相使：

4.活血化瘀药：

5.补虚药：

五、简答题（共20 分）
1.简述芳香化湿药的主要药理作用。（8分）

2.试述茯苓、猪苓、泽泻利尿作用特点及作用机理。（6分）

3.简述附子回阳救逆的药理依据。（6分）

六、论述题（10分）

1.什么是中药的不良反应，中药的不良反应包括哪些方面。（10分）

中药学复习资料答案

1、 单项选择题（共20分，每小题1分）

	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	选项
	D
	
	C
	D
	D
	
	B
	B
	D
	B

	题号
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	选项
	D
	A
	C
	D
	D
	D
	
	B
	D
	A


2、 多项选择题（共20 分，每小题 2分）

	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	选项
	ABCD
	ABCDE
	
	ABCE
	ABCDE
	CDE
	ABCD
	ABE
	ABCE
	ABCD


3、 填空题（共15分，每空格1分） 

1. 镇痛

2. 挥发油  柴胡多糖  柴胡皂苷

3.对羟福林   N-甲基酪胺  
4.抑制血小板聚集
5.营养物质  核酸  蛋白质
6.扩张血管促进血液循环  抑制汗腺对Na重吸收

7.黄芩素  黄芩苷
8.苦参生物碱
4、 名词解释（共15分，每小题3分）

1. 双向作用: 同一种中药对临床表现相反的两种症状都具有治疗效果的特点，又被称为双向调节作用。
2. 相须：两种功效相似的药物配合应用，可互相增加疗效。

3.相使：两种功效不同的药物共用，能相互促进，提高疗效。
4.活血化瘀药：凡具有疏通血脉、祛除瘀血，能用于治疗血瘀证的药物成为活血化瘀药。
5．补虚药：凡能补充人体气血阴阳，改善脏腑功能，增强抗病能力，消除虚弱证候以维持正常生理功能的药物称为补虚药。

5、 问答题（共20分

1.简述芳香化湿药的主要药理作用。（8分）

（1）调整胃肠运动功能；

       （2）促进消化液分泌；

       （3）抗溃疡（增强胃黏膜保护作用、抑制胃酸分泌过多）；

       （4）抗病原微生物。

2.试述茯苓、猪苓、泽泻利尿作用特点及作用机理。（6分）

（1）利尿作用特点：均有不同程度利尿作用，其中猪苓、泽泻作用较强。

（2）利尿作用机理：猪苓、泽泻抑制肾小管对钠离子重吸收；茯苓素抗醛固酮作用；泽泻增加心钠素的含量。
3.简述附子回阳救逆的药理依据。（6分）

（1）强心；

（2）扩张血管、增加血流，使心排出量、冠状动脉血流量、脑血流量和股动脉血流明显增加；

（3）抗休克；

（4）抗心律失常；

（5）心肌保护作用；

（6）抗寒冷，提高耐缺氧能力等。
6、 论述题（共10分）

1.什么是中药的不良反应，中药的不良反应包括哪些方面。（10分）

答：不良发应（ADR）是指不符合用药目的并引起患者生理生化过程紊乱的危害机体的反应。（1分）多数不良反应是药物固有效应，在一般情况下是可以预见的，但不一定可以避免的。少数不良反应是较难恢复的。

①副作用：药物在治疗剂量时引起的与防治目的无关的作用。副作用产生的原因可能是药物的选择性低，作用范围广，治疗时利用了其中一种或者两者作用，其他作用则成为副作用。

②毒性反应：指剂量过大或药物在体内蓄积过多时发生的危害性反应。

③变态反应（过敏反应）：机体受药物刺激后发生的不正常的免疫反应，常见于过敏体质的患者。

④继发性反应：由于药物治疗作用引起的不良后果，又称治疗矛盾。（

⑤后遗效应：指停药后血药浓度降至有效浓度以下时，仍有残留的生物效应。

⑥特异质反应：多数由于个体生化机制异常所致，与先天遗传性异常有关。
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