中药学复习资料及答案
一、单项选择题

1.《本草经集注》新增的药物不可能见于（  A  ）。
　　A.神农本草经 B.新修本草 C.证类本草 　D.本草纲目 
  2.解表药的药味多为（  C  ）。
　　A.苦味          B.甘味          C.辛味           D.咸味     

3.既能祛风解表，又能解痉的药物是（  D  ）。
　　A.荆芥          B.白芷          C.羌活           D.防风     

　4.具利水通淋、通乳作用的药物是（  B  ）。
　　A.萆薢          B.木通          C.石韦           D.地肤子  
　5.治水肿日久，脾肾阳虚者，用利水渗湿药必须配用的药物是（  D  ）。
　　A.温肾壮阳药                    B.健脾利水药 

C.益脾滋肾药 　                 D.温补脾肾药 
  6.枳实除治疗食积脾胄气滞外，还常用治（  C  ）。
　　A.肝气郁滞之胁痛                B.水湿停滞之水肿 
　　C.泻痢腹痛、里急后重            D.肾不纳气之气喘 
　7.具温肾纳气作用的药物是（  A  ）。
　　A.沉香          B.木香          C.干姜           D.吴茱萸    

8.莱菔子的功效是（  D  ）。
　　A.消食和中、化痰除痞            B.消食化积、积血祛瘀 
　　C.消食导滞、疏肝下气            D.消食化积、降气化痰 　 
　9.雷丸用于驱虫，宜（    ）。
　　A.研末服从                      B.与其他药同煎   

C.另炖                          D.先煎     
　10.地榆与白茅根均能凉血止血，地榆又能（  A  ）。
　　A.解毒敛疮       B.活血止痛     C.清热利尿       D.化瘀止血   
　11.性味辛温的活血祛瘀药是（  D  ）。
　　A.丹参           B.艾叶         C.半夏           D.川穹       
　12.治肺痈胸痛、咳吐脓血、痰黄腥臭之证，应选用（  A  ）。
　　A.桔梗           B.半夏         C.昆布           D.白芥子    
　13.内脏不可持续服用，且忌“火锻”的药物是（  D  ）。　　 
　　A.龙骨           B.磁石         C.牡蛎           D.朱砂      
　14.旋覆花配伍代赭石同用，可增强（  D  ）。
　　A.消痰行水之功                  B.凉血止血之功        

C.平肝潜阳之功                  D.降逆下气之功 
　15.地龙可用于（  D  ）。
　　A.冒寒呕吐       B.心悸失眠     C.肝郁胁痛       D.痰鸣喘息  
　16.具有退虚热功效的药物是（  B  ）。
　　A.黄连           B.黄柏         C.黄芩           D.栀子      
　17.具有清热利湿、凉血解毒功效的药物是（     ）。
　　A.石膏           B.知母         C.生地           D.栀子 
　18.具燥湿健脾、祛风湿功效的药物是（  A  ）。
　　A.苍术           B.独活         C.厚朴           D.薏苡仁   
　19.白术不能（  C  ）。
　　A.补气           B.健脾         C.发汗           D.利水      
　20.痰热内郁癫痫发狂可用（  C  ）。
　　A.铅丹            B.硼砂         C.明矾           D.硫黄       
  21.五味理论认为，能收邪气，邪未尽之证均当慎用的味是（  C  ）。

A.辛  　　        B.甘  　　      C.酸  　　       D.苦  　　

22.在七情配伍中，半夏与生姜同用的配伍关系是（  D  ）。

A.单行  　　     B.相须  　　    C.相使  　　     D.相畏  　

23.下列药物中，入汤剂需先煎的药物是（  D  ）。

A.薄荷、桑叶     B.蒲黄、青黛    C.阿胶、蜂蜜     D.磁石、牡蛎 

24.下列药物中，何药善治疗厥阴头痛（ D ）。

A.白芷           B.藁本          C.细辛           D.吴茱萸 

25.下列有“呕家圣药”之称的药物是（ C ）。

A.柴胡           B.辛夷          C.生姜           D.升麻 

26.醋炙香附的目的是（ A ）。

A.增强疗效       B.减低毒性      C.改变药性       D.便于服用 

27.下列既可用治疗咽喉肿痛，又能用于痰盛咳喘的药物是 （ B ）。

A.山豆根         B.射干          C.马勃           D.薄荷 

28.下列既能补血又能止血的药物是（ C ）。

A.鸡血藤         B.当归          C.阿胶           D.五灵脂 

29.下列入汤剂宜包煎的药物是（ D ）。

A.红花           B.月季花       C.马钱子          D.五灵脂 

30.治疗外感风寒，内兼脾胃气滞者，常选用的药物是（ A ）。

A.紫苏           B.防风         C.麻黄            D.藿香 

二、多项选择题

  1.桔梗的功效包括（ BCDE ）。

A.润肠       B.宣肺       C.祛痰       D.利咽     E.排脓

2.既能安神，又能活血的药物是（ CDE ）。

A.朱砂      B.龙骨       C.琥珀       D.合欢皮    E.丹参

3.半夏可用于治疗（    ）。

A.胸痹、结胸证
       B.湿痰证                  C.呕吐       

D.瘿瘤                  E.梅核气

4.人参的功效是（ ACDE ）。

A.大补元气              B.滋补阴血               C.补脾益肺 

D.生津                  E.安神益智

5.白术与苍术均具有的功效是（ CE ）。

A.祛风除湿       B.利尿      C.燥湿        D.止汗      E.健脾

6.下列药物中，有毒的药物是（ ABDE ）。

A.全蝎           B.蜈蚣      C.僵蚕        D.朱砂      E.刺蒺藜

7.下列病证中，哪些为龙骨的主治证（ ABDE ）。

A.肝阳眩晕                   B.惊痫癫狂                C.肠燥便秘   

D.心神不宁                   E.湿疮痒疹

8.鹿茸可用于治疗的病证是（ ABC ）。

A.肾阳虚衰                   B.崩漏带下               C.肾虚骨弱 D.肺虚咳喘                    E.脾虚泄泻

9.下列入汤剂宜后下的药物是（ ACDE ）。

A.沉香        B.天麻         C.檀香        D.钩藤       E.砂仁

10.下列药物中，善治疗热痰证的是（       ）。

A.竹茹        B.浙贝母       C.栝楼        D.胆南星     E.禹白附

11.下列能补肝肾之阴的药物是（ ABCD ）。

    A.墨旱莲      B.女贞子       C.枸杞子      D.鳖甲       E.黄精

12.石菖蒲的功效有（ ABCD ）。

A.和胃        B.醒神         C.开窍        D.化湿       E.活血

13.以下对麝香的论述中，正确的是（ ABCDE ）。

A.可开窍醒神                B.不宜入煎剂         C.每次 0.03-0.1g

D.可消肿止痛                E.孕妇禁用

14.全蝎与蜈蚣相同的功效有（ CDE ）。

A.平喘利尿                  B.平抑肝阳           C.熄风镇痉 

D.攻毒散结                  E.通络止痛

15.下列药物中，具有固精止遗功效的有（ ABCDE ）。

A.补骨脂       B.金樱子       C.覆盆子      D.桑螵蛸     E.益智仁

16.以下药中，兼能平肝阳的药物是（ BCD ）。

A.枸杞子       B.龟甲         C.鳖甲        D.白芍       E.黄精

17.以下哪些是川贝母的功效（ BDE ）。

A.除烦止呕                   B.清热化痰           C.利水消肿 

D.散结消痈                   E.润肺止咳

18.以下哪些药物宜打碎先煎（ ACE ）。

A.石决明       B.珍珠       C.代赭石        D.滑石       E.珍珠母
19.脾虚便溏不宜使用（ BCD ）。
　　A.山药         B.黄精       C.天门冬        D.熟地黄     E.莲子 
　20.具有活血止痛功效的药物是（ ADE ）。
　　A.乳香         B.青皮       C.沉香          D.鸡血藤     E.五灵脂 
三、是非题

（ √ ）１.煎药时，人参等贵重中药宜另煎。

（ √ ）2.桂枝有助阳化气的功效。

（    ）3.热性病宜食辛辣、煎炸性食物。

（ √ ）4.细辛煎服的剂量为1-3g；外用适量。
（ √ ）5.薄荷属于辛、凉药，归肺、肝经。

（   ）6.桑叶与菊花均有疏风散热作用。

（ ╳ ）7.川乌药性苦寒、无毒。

（ √ ）8.凡以清泄里热，治疗里热证为主要作用的药物，称为清热药。

（ √ ）9.栀子苦寒，用于跌打损伤效佳。

（ ╳ ）10.姜半夏属清化热痰药。

（ √ ）11.煎药时，含挥发性有效成分的中药宜后下。

（ √ ）12.黄芩善清上焦湿热，泻肺火，并能止血安胎。

（ ╳ ）13.煎药器具宜用铁、铜和铝锅。

（ √ ）14.升麻用于气虚下陷，久泻脱肛，子宫脱垂。

（ √ ）15.生姜用于各种呕吐。     

三、填空题

1.生石膏的功效是  清热泻火  、 除烦止渴 、收湿敛疮 。                       

2.四气又称四性。即  寒 、凉、温、 热  四种药性。

3.化痰止咳平喘药分 温化寒痰药 、 清化热痰药 、止咳平喘药三类。

4.服药时间汤剂一般每日 1剂 煎 2次 分服，间隔时间为4~6小时左右。分饭前服、饭后服、空腹服睡前服等。

5.甘味药有补虚 缓急止痛 、调和药性、调和中焦的作用。

6.阿胶入汤剂的用量为 5～15g  用法为  烊化兑服  。
7.功能化湿行气的药物是  砂仁  、  白豆芸
。

8.柴胡配黄苓用治               
《黄连配吴茱萸用治》 肝火犯胃，呕吐吐酸。

9.蒲公英除活热解存外又能            
；大育叶除清热解岸外又凉血消斑。

10.琥珀的功效是 镇惊安神 , 活血散瘀 ，利尿通淋。

11.秦充的功效是 驱风湿止痛  , 退虚热
，清湿热。

12.薄荷入煎•剂宜 后下 ；芒刷内服宜 冲服  。

13.苦泄的作用包括 降泄  、 清泻  、通泄。

14.诃子的用法是：涩肠止泻宜 煨  用，利咽开音宜 生  用。

15.螟蚣、全蝎的共同功效是 息风止痉   ， 攻毒散结  ,通络止痛。

四、名词解释

1.中药学 ：专门研究中药基本理论和中药的来源、产地、采集、炮制、性能、功效及临床应用规律等知识的一门学科。 

2.五味：   

3.平肝息风药：凡以平肝潜阳，息风止痉为主要作用，主治肝阳上亢或肝风内动病证的药物，称平肝息风药。  

4.相反：两种药物同用能产生剧烈的毒性或副作用。 

5.先煎：凡金石、矿物、介壳类药物和毒性较大的药物宜先煎。一般金石、矿物、介壳类药物先煎20～30分钟，使有效成分充分析出。

6.化痰止咳平喘药：凡以祛痰或消痰为其主要作用的药物称为化痰药；
凡以减轻或制止咳嗽和喘息为其主要作用的药物称为止咳平喘药。  

7.清热药：以清泄里热为其主要功效的药物，主治各种里热证。一般分为清热泻火药、清热燥湿药、清热凉血药、 清热解毒药、 清虚热药五类。 清热泻火药适用于温热病气分热证及肺、胃、心、肝等脏腑热证。清热燥湿药主治湿热诸证。清热凉血药主治温热病热入营血，血热发斑及血 热妄行的各种出血证。清热解毒药主治热毒诸证。清虚热药主治虚热病证。

8.道地药材：道地药材指那种一地所产，其品质、质量、疗效均优的药材。
9.补虚药：凡能补益人体气血阴阳之不足，以增强抗病能力，消除虚弱证候的药物，称为补虚药，或称补益药。
五、简答题

1.中药炮制目的归纳为哪几个方面？

答：1.降低毒副作用，保证安全用药
2.增强药物功能，提高临床疗效

3.改变药物性能，扩大应用范围

4.纯净药材，保证质量，分捡药物，区分等级

5.切制饮片，便于调剂制剂

6.干燥药材，利于贮藏

7.矫味，矫臭，便于服用
2.列出用于消渴（口渴）的药物和作用？

答：
3.何谓补益药? 试述补益药的分类与适应证？

答：凡能补益正气，增强体质，以提高抗病能力，治疗虚证为主的药物，称为补虚药，亦称补养药或补益药。
    1、补气药——气虚证（肺气虚和脾气虚）
    2、补阳——阳虚证（肺肾阳虚和脾肾阳虚）

    3、补血——血虚证（心肝血虚）

    4、补阴——阴虚证（肺肾阴虚和肝肾阴虚） 

4.“【可阳救逆”与“大补元气”各自表达的意思是什么？代表药物各是什么?

答：回夏阳气，挽救厥逆，用治脉微欲绝，四肢逆冷等亡阳证的治疗方法，称回阳救逆，如附 子、干美。大力补助人体无气，用治气息衰微，脉微欲绝等元气衰脱证的治疗方法, 称大补元气.如人参。
5.白术与苍术均能健脾燥湿，如何区别应用？

答：白术与苍术均能煥湿健牌，冋可治湿阻中焦证。但本术可以补气健脾,故适宜于因 虚而湿的脾虚湿困证。而荏术纯燥无补,故适宜于因实（感寒，或贪吃牛冷）而湿, 因性温燥烈，故寒湿困阻中焦证尤宜。
6.如何理解“-•味丹参散，功同四物汤” ?

答：—味丹参散，功同四物汤，是说明丹参，性緩和，活血而不伤新血，旦祛除瘀血.类似四物汤有助于新血生成。但与由当归.白芍,熟地.川専所构组成的四物汤补血活血 毕竟不同，因其没冇直接的补血作用。
1.何谓“苫寒敗胃” ？列举2味代表药。

答：大量或长期使用苦寒Z品，易损伤胃气、胃阴、髀胃之阳,影响脾胃运化，出现食欲减 退恶心呕吐等副作用称为苫寒敗愣。如黄连、龙胆。
2. 牛膝“性善F行”体现在哪些方面？

答：牛膝的功效特点是“性善下行”，具体表现在：

①所治诸证之病位，多在下部。如妇科诸证及肝骨两亏之腰膝酸疝，下肢乏力；湿热蕴 结，小便淋涩疼痛。

②用于火热上炎或上部之出血,亦取其性降下池,而引火（血）下行。

③可作为引经药，引诸药下行。

六、论述题

1.试述兆骨与牡蛎在性味、功效、主治上的异同点。

答：同：均质重入肝.均平肝潜阳，用于肝阳上亢，头晕目眩之证。

均具涩味，嘏用冇收敛固涩之效——遗精遗尿、崩漏帯卜L自汗盗汗。两药常相须为用。

异：牡蛎平肝潜阳较强，乂仃成味,乂软坚散结，用于痰核，痙栃，癥痼枳聚等证；龙骨具甘平之性，又入心经，偵惊安神较强，用于心神不宁•心悸失眠， 惊痫癫狂等神志失常之患。 
2.补虚药应用注意事项有哪些？

答：

3.麻黄、茯苓、车前子、黄氏皆可治疗水肿，其作用机理和话应证各是什么？

答：麻黄——宣肺通调水道利水消肿风水证,或水肿兼有表证者 


茯苓利湿健牌，药性平和寒热虚实各种水肿
 


车前子一一清热利水消肿湿热水肿或水肿兼有热者

黄度一一补气利水水肿——脾虚水肿（何药）。
4.半夏与瓜萎在性味、功效、适应证方面有何不同？

答：半夏辛，温。有毒。功能燥湿化痰，为治寒痰证、湿痰证的要药。乂能降 逆止呕’用治肖寒或痰饮恶心呕吐；消痞敞结，用治痰气交阻或痰热2£结的心下病、 结胸、梅核气；外用又能消肿止痛,用治疮痈肿毒，痙朔痰核，毒蛇咬伤。 瓜萎苫、甘，寒。功能淸热化痰，润肺化痰，用治热痰证及燥痰证。又能宽 胸散结，治痰热结胸、胸痹，又可治肺痈、肠痈、乳痈。润肠通使，用治肠燥便秘。

5.利水渗湿药分儿类？井挙具体药物说明各类药的功效及I：治ill。

答：利水消肿：性味H淡平或微塞。偏丁•利水渗湿，通过通利小使，増加旅址使潴留的水邪 从小便排出。适应于水肿，小使不利，腹水，及痰饮等证.
利尿通淋；性味苦寒或II.寒，利水兼有淸热作用，上入肾及膀胱经，能淸利卜焦（膀胱） 湿然，用治小便短赤，淋漓淀疝，血淋等证。
利湿退黄：性味苦寒,主入肝胆经.能清利中魚肝胆湿热而退黄，用于湿热黄疸以及湿疮、 湿疹等。

6.理气药为什么常勺化湿药、泻下西、活血化瘀匆及补益药同用？

答：理气药与化湿药配伍：气行则湿化。
理气约与泻卜.约配伍：加句泻卜.及消除涨满作用。

理气药与活血化瘀药配伍：气为血之母，气行则血行。
理气药与补益药配伍:防止补益药的副作用，使得补而不滋Me。
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