
儿科护理学复习资料
1、 单项选择题

1、婴儿停用洋地黄药物的指征是（   ）

A.心率＜120次/分   B.心率＜100次/分   C.心率＜80次/分    D.心率＜60次/分

2、正常足月新生儿开始喂母乳的时间是（   ）

A.生后2小时      B.生后1.5小时      C.生后1小时       D.生后半小时

3、乳牙出齐的年龄是（ ）

A.生后4 -6个月      B.8个月-1岁      C.1-1.5岁      D.2-2.5岁

4、肺炎患儿的护理措施是（   ）

A.疏通呼吸道      B.正确输氧      C.维持正常体温      D.以上都是

5、麻疹疫苗初种的年龄是 （   ）

A.6个月      B.8个月      C.10个月      D.12个月

6、重型腹泻禁食的时间是（   ）

A.2~4小时      B.4~6小时      C.8~10小时      D.10小时以上

7、法洛四联症脑缺氧发作立即取（   ）

A.半坐卧位      B.头低位      C.胸膝卧位      D.抬高下肢15-30° 

8、5岁小儿的正常血压约为（   ）

A.84/56mmHg       B.86/58mmHg       C.88/58mmHg       D.90/60mmHg

9、化脑脑膜刺激不明显的是：  （   ）

A.新生儿      B.2-3岁      C.3-4岁      D.4-5岁

10、新生儿败血症出生后最常见的感染途径是（   ）

A.呼吸道      B.脐部      C.消化道      D.泌尿道

11、关于高危新生儿哪项除外：（   ）

A.高危妊振孕妇分娩的新生儿        B.孕母在妊娠期有疾病史 

C.各种难产及手术产儿              D.新生儿出生时Apgar评分低于10分者

12、 用甘露醇治疗新生儿颅内出血是为了：（   ）

A.并发脑疝患者，用它达到迅速降颅压的目的      B.预防继续出血  

C.预防颅高压                                  D.促进脑细胞代谢 

13、不符合腹泻患儿护理诊断的是（   ）

A.有效呼吸受损      B.腹泻      C.皮肤完整性受损      D.有体液不足的危险

14、小儿体格发育最快的时期是（   ）

A.婴儿期      B.幼儿期      C.学龄前期      D.青春期

15、不是肺炎并心衰的临床表现的是（   ）

A.两眼上翻，前囟门隆起          B.极度呼吸困难，烦躁

C.心率增快，＞16-180次/分       D.肝脏增大

二、填空

1、小儿身长增长较快，1岁时约为（   ）cm,2岁时约为（   ）cm，2岁后平均每年增长为（   ）cm。

2、测量儿童身长时取立正姿势，双眼（   ），头部（   ），足跟靠拢，足尖分开约60度。 

3、新生儿硬肿症是由于（   ）、（   ）、（   ）、（   ）等多种原因引起的皮肤和皮下脂肪变硬与水肿的一种疾病。

4、婴幼儿盆浴时应关上门窗，调节室温至（   ）左右，水温为（   ）℃，盆底最好铺毛巾以免滑动。
5、新生儿生理性黄疸是指生后（   ）天开始出现，（   ）天最明显，（   ）天消退。
三、判断题： 请把√或×填在题后的括号内

1、凡小儿体温超过42℃为超高热。（   ）

2、目前国际通用的心肺复苏步骤为（A）呼吸，（B）呼吸道，(C）胸外按压恢复循环。（   ）

3、急性肾炎患儿家中带来的食物经医务人员允许方可食用。（   ）

4、女婴在生后3~5天可见阴道少量流血，连续5~7天消失，如出血时间延长或血量增多则应考虑新生儿出血症。（   ）

5、每次哺乳时应尽量让婴儿吸空一侧乳房，以保证吃够足量的营养素。（   ）

四、名词解释

1、 营养性缺铁性贫血：

2、 生理性腹泻：

3、 急性咽一结合膜热：

4、 川崎病：

五、简答题（本大题共3题，每题5分，共15分）

1、急性肾炎的典型表现有哪些？

2、为什么说母乳是婴儿最理想的食品？

六、病例分析
患儿、男、5岁。3周前患扁桃体炎，近日有眼睑水肿、少尿、尿液呈洗肉水样。今因头痛、恶心、呕吐1天，抽搐4小时入院。体查：T36.80C,P:130次/分，Bp:150/105mmHg。浅昏迷，双瞳等大等圆，直径3mm，对光反射迟钝，心、肺、腹无异常，双侧巴氏征阳性，脑脊液外观清，蛋白（+），白细胞10×106/L，血液检查：ASO增高，血沉增快，C3降低。

请问： 

（1）该患儿可能的临床诊断？

（2）该患儿的主要护理诊断（请写2个）

儿科护理学复习资料答案

一．单项选择题

1、B   2、D   3、D   4、D   5、B   6、B   7、C  8、D   9、A   10、B  
11、D  12、A  13、A  14、A   15、A  
二、填空

1、75; 85; 5~7.5

2、平视正前方；保持正直位置；

3、受寒；早产；感染；缺氧；

4、25℃；38～40；

5、2~3；4~5；7~14 
三、判断题： 请把√或×填在题后的括号内

1、答案×  2、答案×  3、答案√  4、答案×  5、答案√

四、名词解释

1、营养性缺铁性贫血  ： 为体内缺乏铁质，致使血红蛋白合成减少而引起的一种小细胞低色素性贫血。

2、生理性腹泻：多见于6个月以内虚胖儿，大便呈黄绿色稀便，次数较多，每日4一5次或更多，精神好，生长发育不受影响，常在添加辅食的过程中自然痊愈。

3、急性咽一结合膜热：为腺病毒引起，可呈小流行，多发生在春夏季。临床特点为发热、咽炎和眼-结合膜炎为特征，多为高热、咽痛、咽部疼痛或不适同时存在。可导致球结膜出血，颈部或耳后淋巴结肿大。

4、川崎病又称皮肤黏膜淋巴结综合征，是一种以变态反应性全身小血管炎为主要病理改变的结缔组织病。主要表现为急性发热、皮疹、皮肤黏膜病损和淋巴结肿大。
五、简答题

1、急性肾炎患儿的典型表现有哪些？

     答：（1）水肿，少尿。

     水肿起始于眼睑，晨起尤甚，呈非凹陷性；

    （2）血尿。程度不一，有镜下血尿和肉眼血尿之分；

     （3）高血压。
2、为什么说母乳是婴儿最理想的食品？

     答：（1）营养物质丰富，比例恰当，易于消化吸收；（2）钙磷比例呈2：1，较少发生佝偻病；（3）免疫物质多，可增强婴儿抵抗力；（4）可促进婴儿大脑发育；（5）清洁无菌，喂哺方法简便，经济，亦可增进母婴感情。

六、病例分析：

1．可能的临床诊断：急性肾小球肾炎并高血压脑病

2．主要的护理诊断：体液过多、营养失调、皮肤完整性受损、感染和潜在并发症
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