儿科护理学复习资料
单项选择题

1.新生儿Apgar评分的依据是(     )。

A 呼吸、哭声、喉反射、羊水性状、心率    

B 喉反射、心率、肌张力、呼吸、皮肤 颜色

C 心率、呼吸、体重、皮肤颜色            

D 心率、哭声、喉反射、体重、肌张力

2.碘缺乏对人类危害最严重的损伤时(     )。

A 脑发育落后   B 心脏畸形     C 多囊肾       D 超高频电磁场

3.能损害子代生殖系统并影响生育能力的电磁场是(     )。

A 低频电磁场   B 极低频电磁场 C 高频电磁场   D 超高频电磁场

4.心脏病孕妇阴道分娩时正确的处理方法是(     )。

A.产妇取平卧位           B.鼓励产妇屏气用力，以缩短第二产程

C.无需手术助产           D.胎儿娩出后，腹部压沙袋

5.下列妊娠合并病毒性肝炎中易发作的的肝炎是(     )。

A 乙肝         B 丙肝         C 丁型         D 戊型

6.糖尿病产妇于产后24小时内胰岛素量需随时调整，其原因是(     )。

A 大量胰岛素可通过乳汁，导致新生儿低血糖

B 产后疲劳，产妇食欲下降，胰岛素用量减少

C 产后活动量减少，能量消耗少    

D 产妇体内抗胰岛素激素水平下降

7.胎死宫内时羊膜镜检查羊水是(     )。

A 无色         B 黄色          C 绿色         D 棕色

8.正常胎儿头皮血PH值为(     )。

A 7.10—7.19   B 7.20—7.24    C 7.25—7.35   D 7.36—7.40

9.妇科疾病患者常用的检查体位是(     )。

A 膝胸卧位     B 膀胱截石位    C 仰卧位       D 俯卧位

10.对于先兆子宫破裂患者，应立即给产妇吸氧，并给予(     )。

A 25%MgSo4,10ml加10%葡萄糖100ml缓慢静脉滴注

B 10% MgSo4,10ml加10%葡萄糖100ml缓慢静脉滴注

C 25%MgSo4,10ml加25%葡萄糖20ml缓慢静脉推注

D 10% MgSo4,10ml加25%葡萄糖20ml缓慢静脉推注

11.预防产后出血应(     )。

A 第一产程中注意补充水分及营养，避免产妇疲劳

B 有宫缩乏力的产妇，胎盘娩出后，立即肌注缩宫素10单位

C 胎盘娩出后立即送往修养室观察      

D对资源哺乳的产妇进行哺乳方法的正确指导

12.宫颈内口松弛者最佳行宫颈环扎术的时间是(     )。

A妊娠14周以前  B 5—9天       C 10---14天   D 15—21天

13.尿瘘修补术后的病人，留置尿管的正确时间是术后(     )。

A 6—7天        B 5---9天      C 10---14天    D 15----21天

14.建议哺乳期妇女首选的避孕方法是(     )。

A 长效口服避孕药 B速效避孕药   C自然避孕法    D 工具避孕

15.当受术者出现“人工流产综合症”的症状和体征时，护士首选的措施是(     )。

A 通知手术医生停止手术          B 安慰受术者并注意保温 

C 静脉注射阿托品                D 改变体位，吸氧

16．滞产是指总产程超过(     )。

A 12小时        B 16小时       C 20小时      D 24小时

17.羊膜腔穿刺术的穿刺部位通常是在(     )。

A 耻骨联合与髂前上棘连线的内1／3处  

B 耻骨联合与髂前上棘连线的外1／3处

C 脐与髂前上棘连线的内1／3处       

D 脐与髂前上棘连线的外1／3处

18.下列描述属于晚期妊娠引产禁忌证的是(     )。

A 严重胎儿宫内窘迫       B 胎膜早破，已超过12小时尚未临产者

C 羊水过多出现压迫症状   D 母儿血型不合，胎儿处于高位阶段

19.急性淋病的发病多在淋菌侵入机体后(     )。

A 1—2天        B 3—7天        C 8—11天      D 12---15天

20.使用缩宫素引产时，输注液体的浓度配置是(     )。

A 5单位缩宫素加入5%葡萄糖250ml   

B 2.5单位缩宫素加入5%葡萄糖500ml

C 5单位缩宫素加入5%葡萄糖500ml  

D 2.5单位缩宫素加入5%葡萄糖1000 ml

21.某产妇，胎方位为持续性枕后位，在第一产程，护士应指导其侧卧的方向是(     )。

A 向左      B 向右    C 向胎背的方向     D 向胎背对侧的方向

22.妊高征患者发生抽搐时，首要的护理措施是(     )。

A 放置压舌板，保持呼吸道通畅      B 留置导尿管，记录出入量

C 加床档，防坠落                  D 安置在单人暗室，避免刺激

23.为促进胎肺成熟，可选择的药物是(     )。

A 沙丁胺醇     B 硫酸镁      C 地塞米松      D 保泰松

24.阴道灌洗时灌洗筒的位置距床面不能超过(     )。

A 50cm         B 60cm        C 70cm          D 80cm

25.某妇女需阴道上药，护士为其进行健康宣教，正确的内容是(     )。

A 上药期间应减少性生活的频率      

B 月经期间仍需坚持说上药

C 若使用栓剂，晨起上药效果较好    

D 若使用栓剂，应将其放置阴道后穹窿

26.绝经已4年的妇女，体内性激素水平的变化特点是(     )。

A FSH升高、LH降低、E2降低      B FSH降低、LH升高、E2降低

C FSH降低、LH降低、E2降低      D FSH升高、LH升高、E2降低

27.有排卵型功能失调性子宫出血病人的特点是(     )。

A 月经周期缩短或正常             B 月经间隔时间不一

C 出血量时多时少                 D 数周停经后出现不规则出血

28.功能失调性子宫出血是指(     )。

A 生育年龄的异常子宫出血     

B 青春期或更年期的异常子宫出血

C 生殖器官无明显器质性病变的异常子宫出血

D 绝经后妇女的异常子宫出血

29.目前认为治疗妇女外阴硬化性苔藓的标准方法是(     )。

A 丙酸睾丸酮局部涂擦            B 丙酸睾丸酮肌肉注射   

C 氢化可的松局部涂擦            D 氢化可的松肌肉注射

30.手术切除的病理标本中，发现子宫肌层及输卵管内有滋养细胞，并呈显著增生团块状，细胞大小、形态均不一致，有出血和坏死，但绒毛结构完整。最可能的诊断是(     )。

A 葡萄胎                        B 侵蚀性葡萄胎    

C 绒毛膜癌                      D 子宫内膜异位症

二、填空题

1.氟可以通过胎盘进入胎儿体内，影响胎儿及新生儿，人们最早认识的氟中毒病症是氟斑牙和                 。

2.先天性无阴道是常见的生殖器官发育异常，绝大部分病人是无   

         或只有         ，而外阴、卵巢发育正常。

3.侵蚀性葡萄胎较常见也较早的转移部位是        ，其次是阴道和       ，脑转移较少见。

4.母儿血型不合主要分为ABO型和         型两大类。

5.NST结果反应性，表示胎儿情况良好，一般在       周内不会发生问题。

6.胎膜早破孕妇，胎儿已足月但未临产，应观察12—18小时，可行          或剖宫产术。

7.对于尖锐湿疣病人采用激光治疗建议病人治疗时间最好再月经干净后第3天至      天，术后注意观察渗出物的性质和量。

8.宫内节育器有无嵌顿、移位或脱落等，可用        和X线检查方法确诊。

9.隐形脐带脱垂临产妇，如胎膜未破，宫缩良好，应取     位待产。

10.慢性胎儿窘迫应根据孕周、            和               决定处理措施。

11.妊娠期合并急性肾盂肾炎的孕妇易受到细菌内毒素的损害而发生 

              成人呼吸窘迫综合症。

12.造成产后抑郁症的因素有生理、心理和                  因素。

三．名词解释

1.双合诊

2.晚期妊娠引产术

3.妊娠高血压综合征

4.羊水栓塞

5.胎儿镜检查

简答题

1.请简述产后抑郁症妇女的身心表现。

2.简述围绝经期妇女月经改变的各种类型及特点。

3.简述外阴癌病人采用放射治疗时对皮肤损伤的分度标准。

4.简述新生儿窒息复苏后的护理要点。

复习资料参考答案
选择题

1—5  BABDD      6—10 DDCBC    11—15  ABCDC

16—20  DCABB    21—25 DACCD   26—30  

二．填空题

1.氟骨症                 2.子宫 ， 痕迹子宫

3.肺，宫旁                 4.Rh

5.1                      6.引产

7.7                     8.B超

9.             10.  

11.          12.

三．名词解释

1.检查者一首示指和中指涂擦润滑剂后伸入阴道内，另一手放在腹部配合检查，为双合诊检查。

2.是在妊娠满28周后，由于胎儿或孕妇的原因不能继续妊娠者采用人工的方法， 引起子宫收缩而终止妊娠，常用缩宫素引产和人工破膜引产法。

3、妊娠高血压综合征即妊高症。妊高症，即以往所说的妊娠中毒症、先兆子痫等，是孕妇特有的病症，多数发生在妊娠20周与产后两周，约占所有孕妇的5%。

4.是指分娩过程后，羊水进入母体血循环，引起肺栓塞休克和发生弥漫性血管内凝血（DIC）等一系列严重症状的综合征。

5.

四．简答题

1.产后抑郁症妇女常表现为：1）注意力无法集中，对事物缺乏兴趣，健忘；2）心情不平静，市场哭泣或流泪；3）依赖，焦虑，恐惧，疲倦，伤心；4）易怒，暴躁，无法忍受挫折5)负向思维，对自身和新生儿健康过度担忧；6）常常失去生活自理和照料新生儿的能力。

2.常见4种表现：

1)月经频发：表现为月经周期﹤21天，常伴有经前点滴出血致出血时间延长。

2）月经稀发：月经周期﹥35天。

3)不规则子宫出血：排卵停止而发生功血

4）闭经：子宫内膜停止增殖和脱落。

多数妇女经历不同类型和时期的月经改变后，逐渐进入闭经，而少数妇女可能突然闭经。

3.放疗损伤一般分3度。

I度损伤（即轻度）红斑期，照射区出现界限分明的红斑，然后进展为干性脱屑。

Ⅱ度损伤（即中度）水泡期，由I度损伤进展为湿性皮炎，出现水泡溃烂或组织 表层丧失。

Ⅲ度损伤（即重度）溃疡期，局部皮肤损伤严重，可发生溃疡。

4.答：
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