儿科护理学复习资料
一、单项选择题
1、新生儿易发生革兰阴性败血症的原因是（    ）  
A、分泌型IgA水平低    B、IgM含量较低    C、IgG含量低  D、IgE含量极微    E、IgA含量低
2、小儿生长发育的规律，哪项正确（   ）  
A、先下后上      B、由远到近    C、由细到粗　　 D、先慢后快    E、由简单到复杂
3、下列所述小儿的总热量中哪项所需热量是小儿特有的  
A、基础代谢     B、食物特殊动力作用    C、生长发育    D、运动     E、排泄 
4、前囟门闭合的时间 （   ）    
A、6个月   B、1岁   C、1-1.5岁   D、2岁      E、2-2.5岁
5、患儿10个月，易激惹，夜间常哭闹、多汗、睡眠不安。方颅、肋骨串珠，下列哪项护理措施不适合该患儿（   ）     
A、指导合理喂养              B、遵医嘱供给维生素D剂    C、多抱患儿到户外晒太阳
D、添加富含维生素D的食物    E、多行站、立锻炼
6、使用暖箱的注意事项，以下不正确的是（   ） 
A、患儿应每周更换一次暖箱  B、暖箱内湿度为60%-80%  C、暖箱应放在阳光下，以保证箱内温度
D、暖箱不能放于有冷风直吹的地方                      E、暖箱内的水应每日更换
7、小儿营养性缺铁性贫血最主要的病因是（   ）
　　A、生长发育快　　B、铁吸收障碍　　C、铁丢失过多　　D、先天储铁不足　　E、铁摄入量不足
8、单纯母乳喂养儿肠道内占绝对优势的细菌为（   ）
    A、肠球菌　　B、嗜酸杆菌　　C、双歧杆菌　　D、大肠杆菌　　E、空肠弯曲菌
9、患儿呕吐、腹泻就诊，精神萎靡，皮肤弹性差，口腔粘膜干燥，尿量明显减少，判断其脱水量为（   ）
A、150—180 ml/Kg  B、120—150 ml/Kg  C 、100—120 ml/Kg   D、50—100 ml/Kg   E、50ml/Kg
10、房间隔缺损听诊心脏杂音在胸骨左缘（   ） 
A、第2~3肋间  B、第3~4肋间  C、第2~4肋间 D、第2肋间  E、第3肋间
11、下列哪项不符合生理性黄疸表现（   ）  
A、生后2～3 天开始出现黄疸    B、表现为食欲下降，哭声低弱    C、一般7～14 天自然消退       D、早产儿可延迟至3 - 4周消退   E、足月儿血清胆红素浓度<205.2μmol/L 
12、法洛四联症最早且主要的表现是（   ） 
　A、蹲踞　　B、青紫  　　C、突然晕厥   　　D、杵状指（趾）   　　E、活动耐力下降
13、以下哪种属右向左分流型先天性心脏病是（   ） 
A、.室间隔缺损    B、肺动脉狭窄   C、主动脉狭窄   D、法洛四联症  E、右位心
14、室缺不易合并下列哪种疾病（   ） 
A、支气管肺炎    B、心力衰竭    C、亚急性细菌性心内膜炎 D、脑栓塞、脑脓肿
E、上呼吸道感染
15、支气管肺炎区别支气管炎的主要是（   ） 
A、发热.咳嗽 B、气促 C、呼吸音弱 D、肺部固定中、小湿罗音 E、支气管扩张
二、多项选择题
1、母乳喂养的优点为：（   ）
A、营养丰富，适合婴儿需要   B、具有增强婴儿免疫力的作用    C、经济方便，不易污染    
D、可促进情感交流       E、利于母亲产后康复　 　
2、以下与维生素D缺乏性手足抽搦症有关的体征是（   ） 
A、腓反射           B、克氏征      C、面神经征      D、陶瑟征      E、巴宾斯基征 
	3、小儿用药的护理，以下正确的是（   ） 


A、使用抗生素时应注意观察药物的不良反应          B、患儿患水痘时禁用糖皮质激素   
C、退热药物通常使用对乙酰氨基酚，但剂量不可过大  D、小儿便秘应先调整饮食  
E、婴幼儿呼吸道感染咳嗽时应首先使用镇咳药
4、关于静脉补液说法正确的是（   ） 
A 、适用于中度以上脱水或呕吐较重的患儿   B、中度脱水补液量为120-150ml/Kg
C、等渗脱水用等张含钠液   D、前8-12小时补液速度为每小时8—10 ml/Kg
E、第2天补液主要是补充生理需要量
5、腹泻患儿发生低血钾时，可出现下列症状（   ） 
A、精神萎靡、嗜睡  B、腱反射亢进  C、四肢肌张力降低   D、腹胀   E、心音低钝、心律紊乱
三、判断题
1、小儿出生后4-10个月乳牙开始萌出，约2.5岁出齐。 
2、小儿的头围与胸围在2岁时大致达到相等。 
3、脊髓灰质炎糖丸应用热水送服。
4、心脏胚胎发育的关键时期是胚胎 2~8 周 , 在此期间如受到某些物理、化学和生物因素的影响 , 则易引起心血管发育畸形。
5、小儿年龄愈小，呼吸频率越快，婴幼儿呼吸形式是胸式呼吸。
四、填空题
1、维生素D缺乏性佝偻病常见的胸部骨骼畸形有 （1） 、 （2） 、 （3） 、 （4） 。
2、先天性甲状腺功能减低征主要临床表现为（5） 、 （6） 、 （7） 
3、法洛四联症由 （8） 、 （9） 、 （10） 、右心室肥厚四种畸形组成，其中以  __（11）__最重要。、
五、名词解释
1、过敏性紫癜    2、核黄疸   3、中性温度  4、惊厥持续状态 
六、简答题
1、缺铁性患儿如何正确应用铁剂。
2、腹泻患儿饮食管理？
3、病理性黄疸特点有哪些？
七、病例分析题
10个月男孩，发热、咳嗽4天，加重伴气促2天入院。查体：体温38.2℃，心率140次/分，呼吸46次/分，测氧饱和度92%。咽部充血，,双肺可闻及哮鸣音、痰鸣  音和细小湿罗音，.肝肋下1.0cm，血常规：WBC8.2×109/L，N0.72。胸片：两肺纹理增粗，少许小点片状阴影伴肺气肿。医嘱予补液、抗感染、吸氧、平喘对症、支持治疗。提问:
1、该患儿诊断什么疾病？
2、可能的病原体是什么？
3、针对该患儿，存在哪些主要护理问题（四个）？
4、如何給氧？如何保持患儿呼吸道通畅？
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三、判断题
1、（√）2、（×）3、（×）4、（√）5、（×）
四、填空题
1、维生素D缺乏性佝偻病常见的胸部骨骼畸形有（1佝偻病串珠）、（2郝氏沟）、（3鸡胸）、（4漏斗胸）。
2. 先天性甲状腺功能减低征主要临床表现为（生长发育落后 、 智能低下 、 基础代谢率降低    。 
3、法洛四联症由（8）肺动脉狭窄、（9）主动脉骑跨、（10）室间隔缺损、右心室肥厚四种畸形组成，其中以  __（11）肺动脉狭窄_____最重要。、
五、名词解释
1、过敏性紫癜又称舒－亨综合征，是一种以小血管炎为主要病理改变的全身性血管炎综合征。
    2、核黄疸   因血液中未结合胆红素增高，通过血脑屏障进入中枢神经系统，导致神经细胞的中毒性病变。又称胆红素脑病。
3、中性温度   能维持正常体核及皮肤温度的最适宜的环境温度，在此温度下在耗氧量最少，蒸发散热量最少，新陈代谢最低。
4、惊厥持续状态：惊厥持续30分钟以上，或两次发作间歇期意识不能完全恢复者。为惊厥危重型。
六、简答题
1、缺铁性患儿如何正确应用铁剂。
①口服铁剂应在两餐之间，从小剂量开始，以减少对胃粘膜的刺激；②可加服维生素C、果汁、稀盐酸、胃蛋白酶合剂，促进铁的吸收；③不宜与牛乳、咖啡、钙片、茶水、植物纤维、蛋类等同服；④注射铁剂副作用大，应慎用，应用时严密观察有无过敏反应；⑤铁剂应用至血红蛋白达正常水平后2个月左右停药，以补充铁的贮存量。
2、腹泻患儿饮食管理？
1、继续进食。严重呕吐者禁食4～6小时,待好转后继续喂食，由少到多，由稀到稠继续进食
2、母乳喂养暂停辅食
3、人工喂养：米汤、稀释乳或其他代乳品，由米汤、粥、面条等逐渐过渡到正常饮食
4、病毒性肠炎用去乳糖配方奶粉或发酵奶
5、了腹泻停止后逐渐给予营养丰富的饮食，并每日加餐1次，共2周
3、病理性黄疸的特点有哪些？
   1）、出现过早，生后24小时内 2）、黄疸较重：Bi >205.2~256.5umol/L；升高快>85umol/L/d   3）、持续时间长4）、黄疸进行性加重或消退后再次出现5）、结合胆红素> 34umol/L    
七、病例分析题
10个月男孩，发热、咳嗽4天，加重伴气促2天入院。查体：体温38.2℃，心率140次/分，呼吸46次/分，测氧饱和度92%。咽部充血，,双肺可闻及哮鸣音、痰鸣  音和细小湿罗音，.肝肋下1.0cm，血常规：WBC8.2×109/L，N0.72。胸片：两肺纹理增粗，少许小点片状阴影伴肺气肿。医嘱予补液、抗感染、吸氧、平喘对症、支持治疗。提问:
1、该患儿诊断什么疾病？
2、可能的病原体是什么？
3、针对该患儿，存在哪些主要护理问题（四个）？
4、如何給氧？如何保持患儿呼吸道通畅？
答案：诊断：支气管肺炎  
（二）可能病原体：呼吸道合胞病毒
（三）[ 常见护理诊断 / 问题 ]
1气体交换受损与肺部炎症有关
2清理呼吸道无效与呼吸道分泌物过多、粘稠 , 患儿体弱、无力排痰有关。
 3体温过高与肺部感染有关。
4营养失调 : 低于机体的需要量.
（四）
1 一般用鼻导管给氧，流量0.5L~1L/min,  
2 保持呼吸道通畅方法：  
1）体位：抬高头肩部以利于肺的扩张及呼吸道分泌物的排除。
2）定时翻身、拍背，帮助清除呼吸道分泌物。
3）病情许可进行体位引流。
[bookmark: _GoBack]4）必要时使用超声雾化吸入使痰液变稀薄利于咳出。
5）如无效予以吸痰。



