

儿科护理学 复习资料
单项选择题

1、儿科护理工作的中心是（    ）。 

A、儿童及其家庭        B、患儿        C、疾病          D、患儿家长 

2、1——5岁儿童第一位死因是（    ）。 

A、先天性心脏病        B、腹泻        C、早产          D、意外事故

3、小儿各系统器官发育最早的是（    ）。  

A、生殖系统产          B、神经系统    C、淋巴系统      D、脂肪组织 

4、按计划免疫6个月婴儿已接种的免疫制剂是（    ）。 

A、卡介苗、乙肝疫苗、脊髓灰质炎糖丸、百白破混合制剂  

B、卡介苗、乙肝疫苗、脊髓灰质炎糖丸、麻疹疫苗 

C、卡介苗、脊髓灰质炎糖丸、麻疹疫苗、脑炎疫苗 

D、卡介苗、乙肝疫苗、百白破混合制剂、麻疹疫苗  

5、新生儿能够通过胎盘从母体获得的免疫球蛋白是（    ）。 

A、IgG                B、IgA           C、IgM         D、IgE

6、极低出生体重儿是指出生体重小于（    ）。  

A、1000g              B、1500g         C、2000g        D、2500g  

7、肺表面活性物质在胎儿时期开始迅速增长的时间是（    ）。  

A、妊28周            B、妊32周       C、妊35周      D、妊37周  

8、下述母子血型关系最可能发生新生儿A、B、O血型不合溶血症的是（    ）。 

A、母（A）子（O）    B、母（B）子（O）   C、母（O）子（A）    D、母（AB）子（B） 

9、6个月婴儿诊断为佝偻病活动期，最常见到的骨骼改变是（    ）。  

A、颅骨软化           B、肋骨串珠       C、鸡胸        D、“O”型腿或“X”型腿 

10、小儿发生气管异物时，异物最易进入（    ）。 

A、左支气管           B、右支气管       C、主气管      D、喉头 

11、婴幼儿患上呼吸道感染时，因高热引起的急症是（    ）。 

A、哭闹               B、惊厥           C、腹痛        D、呕吐 

12、为气胸患儿放置胸腔闭式引流管，穿刺部位在（    ）。  

A、腋前线5、6肋间    B、腋后线6、7肋间     C、锁骨中线2、3肋间    D、肩胛下角 

13、对患儿进行肛管排气时，肛管插入直肠的深度是（    ）。 

A、2—4C.m          B、4—6C.m        C、6—8C.m       D、8—10C.m 

14、急性感染性喉炎患儿的咳嗽特点是（    ）。  

A、犬吠样咳         B、刺激性干咳      C、痉挛性咳       D、轻咳 

15、诊断肺炎最有价值的辅助检查方法是（    ）。  

A、血常规           B、血生化          C、血气           D、胸部X线检查   

二、填空题

1、正常婴儿每日每公斤体重所需总热能为            KJ。 

2、新生儿肺透明膜病多发于              。  

3、新生儿出生时平均体重为              kg，平均身长为50cm。 

4、蛋白质是构成人体新生组织的重要成分和保证              的重要物质。 

5、维生素缺乏性佝偻病病因中最主要的是                  。  

6、我国将胎龄以足月，但体重在2500g以下的婴儿称为                  。 

7、重度营养不良患儿体重低于正常均值                %以上。

8、心跳呼吸停止              分钟即可出现脑细胞死亡。

三、名词解释题

1、儿童保健：

2、计划免疫：

3、新生儿窒息：
4、原发型肺结核：  

四、简答题

1、根据小儿的解剖特点，谈为什么要注意皮肤护理。 

2、新生儿窒息的病因有哪些？ 

3、儿科护理的一般原则。  

4、简述新生儿窒息复苏后的护理要点。

五、论述题

1、病例摘要：患儿男性，15个月。因咳嗽6天，发热2天，气急1天入院。查体：T39℃，R52次/分，P140次/分，精神稍萎，口周略紫绀，轻度鼻翼扇动、轻度三凹征，心音稍低钝，两肺可闻及中小湿啰音，腹软，肝肋下1.5cm、质软，神经系统无异常。血白细胞8.5× 109/L，中性粒细胞76%，淋巴细胞24%。 

（1）本例临床诊断 （2）列出主要护理问题 （3）提出护理措施  

参考答案

单项选择题

1.A     2.D    3.B   4.A   5.A    6.B    7.C    8.C     9.A   10.B

11.B   1 2.C   13.D   14.A   15.D      

填空题

1、460       2、早产儿    3、2500     4、新生组织，修复细胞    5、维生素D缺乏      

6、低体重儿    7、40      8、4—6     
三、名词解释题

1.儿童保健：是通过研究儿童生长发育规律及影响因素，依据促进健康、预防为主、防治结合的原则，对儿童群体或个体采取干预措施，提高儿童生命质量，保证和促进儿童身心健康的综合性防治医学。

2.计划免疫：是根据传染病的疫情监测，人群免疫状况及小儿免疫特点的分析，按照免疫学原理制定免疫程序，有计划的使用生物制品进行人群预防接种，以提高人群的免疫水平，达到控制乃至最终消灭相应传染病的目的。

3.新生儿窒息：指胎儿缺氧，宫内窘迫以致出生后呼吸抑制，严重时呼吸功能障碍，导致血氧浓度降低，二氧化碳滞留并引起脑血流减少或血流暂停而导致胎儿和新生儿脑损伤，称缺氧缺血性脑病。
4.原发型肺结核： 原发性肺结核是指结核菌初次侵入肺部后发生的原发感染。 

四．简答题

1. 答：小儿特别是新生儿，皮肤表皮角化层较薄，表皮与真皮之间的基底层发育尚未完善，表皮容易脱落，皮肤易破损和感染。保持小儿皮肤的清洁干燥，便溺后应及时处理，减少对皮肤的刺激非常重要。 

2、答：凡影响母体和胎儿间血液循环和气体交换的因素都会造成胎儿缺氧，病因主要有3点：  （1）出生前因素：母亲全身性疾病，如妊娠高血压综合症、严重贫血、心脏病、传染病、产科疾病：如子宫挛缩、胎盘功能不全、前置胎盘、胎盘早剥、脐带扭转、打结、绕颈等。  （2）分娩时因头盆不称、胎位不正、产程延长、或因母亲用了麻醉剂、镇痛剂抑制胎儿呼吸中枢。 （3）胎儿本身有畸形，如青紫型心脏病、膈疝、肠发育不全、肺膨胀不全、颅内出血等。 

3、答：（1）以儿童及家庭为中心；（2）预防和减少儿童身体和心理上的伤害；（3）促进儿童身心各方面生长和发展；（4）遵守法律和伦理道德规范。  

4.答：

1)密切观察病情变化，如 患儿面色，呼吸，心率，体温，出入量等

2）延迟哺乳以防呕吐物吸入气管，可根据具体情况给予静脉补液。

3）遵医嘱给予抗生素，预防感染。

4）遵医嘱给予维生素K,防止颅内出血。

五、论述题
1.答：（1）本病诊断：支气管肺炎 （2）主要护理问题：  ①气体交换受损：与肺炎有关  ②清理呼吸道无效：与疲劳及患儿年幼咳嗽反射尚未完全建立有关 ③体温过高：与肺炎有关 ④潜在并发症：心输出量减少 （3）护理措施：  ①一般护理：保证休息，给予易消化的食物，及时观察病情变化，注意口腔、皮肤护理，室内空气流通。 ②根据医嘱使用抗生素：按剂量及时用药，注意药物的药理作用与不良反应。 ③保持呼吸道通畅促进痰液排出：定时更换体位，痰液粘稠时做雾化吸入。  ④对症处理：体温高时给予物理降温或药物降温，必要时吸氧。出现脑水肿、肺水肿、消化系统并发症时，给予对应的处理。  ⑤恢复期护理：对家长进行健康指导，加强患儿肺部保健，防止佝偻病、贫血。 

