全科医学概论复习资料

一、单选题

   1．社区卫生服务实践了生物、心理、社会医学模式对卫生服务的影响，表现为"五个扩大"。其中之一是 

A. 从预防服务扩大到治疗服务                      B. 从技术服务扩大到心理服务

C. 从院内服务扩大到院外服务                      D. 从生物服务扩大到生理服务 

2.下列哪项是需要家庭参与的三级预防：

    A．基本的生活习惯                         B．鼓励病人及时就医

C．对家人患重病所带来的家庭危机做出调适   D．监督病人遵医嘱

3．关于WONCA的论述，下列哪一点是错误的：

    A．WONCA是全科／家庭医学的国际学术组织，主要活动是举办全科医学国际会议

       B．WONCA正式成立于1972年，是一个官方的、国际性的全科医学学术团体

       C．WONCA是WHO的学术咨询组织，在学术上，尤其在初级卫生保健方面，和WHO有着密切的合作

D．WONCA的主要活动包括举办国际学术会议，出版和发行国际性杂志刊物等

4．以下四种说法正确的是：

    A．全科医疗有机会做二级，三级预防
      B．专科医疗心身疾患很多

 C．全科医疗大多数就医活动由病人寻求     D．全科医疗为了明确诊断，需做更多昂贵的有创性检查

5．医生用心倾听病人诉说，引导问句时一般采用哪种引导方式：

A．封闭式       B．开放式       C． 渐进深人式      D．迂回式

6．慢性病的三级预防工作主要由谁来承担：

A．专科医生      B．初级卫生保健医生      C．亲友        D．临床医生

7．父母及其未婚子女组成的家庭，包括无子女夫妇和养父母及养子女组成的家庭为

A．核心家庭      B．主干家庭      C．联合家庭     D．单亲家庭

8．我国传统权威型家庭权力结构即一家之主是

A．父亲        B．母亲          C．长子          D．长女

9．家庭问题的根本原因是：

A．家庭成员的交往方式问题    B．缺乏知识 C．缺乏技能  D．认知错误

10．家庭问题的根本原因往往是：

A．缺乏知识    B．遭遇紧张事件C．认知错误    D．交往方式问题

11．简易ARGAR问卷中适应度的含义是：

A．家庭成员间相爱的程度                B．家庭成员分担责任和共同做出决定的程度

C．家庭成员相互支持和自我实现的程度    D．家庭遭遇危机时利用家庭内、外资源解决问题的能力

12．一般说疾患对病人的影响不包括的是：

    A．生活规律被搅乱或正常活动受限制      B．导致某些关系受一一威胁或破裂   

    C．导致精神症状的出现
              D．生活拮据或社会地位的改变       

       E．威胁到躯体功能甚至生命的完整

13．属于个人生活事件的是：

A．调动工作       B．获得荣誉       C．离婚        D．大额贷款

   14．解决家庭冲突的方式，主要反映在

A．家庭的功能状态       B．家庭结构       C．家庭内资源      D家庭外资源

   15．空巢期是指： 

 A．最大孩子离家至最小孩子离家     B.所有孩子离家至家长退休  

C. 退休至死亡率                    D.孩子离家创业

   16．COPC在推广过程中错误的是：

A. COPC是由多学科、多部门参与的       B. COPC的多数服务有经济回报的

   C.COPC要求全科医师要有社区意识       D．COPC关心的不仅是患者而且社区人群

   17. 人们注射抗毒血清类预防针，一般情况下应属于范畴:

  A．一级预防    B.二级预防  C. 三级预防    D．四级预防

   18．概率方法在检查诊断假设时的阳性预测值是指：

A. 检查结果阳性者患病者的概率                B. 假阳性率

C．检查结果阳性者无病者的概率               D．假阴性率

19．合理利用多种资源为社会卫生服务不包括：

A家庭多项资源       Ｂ社区资源     Ｃ医疗资源      Ｄ病人个人资源

20．死亡指标最具特殊意义的是：

A．年龄别死亡率　   B．特殊群死亡率   Ｃ．0～1岁组死亡率    D．0～16岁组死亡率

21．期望寿命是公认，权威的反映社区居民健康状况的指标，习惯用：    

A．60～70岁期望寿命来表达         B．70～80岁期望寿命来表达    

C．10～20岁期望寿命来表达         Ｄ．0～1岁期望寿命来表达

22．社区人口年龄构成属健康水平较高的是：

Ａ．缩减型　　    Ｂ．增长型        Ｃ．静止型　  　Ｄ．以上都不是

23．家庭健康档案不包括：

A．家庭基本资料       B．家庭问题和家系图    Ｃ人口资料      D家庭生活周期健康维护

24．乡村一体化管理是指：

A．合理使用卫生资源                  B．净化医疗市场

Ｃ．乡级和村级卫生机构实行统一管理   D．社区卫生服务中心对社区卫生服务站进行业务指导

25．关于社区卫生服务站的组建不合理的是：

A．服务人口一般2000—5000人        B．经济、实用、方便、符合日常诊疗需求的医疗设备        C．配备常用的基本药物                   Ｄ．按分科的需要配备医护人员

26．诊断性试验的评价中尤为重要的是：    

Ａ．准确性    B．精密性    C．实用性    D．逻辑性

 27．根据卫生部规定，具有中级或中级以上专业技术职务的技术人员每年都应参加继续医学教育活动，取得多少学分：    

A．15学分    B．20学分    Ｃ．25学分    D．30学分

28．农村三级预防保健网是指：

 A.县、乡、村      B.市、区、街道    C.市、县、乡   D.乡、镇、村

29．全科医学从其功能来看主要是一门   

A．基础学科     B既是基础学科，又是临床学科     C临床学科     D边缘学科

30．病人的需要是多层次的，最高层次的需要是

 A生理的需要    B归属和爱的需要     C安全的需要    D自我实现的需要

31．二级预防除外  

A医生同病人共同监督健康  B家庭生活健康   C鼓励病人及时就医  D监督病人遵医嘱

32．下列那一条不属于社区常见健康问题的特征

A以疾患为主    B慢性疾病以稳定期为主     C疾病多处于中晚期     D生物-心里-社会问题交错

33．不属于个人健康档案基本资料的是     

A人口学资料      B健康行为资料     C临床资料     D家庭圈

34．人口老龄化导致卫生服务需求和医疗费用增长的主要表现，下列何项是错误的

A老年人是急性病人的主要受害者       B占疾病谱和死亡谱前列疾病均好发育老年人

C老年人需要特殊的护理和照顾         D老年人生活和情感对家庭的医疗性强

35．全科医学的鲜明专业特征    

A以疾病为中心的初级保健服务    B以病人为中心的初级保健服务

C以家庭为单位的初级保健服务    D以社区为单位的初级保健服务

36．下列哪项是核心家庭的特征  

A人数多     B结构复杂     C关系单纯    D家庭资源丰富

37．下列哪项属于二级预防   

A免疫接种    B周期性健康检查    C康复    D临终关怀

38．健康的内容不包括

A生理方面   B心理方面      C传染病      D社会方面

39．全科医疗区别于其他专科医疗和一般基层医疗服务的重要基础是

  A提供初级卫生保健服务   B以病人为中心   C预防为导向   D以家庭为单位

40．在病人的多层次需要中希望靠近医生，得到一生的爱护和帮助是

A生理方面的需要     B安全的需要    C归属和爱的需要     D自尊的需要

C明确社区存在的主要卫生问题    D对实施效果监测和评价

41．属于一级预防措施的是  

A周期性健康检查  B防止并发病   C健康教育   D病例发现

42．周期性健康检查的叙述下列哪项不对

A针社区人群   B终身有定期健康检查   C针对不同年龄性别 D针对社区主要健康因素

43．在农村设立一个卫生服务中心时以（）人口较理想

A1—2万   B2—3万   C3—4万  D4—5万

44．社区卫生服务站的服务人口一般在  

A500-1000  B1000-2000  C2000-3000  D2000-5000

45．《中共中央、国务院关于卫生防革余发展的决定》作出了加快发展全科医学，培养全科医师的重要政策在   A1989年1月   B1997年1月   C1998年1月   D1999年12月

二、多选题

1．关于社区卫生服务中心：

A.是城市医疗服务网的一级医疗机构   B.是农村医疗服务网的二级转诊机构

C.在解决社区人群中50％以上的健康问题   D.担负“六位一体”的基本医疗卫生服务任务

E.人口以5000～10000设立一个中心为宜

2．关系健全的家庭主要有哪些基本类型：

Ａ核心家庭    Ｂ．主干家庭   Ｃ联合家庭    D单身家庭    Ｅ单亲家庭

3．新婚时期必须面对的适应问题是：       

Ａ．经济来源与支配  Ｂ．学习沟通与接纳对方的感受

 Ｃ．学习夫妻生活所必需的人际交往技巧  D．父母角色的适应 Ｅ．建立解决问题的共同各作模式 

4．地位改变的正常情况是指：

A．失业   Ｂ退休   Ｃ．患严重疾病   Ｄ．加薪   Ｅ．家庭生活周期进入新阶段    

5．全科医生一般可从家族谱中获得以下哪些资料：

Ａ．遗传病的发病情况　  Ｂ．家庭经济状况

Ｃ．家庭结构类型　  D．家庭环境   Ｅ．家庭生活周期

6．有关家庭咨询概念错误的是：

Ａ．家庭咨询的对象是家庭中的病人    B．咨询家庭关系问题    Ｃ．咨询者需要帮助其最终解决问题D．要了解家庭成员的交往方式问题     Ｅ．了解家庭对病人的照顾问题

7．考察卫生费用分配和使用是否合理，主要关注下列指标：

Ａ．卫生费用占国民生产总值的百分比              Ｂ．人均卫生费用

Ｃ．门诊和住院的费用构成     D．卫生费用的来源   Ｅ．医疗卫生机构之间的投资比例

8．评价筛检试验作用的指标主要是：

A．安全性    B.可靠性    C.综合性D．精确性    D.准确性

9．社区卫生服务合理处方须注意的是：

A.尊重病人意愿     B.避免药物滥用和注意药物副作用

C.药物价格      D.注重新药的使用     E.合并使用非药物疗法

10．关于社区卫生服务中心：

A.是城市医疗服务网的一级医疗机构   B.是农村医疗服务网的二级转诊机构

C.在解决社区人群中50％以上的健康问题   D.担负“六位一体”的基本医疗卫生服务任务

E.人口以5000～10000设立一个中心为宜

三、是非题

1．全科医生对服务对象负有长期的连续性的责任。 （       ）

2．二级预防服务，即防治合并症或进行康复训练等，使病人早日回归社会或带病正常生活。（       ）

3．当病人的期望与医生的能力和原则有冲突时。进行耐心的说明是十分必要的。（        ）

4．全科医生对服务对象负有长期的连续性的责任。（         ）  

5．生物一心理一社会医学模式只顾疾病的诊治，急诊病人的多方面需要。（         ）

参考答案
一：单选题:

C  2.C  3.B  4.C  5.B  6.B   7.A   8.A  9.A  10.D  11.D  12.C  13.B  14.A  15.B  16.B  17.B 18.A  19.D  20.C  21.D 22.C  23.C  24.C  25.D  26.A  27.C  28.A  29.B  30.D  31.B  32.C  33.D  34.A  35.C  36.C  37.B  38.C  39.D  40.C  41.C  42.A  43.B  44.D  45.B  

多选题:

ABD 2.ABC  3.ABCE  4.BDE  5.ACE  6.AC   7.ABCE   8.BD  9.ABCE  10.ABD 
三、是非题

1.√  2.×  3.√  4.√ 5.×  
