19级全科医学概论（高起专）复习资料
单项选择题

1、社区卫生服务的服务方式和服务特点是：（     ）

A、在政府领导、社区参与、上级卫生机构指导下 

B、以基层卫生机构为主体，全科医师为骨干  

C、合理使用社区资源和适宜技术，按照全科医学的理论   

D、以人的健康为中心、家庭为单位、社区为范围    

E、以妇女、儿童、老年人、慢性病人、残疾人为重点 

2、社区卫生服务的内容是：（     ） 

A、预防、保健             B、健康教育    

C、计划生育技术指导       D、医疗、康复     

E、预防、保健、健康教育、计划生育技术指导、医疗、康复 

3、现代医学模式是对人类健康与疾病总体的特点和本质的概括为：（    ）

A、自然哲学的医学模式    B、神灵主义的医学模式    

C、机械论的医学模式      D、生物学的医学模式        

E、生物——心理——社会 医学模式 

4、全科医学的定义是：（     ）

A、提供基本的医疗服务和基本的公共卫生服务    

B、它与内科外科一样，是一个医学专科 

C、它的定位应是临床医学的二级学科    

D、是由生物医学、行为医学和社会科学整合以后而产生的一个新型学科       

E、突出了“以人的健康为中心”这一21世纪的卫生服务主题 

5、全科医生的知识结构：（     ）

A、应包括生物医学、临床医学、预防医学、行为医学以及社会科学等              

B、应具有宽广的医学知识      C、应具有厚实的医学知识 

D、应当具有敏锐的观察力，积极而稳定的情绪，良好的记忆力 

E、应当有较强的医疗保健实践能力，有较强的沟通技巧和人际交往能力 

6、全科医学常用的研究方法，其中有一项不常用的是：（     ） 

A、预防医学、临床医学和社会科学的研究方法        

B、描述性研究方法      C、分析性研究方法        

D、实验研究法          E、纯理论的研究方法 

7、关于“流行病学”，下列说法错误的是（     ） 

A流行病学是从群体角度研究疾病与健康；      

B流行病学研究的病种仅限于传染病 

C流行病学从疾病分布入手探讨疾病的流行因素；    

D流行病学属于预防医学的范畴。 

E流行病学已深入临床医学的研究中 

8、下列哪一种指标常用来说明疾病的严重程度：（     ） 

A发病率      B死亡率     C患病率     

D罹患率      E病死率 

9、某县历年流脑发病率均在12/10万~20/10万之间，去年该县流脑发病率为16/10万，试判断其流行强度：（     ） 

A散发        B暴发       C流行        

D大流行      E以上均不对 

10、某社区年均人口为9万，年内共死亡150人，其中60岁以上死亡100人，在全部死亡者中，因肿瘤死亡人数为50人，该社区肿瘤死亡率为：（     ） 

A 0.560/00      B 1.660/00        C 0.330/00        

D 1.110/00      E 33.33% 

11、下列哪项是病因的最确切含义：（    ）

A病原微生物   B物理因子    C化学因子  

D心理因素     E凡能使人们发病概率增加的因子

12、“温室效应”是因大气中哪项物质含量增高引起的：（     ） 

A二氧化硫     B氮氧化物      C二氧化碳      

D一氧化碳     E光化学烟雾 

13、氯化消毒时，水中微生物，氧化有机物和还原性无机物所消耗的氯量称为：（     ） 

A 加氯量       B 需氯量      C 有效氯量       

D 游离性余氯量      E 化合性余氯 

14、太湖水体“富营养化”出现藻类污染现象中，哪种说法是错的：（     ） 

A水中氮磷含量增加      B水质感官性状恶化     

C溶解氧急剧减少        D水藻类大量减少     

E水中微生物死亡 

15、食物中钙的最好来源是：（     ） 

A奶与奶制品    B动物肝脏      C海产品      

D豆类          E虾皮 

16、必需脂肪酸的主要食物来源是：（     ） 

A动物脂肪    B葡萄糖    C半乳糖    D植物油    E花生、大豆、芝麻、核桃、瓜子仁 

17、引起沙门菌属食物中毒的主要食品是：（     ） 

A肉类、蛋类、奶类      B海产品      C豆制品      D剩饭、米粉     E以上都不是

18、急性心肌梗塞时，下列哪项不会升高：　（     ） 

A、TnT（肌钙蛋白）   B、CPK(CK)     C、LDH(LD)  D、GPT    E、MbC肌红蛋白 

19、面部“三角区”疖的危险性在于：（     ） 

A、容易引起眼球后感染      B、抗生素治疗无效        C、可侵入上颌窦 

D、引起海绵状静脉窦炎      E、容易形成痈 

20、脓性指头炎手术切口应取：（     ） 

A、侧面横切口      B、掌面正中纵切口     C 、波动最明显处  

D、甲缘弧形切口    E、侧面纵切口 
名词解释

1、全科医学

2、社区诊断

3、化学预防：

4、病人健康教育：

5、全科医生： 

6．兴奋性   

7．动作电位    

8．射血分数

三.简答题(本大题共5小题，每小题6分,共30分。)

1、全科医学产生的历史背景
2、试比较以人为中心和以疾病为中心服务模式的不同

3、为什么全科医生更需要把握伦理学原则、建立良好的医患关系？

4、全科医生与其他专科医生的区别

5、为什么全科医生更需要把握伦理学原则、建立良好的医患关系？

6．简述心迷走神经的生理作用。

7．血管升压素有何生理作用？其分泌是如何调节的？

四.案例分析题(每题10分，共20分)

1. 某女，18岁，打字员。因右腋窝痛就诊。检查有蜂窝组织炎,而无脓肿，用了抗生素。一同来看病的病人母亲则要求医生开安定剂。几天后再来看病时，母亲又跟来了。母亲对女儿的症状提了些建议，诸如女儿用点腋下除臭剂。女儿则对其母不满并不断地顶撞其母，再检查则发现有脓肿，并做了切开引流。女儿刚离开，母亲就告诉家庭医生，由于上次看病其精神也有改善，并感谢医生的帮助。

请分析：（1）谁是病人？

    （2）你如何处理病人的问题？

2．一位57岁的男性患者因患胃癌去世。该患者七年前做过胃息肉切除手术，在病人出院时，医生曾交代应做“定期复查”，但患者和家属认为既然作了手术疾病就得到了治疗，以后就没有再上医院接受检查。病人去世后家属认为医生交代病情不清楚，失去了治疗的机会是导致患者死亡的原因。

试分析医生在交代病情时存在什么问题

19级全科医学概论（高起专）复习资料参考答案
一、选择题
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名字解释

1、全科医学

2、社区诊断

是社区卫生工作者运用社会学、人类学和流行病学的研究方法对社区个方面进行考察，发现问题，通过实施卫生行动，充分利用社区现有的卫生资源来解决社区的主要卫生问题的过程。

3、化学预防：使用合成或天然的物质作为预防措施，提高人群抗病能力，以防止某些疾病发生。

4、病人健康教育：通过信息传播和行为干预，帮助个人和群体掌握卫生保健知识，树立健康观念，自愿采纳有利于健康行为和生活方式的教育活动与过程。

5、全科医生：又称全科/家庭医生或家庭医生，是对个人、家庭和社区提供优质、方便、经济有效的、一体化的基层医疗保健服务，进行生命、健康与疾病的全过程、全方位负责式管理的医生。

6．兴奋性：活的组织、细胞或机体接受刺激产生反应（兴奋、动作电位）的能力。
7．动作电位：在静息电位的基础上，兴奋细胞接受刺激产生兴奋时，膜电位发生的快速、可逆、短暂的变化（波动）。
8．射血分数：每搏输出量与心室舒张末期容积的百分比。安静时射血分数约为60%。

三.简答题

1、全科医学产生的历史背景

答：①古代郎中式的医治者；②近代的通科医生；③医学专科化和通科医疗的马鞍形发展过程；④我国卫生改革、社区卫生服务赋予全科医生的使命。  

2、试比较以人为中心和以疾病为中心服务模式的不同

答

3、为什么全科医生更需要把握伦理学原则、建立良好的医患关系？

答：全科医生和病人及社区居民建立的关系应是朋友式的关系，不管患病与否，无论何时何地，全科医生都是社区居民的朋友和健康维护者。全科医生在社区中工作可能没有什么优势，然而，若主动与社区居民交朋友，得到社区居民的信任和支持，最终在社区居民中享有很高的威望和信誉，甚至成为代表社区居民利益的领袖人物，这就是最大的优势。当社区居民可以自由的选择医院、医生和药店时，他们会选择谁呢？除了考虑就近、方便、便宜等因素外，更主要的还是会考虑找作为医务人员的朋友或亲戚去看病，这样既方便周到又安全，实际上，医务人员主动与病人交朋友的能力即将成为医疗市场竞争的焦点。

4、全科医生与其他专科医生的区别

答：①服务宗旨与职责上的区别：专科医疗和全科医疗负责健康与疾病发展的不同阶段，专科医疗负责疾病形成以后一段时间的诊治，承担深入研究病因、病理等微观机制的责任；全科医疗负责健康时期、疾病早期乃至专科诊疗后无法治愈的各种病患的长期照顾；

②服务内容与方式上的区别：专科医疗处于卫生服务的金子塔上部，其所处理的多为生物医学上的重病，需要动用昂贵的医疗资源，解决少数人的疑难问题；其方式为各个不同专科的高新技术；全科医疗处于卫生服务的金字塔底层，处理的多为常见健康问题利用社区和家庭的卫生资源，以低廉的成本维护大多数民众的健康，并干预各种无法被专科医疗治愈的慢性疾患及其导致的功能性问题。

5、为什么全科医生更需要把握伦理学原则、建立良好的医患关系？

答：全科医生和病人及社区居民建立的关系应是朋友式的关系，不管患病与否，无论何时何地，全科医生都是社区居民的朋友和健康维护者。全科医生在社区中工作可能没有什么优势，然而，若主动与社区居民交朋友，得到社区居民的信任和支持，最终在社区居民中享有很高的威望和信誉，甚至成为代表社区居民利益的领袖人物，这就是最大的优势。当社区居民可以自由的选择医院、医生和药店时，他们会选择谁呢？除了考虑就近、方便、便宜等因素外，更主要的还是会考虑找作为医务人员的朋友或亲戚去看病，这样既方便周到又安全，实际上，医务人员主动与病人交朋友的能力即将成为医疗市场竞争的焦点。

6．心迷走神经节后纤维末梢释放乙酰胆碱（1分）与心肌细胞膜上M受体结合（1分）， 提高膜对K+通透性，引起心率减慢（1分）、心房肌收缩力减弱（1分）和房室传导速度减慢（1分），即具有负性变时、变力和变传导作用。
7．血管升压素也称抗利尿激素，其主要作用是提高远曲小管和集合管上皮细胞对水的通透性，促进水的重吸收，使尿量减少。（1分）
   调节血管升压素的因素有
   （1）血浆晶体渗透压：血浆晶体渗透压升高，通过下丘脑室上核渗透压感受器是血管升压素分泌增加，促进水的重吸收，使尿量减少。（2分）
   （2）循环血量和动脉血压：当循环血量增加和动脉血压升高时，分别通过容量感受器和压力感受器反射抑制血管升压素的分泌，尿量增多。（2分）

案例分析题

1、答：（1）女儿是病人

   （2）根据病人的实际情况来处理，但是也会考虑母亲的意见

2、答：医生在交待病情时①未将病情的重要性讲明；②未将复查的重要性讲明

