内科学复习资料
一、单项选择题
1．老年患者，常于夜间发作哮喘，伴频繁咳嗽，咳出泡沫痰，有时带血性，双肺底闻湿性啰音。以下哪一种疾病可能性大 （      ）

A.心源性哮喘  B.支气管哮喘  C.过敏性肺炎  D.肺癌  E.喘息型支气管炎       2．女性，28岁，烦渴多尿1年，不规律用胰岛素治疗，纳差、呕吐3天。体检：T 36.2℃，呼吸深大有异味。血糖22mmol/L，尿糖(++++)，酮体 (+++)。最可能的诊断为 (      )

A.急性肠炎+代谢性酸中毒  B.代谢性碱中毒  C.乳酸酸中毒  D.糖尿病酮症酸中毒   E.非酮症高渗性糖尿病昏迷  

3．诊断消化性溃疡并发幽门梗阻最有价值的临床表现是(        )

A.易呕吐   B.呕吐物量大  C.呕吐物内无胆汁  D.呕吐物内含大量宿食  E.呕吐后症状可暂时缓解 (         ) 

4．某患者，因支气管哮喘住院治疗10余天，今晨突感左上胸短暂刺痛，逐渐感呼吸困难，不能平卧。心率120次/分，律不齐，左肺呼吸音减弱，此患者首先考虑并发下列何种情况  

A.支气管哮喘急性发作  B.心绞痛  C.自发性气胸  D.肺不张  E. 急性心力衰竭  本题正确答案：

5．抢救糖尿病酮症酸中毒应用碳酸氢钠的指征是 (         )

A.出现低钾血症  B.常规应用  C.出现严重心律失常  D.二氧化碳结合力<5.9mmol/L或血pH<7.1    E.合并严重感染  本

6．幽门梗阻时禁用下列哪类药物(         )

 A.抗胆碱能药  B.胶体次枸橼酸铋  C.H\2 受体拮抗剂  D.酸泵抑制剂  E.抗菌药物  本题正确答案：

7．下列哪种中毒可使口唇黏膜呈樱桃红色(         )

 A.蛇毒          B.农药         C.CO2          D.CO          E.来苏儿  

8．判定肺结核临床类型的主要依据是 (         )

A.肺部体征  B.痰菌检查  C.胸部X线征象  D.结核菌素试验  E.全身中毒症状  

9．葡萄球菌肺炎下列哪项是错误的(         )

A.肺部急性化脓性感染  B.多数经血行感染  C.全身中毒症状重  D.痰、血培养菌确诊  E.不易出现休克  

10．洋地黄中毒多见的心律失常是(         )

A.室上性心动过速   B.室性早搏二联律  C.心房纤颤  D.房室传导阻滞  E.房性早搏  11．非甾体抗炎药副作用发生率最高是 (         )  

A.白细胞减少  B.肝功能损害   C.胃肠道反应  D.肾功能损害  E.过敏反应  

12．一氧化碳中毒现场急救首先采取(         )

A.吸氧      B.建立静脉通道      C.就地心肺复苏     D.清洗皮肤     E.撤离现场  

13．治疗癫痫持续状态的首选药物是(         )

A.50％苯妥英钠，缓慢静脉注射  B.异戊巴比妥钠，缓慢静脉注射  C.副醛，缓慢静脉注射    D.10％水合氯醛保留灌肠  E.安定，缓慢静脉注射  

14.慢性支气管炎急性发作期治疗最主要的措施是(         )

A.止咳祛痰     B.控制感染     C.解痉平喘     D.菌苗注射     E.吸氧补液  15．患者，男，59岁血压140/95mmHg，他的血压属于(          )

A.正常血压范围     B.临界高血压    C.1级高血压     D.2级高血压     E.3级高血压   

16．溃疡病活动期患者不宜服用(          )

A.布洛芬     B.前列腺素制剂     C.替硝唑     D.硫糖铝     E.胶体铋  本题正确答案：

17．慢性肾功能不全尿毒症期必有的临床表现是(         ) 

 A.水肿       B.蛋白尿       C.贫血       D.高血压       E.血尿   

18．有明显胆汁返流的慢性胃炎者，首选的治疗药物是（         ）

 A.糖皮质激素      B.吗丁啉       C.硫糖铝       D.替硝唑       E.苯妥拉明  

19．女，16岁。近3天双下肢伸侧出现紫癜，分批出现两侧对称、颜色鲜红，伴腹痛及关节痛，血小板160×109 /L，WBC10×109 /L，Hb100g/L，凝血时间正常，应首先考虑（          ）

A.过敏性紫癜  B.特发性血小板减少性紫癜  C.急性白血病  D.再生障碍性贫血  E.血友病   

20．引起慢性肺心病失代偿最常见的诱因是（        ）

A.过度劳累  B.营养不良  C.空气污染  D.哮喘发作  E.急性呼吸道感染                                                                                                                                                 

二、填空题
21、肾病综合征的诊断标准是 蛋白尿＞3.5g/d 、（         ）、水肿 、（          ）。 

22、成人消化道出血大于5~10ml出现大便隐血试验阳性，每日出血量50~100ml可出现黑便，胃内出血量250~300ml可引起呕血，一次出血量超过（         ）可出现全身症状。 

23、自发性气胸常继发于肺部基础疾病，最常见的是（           ）和肺结核。 

24、最容易引起（          ）的疾病是风心并二尖瓣狭窄。 

25、急性感染性心内膜炎最常见的致病菌是（         ）。 

26、大咯血最严重的并发症是（            ）。  

27、（           ）的主要临床表现为进行性贫血、出血、（          ）。  

28、诊断缺铁性贫血最敏感、最可靠的方法是测定血中的（            ）。

三. 解释题
29、猝死：

30、肝性脑病：

31、肝性昏迷： 

 四、简答题
32、慢性阻塞性肺疾病（COPD）急性加重期的主要治疗措施有哪些？  

33.简述急性胰腺炎的鉴别诊断？ 

34.治疗肾衰竭高钾血症常用的办法有哪些？ 

35.我国海平面地区诊断贫血的标准是什么？  
五、论述题
36、Ⅱ型呼吸衰竭的氧疗原则是什么？其原理如何？  

37、简述急性心肌梗死的临床表现有哪些？ 
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二、填空题
21、血浆蛋白＜30g/d，血脂升高   22、400~500ml   23、COPD    24、心房纤颤  25、金葡菌     26、窒息    27、再障 ；感染 28、血清铁蛋白 
三、名词解释题(本大题共3小题，每小题2分，共6分)
29指自然发生、未预料到的突然死亡，症状出现后1h死亡。  

30亦称肝性昏迷，是严重肝病引起的以代谢紊乱为基础的中枢神经系统功能失调的综合征，其主要临床表现是意识障碍，行为失常和昏迷。 

31称肝性脑病，是严重肝病引起的、以代谢紊乱为基础的中枢神经系统功能失调的综合病征，其主要临床表现是意识障碍、行为失常和昏迷。

四、简答题

32. 答：1）确定急性加重期的原因及病情严重程度2）根据病情严重程度决定门诊或住院治疗3）支气管舒张药4）低流量吸氧5）抗生素6）糖皮质激素7）祛痰剂溴已新8—16mg，每日3次；盐酸氨溴索30mg，每日3次酌情选用。

33、答1）消化性溃疡急性穿孔 有较典型的溃疡病史，腹痛突然加剧，腹肌紧张，肝浊音界消失，x线透视见膈下有游离气体等可资鉴别。2）胆石症和急性胆囊炎 常有胆绞痛史，疼痛位于右上腹，常放射到右肩部，Murphy征阳性，血及尿淀粉酶轻度升高。B超及x线胆道造影可明确诊断。3）急性场梗阻 腹痛为阵发性，腹胀，呕吐，肠鸣音亢进，有气过水声，无排气，可见肠型。腹部x线可见液气平面。4）心肌梗死 有冠心病史，突然发病，有时疼痛限于上腹部。心电图显示心肌梗死图像，血清心肌酶升高。血、尿淀粉酶正常。 

34、答：（1）钙剂（10%葡萄糖酸钙10—20ml）稀释后静脉缓慢（5分钟）注射；2）11.2%乳酸钠或5%碳酸钠100—200ml静滴，以纠正酸中毒并同时促进钾离子向细胞内流动；3）50%葡萄糖溶液50—100ml加普通胰岛素6—12U缓慢地静脉注射，可促进糖原合成，使钾离子向细胞内移动；4）口服离子交换（降钾）树脂（15—30g，每日3次） 35、答：沿海平原贫血的血红细胞标准：男性低于120g/L,女性低于110g/L孕妇低于100g/L。 5.糖尿病酮症酸中毒的抢救原则是什么？  尽快补液以恢复血容量、纠正失水状态，降低血糖，纠正电解质及酸碱平衡失调，同时积极寻找和消除诱因，防治并发症，降低病死率。

五36 Ⅱ型呼吸衰竭：低浓度(低流量)持续给氧。原理：由于高碳酸血症的慢性呼衰患者，其呼吸中枢化学感受器对CO2反应性差，呼吸的维持主要靠低O2血症对颈动脉窦、主动脉体的化学感受器的驱动作用。根据血红蛋白氧离解曲线的特性，在严重缺O2时，PaO2与SaO2的关系处于氧离解曲线的陡直段，PaO2稍有升高，SaO2便有较多的增加，但仍有缺O2，能刺激化学感受器，减少对通气的影响；低浓度O2疗能纠正低肺泡通气量（VA）的肺泡氧分压（PaO2），此与吸入不同氧浓度时肺泡氧分压与肺泡通气量的关系曲线，都有前段陡直，后段平坦的特点。   

37、答：先兆：在起病前1～2天或1～2周有前驱症状，最常见的是原有的稳定型心绞痛变为不稳定型，或继往无心绞痛，突然出现长时间心绞痛。症状：疼痛、全身症状、胃肠道症状、心律失常、低血压和休克、心力衰竭。体征：心脏体征、血压（降低）、其他。
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