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一.单选题
1、心绞痛发作的部位在（   ） 
A、心尖部  B、心前区  C、剑突附近  D、胸骨体中上段之后部 E、胸骨体中下段之后部 
答案： D 
2、脉压增大最常见的疾病是（   ） 
A、缩窄性心包炎  B、心包积液  C、低血压  D、主动脉瓣关闭不全 E、动脉瓣狭窄 
答案： D 
3、在意外事故现场，判断受难者是否心跳停博，最迅速有效的方法是（   ） 
A、听心音 B、观察心尖冲动 C、测血压 D、做心电图 E、摸颈动脉搏动 
答案： E 
4、患者，女性，50岁。肝硬化10余年伴大量腹水，近日出现意识障碍，血氨增高，肝肾功能减退，下列治疗不妥的是（   ） 
A、加强利尿，减少腹水  B、精氨酸静脉滴注  C、口服乳果糖，降低肠腔pH，减少氨的形成和吸收  D、静脉注射支链氨基酸补充能量，降低血氨  E、选用谷氨酸钠，降低血氨 
答案： A 
5、消化系统中消化过程的主要阶段（    ） 
A、在胃内消化 B、在回肠内消化 C、在直肠内消化 D、在大肠内消化 E、在小肠内消化 
答案： E 
6、患者女性，20岁，游泳后出现腰疼、发热，体温39℃，尿频、尿急、尿痛，查尿沉渣白细胞>5/HP，此患者可能的诊断是（    ） 
A、慢性肾小球肾炎 B、急性肾小球肾炎 C、慢性肾盂肾炎 
D、急性肾盂肾炎 E、隐匿性肾炎 
答案： D 
7、肾病综合征在并发感染中，应特别注意哪种疾病的发生（    ） 
A、肺炎  B、胃肠炎 C、原发性腹膜炎  D、脑膜炎 E、尿路感染 
答案： C 
8、9.男，54岁。患慢性肾小球。肾炎2年，近因感冒发热，出现恶心、腹部不适，血压23／kPa(173／105 mmHg)。GFR 50 ml，／min，Scr360μmol／L，血红蛋白90 g／L，尿蛋白(+)，尿沉渣有红细胞、白细胞、颗粒管型。诊断为慢性肾衰竭收住院。该病。肾功能为第几期（   ） 
A、肾不全代偿期 B、肾不全失代偿期 C、肾衰竭期 D、尿毒症期 E、以上都不是 
答案： B 
9、内源性凝血与外源性凝血的主要区别是（   ） 
A、是否有血小板第Ⅲ因子的参加 B、凝血酶形成过程不同 C、纤维蛋白形成过程不同 
D、凝血酶原激活物形成的始动过程不同 E、Ca2+是否参与凝血 
答案： D 
10、慢性肺心病中以下哪一项不属于引起肺动脉高压的的重要因素（    ） 
A、缺氧 B、肺血管解剖结构的改变 C、血容量的增加 D、血液黏度增加 E、电解质紊乱 
答案： E 
11、脑疝的前驱症状不包括（    ） 
A、体温升高 B、频繁呕吐 C、烦躁不安 D、脉搏减慢 E、呼吸慢而深 
答案： A 
12、婴儿神经系统和呼吸中枢发育尚不成熟，选择镇静止惊药不宜选择（   ） 
A、地西泮 B、可待因 C、苯巴比妥 D、异丙嗪 E、氯丙嗪 
答案： B 
13、某高血压患者，突然剧烈头痛，喷射性呕吐，昏迷，诊断为脑出血，此时正确的护理措施是（    ） 
A、取去枕仰卧位 B、补充血容量 C、发病24-48小时内避免搬动 D、8小时后给予鼻饲饮食 E、头部热敷 
答案： C 
14、脑损伤中无需特殊处理的是（   ） 
A、脑震荡 B、脑挫裂伤 C、颅内血肿 D、脑水肿 E、脑疝 
答案： A 
15、为及时发现小脑幕切迹疝，应重点观察的是（   ） 
A、瞳孔、肢体活动 B、血压、脉搏、尿量 C、意识、肌张力 D、呼吸、体温、血压 
E、压迫眶上孔的反应 
答案： A 
16、化脓性脑膜炎最常见并发症是（   ） 
A、脑积水 B、脑脓肿 C、硬脑膜下积液 D、偏瘫 E、亚急性硬化性脑膜炎 
答案： C 
17、以假小叶形成为主要病理改变的疾病是（   ）
A、肝硬化 B、弥漫性肝癌 C、急性重型肝炎 D、慢性肝淤血 E、亚急性重型肝炎 
答案： A 
18、肝硬化失代偿期最常见的并发症是（    ）
A、电解质紊乱B、肝性脑病C、原发性肝癌D、上消化道出血E、肝肾综合征
答案： D
19、属于氨中毒引起肝性脑病的主要机制是（   ） 
A、氨干扰脑的能量代谢 B、氨导致蛋白质代谢障碍 C、氨取代正常神经递质 
D、氨引起神经传导异常 E、氨使氨基酸代谢不平衡 
答案： A 
20、下列哪项不属于止血药物（   ）
A、维生素C  B、糖皮质激素  C、抑肽酶  D、白介素-11   E、吸收性明胶海绵
答案：D

二.多选题
21、肝硬化腹水产生的原因是（    ） 
A、门脉压力增高，体液漏入腹腔 B、有效血容量过多 C、抗利尿激素分泌增多   
D、肝脏调节水盐代谢失常 E、继发性醛固酮增多 
答案： ACDE 
22、甲亢患者不宜摄取的饮料有（   ） 
A、牛奶  B、咖啡  C、汁 D、浓茶水   E、泉水 
答案： BD 
23、急性肾衰竭少尿期代谢紊乱常表现为（   ） 
A、氮质血症 B、代谢性酸中毒 C、水中毒 D、高钙血症 E、高钾血症 
答案： ABCE 
24、内囊出血“三偏”征为（   ） 
A、对侧偏盲 B、同侧偏盲 C、双眼同向性偏盲 D、同侧偏瘫 E、对侧偏瘫 
答案： ACE 
3、 名词解释
25.交叉性瘫痪
答案：脑干内的损害可出现病变同侧的脑神经周围性麻痹、对侧中枢性偏瘫和偏身感觉障碍，称为交叉性瘫痪。
26.上消化道出血 
答案：指Treitz韧带以上的消化道，包括食管，胃，十二指肠，胰，胆道病变引起的出血，以及胃空肠吻合术后的空肠病变出血。
27.失衡综合症
答案：在透析开始1小时或数小时后出的以神经、精神系统为主要症状的症候群，常持续数小时到24小时后逐渐消失。
28. 共济失调：指由本体感觉、前庭迷路、小脑系统损害所引起的机体维持平衡和协调不良所产生的临床综合征。根据病因部位共济失调可分为三种类型：小脑性共济失调、大脑性共济失调、脊髓性共济失调。
29.雷诺现象
答案：指在原发病基础上，手足皮肤出现的苍白、紫绀、潮红的三相顺序颜色变化。

四、简答题
30.简述缺铁性贫血患者补充铁剂的要点。
答案： ①口服铁剂应于餐后服用，以减少对胃肠道刺激
 ②口服铁剂同时可服用维生素C或同服稀盐酸溶液均可促进铁吸收；  
 ③铁剂忌与茶同服。服铁剂后1周网织红细胞上升达高峰，血红蛋白于2周后上升，2个月左右可恢复正常。

五、案例分析题
31、病人，男，60岁。发现“血压升高”6年，时服时停降压药，血压波动较大。主诉视力模糊、起床时头晕。检查：T37℃，P102次/分，R22次/分，BP180/118mmHg，半卧位，神志清楚，焦虑不安，两肺底闻及湿啰音，心尖搏动位于左侧第六肋间锁骨中线外1cm，心律齐。其余检查未见异常。
（1）医疗诊断
（2）主要的护理诊断
（3）直立性低血压的预防及处理
答案： （1）原发性高血压3级（很高危）、左心衰竭。
（2）护理诊断/问题:
       ①活动无耐力 与长期血压升高致心功能减退有关。
       ②有受伤的危险 与血压高头晕和视力模糊有关。
       ③焦虑 与血压升高带来身体不适有关。
       ④知识缺乏 与缺乏原发性高血压病有关药物、饮食等治疗方面的知识有关。
（3）①告知病人直立性低血压的表现为乏力、头晕、心悸、出汗、恶心、呕吐等，在联合用药，服用首剂药物或加量时应特别注意
       ②指导病人预防直立性低血压的方法：避免长时间站立，尤其是在服药后最初几个小时；改变姿势，特别是从卧、坐位起立是动作应该缓慢；服药时间可选在平静休息时，服药后继续休息一段时间再下床活动
       ③指导病人在直立性低血压发生时采取下肢抬高位平卧，以促进下肢血液回流
