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一、单选题

1、慢性萎缩性胃炎患者饮食指导，错误的是（  ） 

A、避免过热、过硬饮食 B、多食新鲜蔬菜水果 C、少吃腌制食物 
D、减少食盐摄入量     E、不宜摄入酸性饮食 

答案： E 

2、关于急性渗出性心包炎的叙述，错误的是（  ）
A、积液在数周至数月吸收      B、早期壁层和脏层出现纤维蛋白、白细胞渗出 

C、大量积液可引起心包压塞    D、渗液常为浆液性    E、病变不累及心外膜下心肌 

答案： E 

3、慢性阻塞性肺疾病好发于（  ）
A、10岁以下儿童   B、青壮年   C、老年   D、青春期   E、婴儿期 

答案： C 

4、下面关于感染性心内膜炎的叙述，正确的是（  ）
A、心肌内部的炎症       B、以左心室扩张为主            C、心包的微生物感染 

D、心包内有赘生物生成   E、心肌内膜表面的微生物感染 

答案： E 

5、患者，女，20岁，高热3天，以肺炎收治入院。入院后神志清楚，仍有高热，胸片示右上肺纹理增粗，护士遵医嘱抽取血标本做血培养。最佳的抽取时间是（  ）
A、体温降至正常范围以后   B、患者起床后1小时内     C、即刻 

D、患者应用抗生素前       E、清晨空腹时 

答案： D 

6、患者，女，30岁。因2天前气候骤变受寒，出现发热、鼻塞、流鼻涕、咳嗽、咽痛，来院就诊，初步诊断为上呼吸道感染。该患者病理改变不会出现（   ）
A、喉粘膜充血、水肿           B、扁桃体肿大             C、鼻粘膜充血、水肿 

D、喉粘膜弥漫性纤维组织渗出   E、咽部黏膜充血、水肿 

答案： D 

7、肝硬化失代偿期最突出的表现为（ ）
A、脾大   B、腹水   C、肝掌   D、贫血    E、出血 

答案： B 

8、患儿，男，1岁，患化脓性脑膜炎，入院后出现意识不清，呼吸不规则，两侧瞳孔不等大，对光反射迟钝，该患儿可能出现的并发症是（  ）
A、脑疝   B、脑脓肿   C、脑积水   D、脑室管膜炎   E、颅神经损伤 

答案： A 

9、临床上最常见的脑血管病为（   ）
A、脑血栓形成   B、短暂性脑缺血发作   C、脑栓塞   D、脑出血   E、蛛网膜下腔出血 

答案： A 

10、预防室性心律失常的最佳办法是（  ）
A、适宜的锻炼  B、保持情绪稳定  C、良好的饮食习惯  D、病因预防   E、经常进行健康体检 

答案： D 

11、服用磺胺类药物治疗尿路感染，加服碳酸氢钠的目的是（  ）
A、抗炎  B、增加尿量  C、碱化尿液  D、保护尿路粘膜  E、增加肾血流量 

答案： C 

12、开放性脑损伤的主要表现不包括（  ）
A、硬脑膜破裂  B、头皮裂伤   C、颅骨骨折   D、脑脊液漏   E、脑积水 

答案： E 

13、患者，女，20岁，白血病入院化疗3个周期后出现足趾麻木、腱反射消失等外周神经炎的表现，引起此副作用的化疗药物为（  ）
A、长春新碱   B、泼尼松   C、柔红霉素   D、阿霉素   E、甲氨蝶呤 

答案： A 

14、颅内压增高的重要客观体征是（ ）
A、头痛  B、呕吐  C、视神经盘水肿  D、咳嗽  E、失明 

答案： C 

15、治疗糖尿病药物拜糖平正确的服药时间为(   )
A、空腹服用  B、餐时服用  C、饭前1小时服用  D、睡前服药  E、饭后1小时服用 

答案： B 

16、肝硬化腹水应用利尿剂治疗无效，可用(  )
A、螺内酯   B、氢氯噻嗪   C、甘露醇   D、白蛋白   E、血浆 

17、肝性脑病前驱期主要表现为(   )  
A、轻度性格行为改变  B、意识错乱、睡眠障碍    C、昏睡、精神错乱 

D、神志完全丧失      E、嗜睡，精神失常 

18、某急性白血病患者，因“乏力、食欲减退、消瘦1月余，伴发热1周”收治入院。行化疗后出现恶心，但无呕吐。血常规检查：白细胞2X109/L，血小板150X109/L，该患者的护理问题不包括(   )
A、潜在的感染              B、营养失调：低于机体需要量    C、活动无耐力 

D、舒适的改变：发热、恶心  E、潜在的颅内出血 

19、患者，女，40岁。类风湿性关节炎3年。双侧腕、指关节肿胀畸形，为保持关节的功能，正确的做法是(   )
A、腕关节背伸、指关节背伸 B、腕关节背伸、指关节掌曲 C、腕关节掌曲、指关节掌曲 

D、腕关节掌曲、指关节背伸 E、腕关节侧曲、指关节掌曲 

20、执行慢性胃炎患者医嘱时，使用前应该着重与医生进行沟通的药物是(   )
A、消胆胺   B、山莨菪碱   C、雷尼替丁   D、强的松   E、多潘立酮 

二、多项选择题
21、下列哪些是结核性胸膜炎的体征(  )
A、患侧呼吸运动减弱  B、气管向患侧移位  C、桶状胸  D、患侧叩诊呈浊音  E、胸膜摩擦音 

答案： ADE 

22、奇脉可出现于下列哪些疾病(  )
A、充血性心力衰竭   B、冠心病   C、高血压病   D、缩窄性心包炎   E、心包积液 

答案： ADE 

23、下列抗结核药物中长期应用对肝有损害的有(   )
A、异烟肼 B、利福平 C、链霉素 D、吡嗪酰胺 E、对氨基水杨酸 

答案： ABDE 

24、关于抗帕金森药物治疗引起的“开－关现象”，叙述正确的有(   )
A、主要是长期服用左旋多巴制剂引起  B、可以预料，与服药时间有关 

C、不可以预料，与服药时间无关      D、可以预料，与服药剂量有关 

E、不可以预料，与服药剂量无关 

答案： ACE 

25、下列哪些是糖尿病酮症酸中毒的诱因(   )
A、感染  B、外伤及手术  C、妊娠及分娩  D、胰岛素过量  E、严重精神刺激 

答案： ABCE 

26、吸气性呼吸困难的特点是(   )
A、呼吸深而慢 B、严重时出现三凹症 C、呼气时间延长 D、由于肺组织弹性减弱所致 E、高调的吸气性哮鸣音 

答案： ABE 

27、高血压危象可有(    )
A、血压显著升高   B、心力衰竭   C、脑血管痉挛   D、心绞痛   E、急性肾衰 

答案： ABCDE 

28、糖尿病饮食治疗的原则包括(    )
A、按理想体重计算总热量                    B、体重超过理想体重的20%者应减少总热量 

C、饮食分配应根据患者习惯、最好少吃多餐    D、少食粗纤维食物          E、低脂饮食 

29、急性白血病治疗原则包括(    )
A、防治感染   B、纠正贫血   C、控制出血    D、抗生素治疗    E、骨髓移植术 

30、颅脑损伤昏迷患者的膳食应(    )
A、鼻胃管饲 B、胃造瘘口管饲 C、供给高热能、高蛋白流质 D、半流质管饲  E、含有丰富的维生素 

三、名词解释
31、心脏骤停：

答案： 指心脏射血功能的突然终止。心脏骤停发生后，由于脑血流的突然中断，10s左右病人即可出现意识丧失。

32、再生障碍性贫血：

33、共济失调：

答案： 指由本体感觉、前庭迷路、小脑系统损害所引起的机体维持平衡和协调不良所产生的临床综合征。根据病因部位共济失调可分为三种类型：小脑性共济失调、大脑性共济失调、脊髓性共济失调。

34、上消化道出血

答案： 是指Treitz韧带以上的消化道，包括食管，胃，十二指肠，胰，胆道病变引起的出血，以及胃空肠吻合术后的空肠病变出血。

35、原发综合征：

答案：原发病灶和肿大的气管支气管淋巴结合称为原发综合征或原发性结核。

四、简答题
36、胸部叩击的方法及注意事项。

答案：述胸部叩击的方法及注意事项。

方法：患者取坐位或仰卧位，护士站在患者的后方或侧后方，两手手指并拢状，用手腕的力量自下而上，由外向内，力量均匀地叩击胸背部。叩击时若发生空而击音表示叩击手法正确。
注意事项：①叩击前确认无禁忌证(咯血。未引流的气胸、肋骨骨折等)。向患者说明叩击的意义及方法，以取得患者的配合，并进行肺部听诊。
②叩击应在肺野进行，心脏、乳房。为预防直接叩击引起皮肤发红，可用单层薄布保护皮肤，勿用较厚的物质会降低叩击时所产生的震动而影响效果。叩击力量要适中，以不使患者感到疼痛为宜  应在餐前进行，并至少在餐前半小时完成。如在餐后进行，至少要在餐后2小时;时间一般在3～5分钟。
③叩击时注意观察患者的反应，叩击后询问患者的感受，观察咳痰情况，复查肺部呼吸音及罗音变化。
37、简述洋地黄毒性反应的处理。

五、病例分析题:请仔细阅读下面各题案例，并回答题后的问题。

38、患者男性，61岁，因反复水肿10余年入院，近来出现发热，咳嗽15d，曾在外院经抗炎治疗症状得到控制后出现精神不振，食欲差，既往有慢性肾功能不全史5年，体检：T37℃，HR82次/分，R17次/分，BP20.0/12.0kPa。心前区无隆起，心浊音界向左下扩大，律齐，无杂音。实验室检查：尿蛋白（＋＋～＋＋＋），血肌酐1098umol/L。

（1）应做哪些检查以明确诊断？

（2）诊断主要考虑什么疾病？

提示：入院后三天，患者血肌酐持续维持在1098umol/L左右，恶心、呕吐症状加剧，口气出现尿味。紧急在主治医生的安排下行血液透析治疗。

（3）血液透析的适应症？

（4）血液透析的急性并发症有哪些？

答案： 

（1）血液检查、尿液检查、尿路B超检查、腹部X线平片、CT血管造影和磁共振血管造影、肾活组织检查 
（2）急性肾衰
（3）急性肾衰、慢性肾衰、急性药物或毒物中毒、严重水、电解质及酸碱平衡紊乱 
（4）低血压、失衡综合征、肌肉痉挛、透析器反应、心律失常、栓塞、溶血、出血、发热、透析器破膜、体外循环凝血等

39、患者，女，26岁，已婚。寒战、高热、全身酸痛、食欲减退2天，尿频、尿急、尿痛、腰痛、肾区叩击痛1天。查：T39.7℃，P102次/分，R32次/分，BP100/70 mmHg，尿常规检查：镜下血尿、菌尿及白细胞管型。

（1）可能的医疗诊断
（2）主要护理诊断
（3）容易导致人体感染此病的因素有哪些？
	



