函授（业余）教育  作业
课程名称：医学心理学
注意：题目一律做在作业本上（题目可打印后贴到作业本），答案一律手写，否则无效！
一、选择题

1.在患者的权利与义务中，以下哪条可能是错误的（   ）。

A.尊重患者隐私权　     　B.患者有知情权           C.患者应寻求适当帮助

D.如实告知家属其病情     E.部分或全部免除社会义务

2.一种感觉都是在适宜刺激作用下特定的感受器时产生的。我们把刚刚能引起感觉的最小刺激量称为（   ）。

A.上阈　   　B.绝对阈限　   　C.刺激阈值　   　D.韦伯定律　   　E.下阈

3.以下不属于短时记忆的特点为（   ）。

A.保持1分钟以上　     　B.又称工作记忆　     　 C.记忆容量9～11比特

D.来自长时记忆           E.来自瞬时记忆

4.不属于意志品质的是（   ）。

A.独立性     B.果断性    C.坚韧性     D.自知力    E.自制力

5.在儿童性格形成的影响因素中，最不密切的可能是（   ）。

A.遗传因素 　B.个人经历  C.社会因素   D.家庭教育  E.气候条件
6.Freud认为，人的大部分心理活动是在什么中进行的

A.意识      B.潜意识     C.前意识    D.浅意识   E.深意识

7.Rogers属于以下哪个学派的代表人物（   ）。

A.人本主义学派       B.精神分析学派         C.行为主义学派

D.认知学派           E.社会心理学派
8.以下那种描述不是抑郁质类型的人的特点（   ）。

A.胆小   B.多愁善感    C.外倾活泼    D.想象丰富    E.敏感多疑
9.在同一时间内能清楚地把握对象的数量，心理学上称为（   ）。
A.注意的转移     B.注意的广度     C.注意的分配

D.注意的分心     E.注意的稳定性
10.医学心理学是以下哪一门学科的分支学科（   ）。

A.医学  　    B.社会学  　 　C.伦理学 　　D.心理学     E.哲学
11.按测验的目的分，MMPI是一种什么类型的测验（   ）。
A.投射试验    B.人格测验     C.智力测验    D.应对方式  E.症状自评
12.以下哪种不属于EPQ中涉及到的气质类型（   ）。

A.胆汁质      B.血液质   C.粘液质      D.抑郁质    E.多血质
13.心理应激的中介机制不包括（   ）。
A.认知评价    B.应对方式    C.社会支持   D.个性特征    E.生活事件

14.有关应激反应描述错误的是（   ）。

A.是个体对变化的内外环境所做出的一种适应。  

B.应激反应对人来说总是有害的  

C.剧烈的应激可使机体内外环境失衡。  

D.长期处于应激状态可导致疾病发生。  

E.心身疾病与心理应激因素的长期作用有关。

15.研究表明，一个人的个性特征与心身疾病相关联，A型性格的人最有可能易患以下哪一种疾病（    ）。

A.脑出血　  　B.湿疹　 　C.肿瘤　    D.冠心病    E.胃溃疡
16.执拗和一意孤行的人，其意志活动缺乏（   ）。
　　A.自觉性       B.果断性       C.坚韧性       D.自制性       E.独立性   

17.H.Selye认为对机体有害的各种应激源，可引起以什么为主的非特异性反应（   ）。
　　A.交感神经-肾上腺髓质轴         B.下丘脑-垂体-肾上腺皮质轴

　　C.下丘脑-垂体-甲状腺轴          D.下丘脑-垂体-性腺轴

　　E.下丘脑-垂体后叶轴

18.以行为主义理论为基础的疗法是（   ）。
　　A.自由联想疗法       B.森田疗法       C.询者中心疗法

　　D.系统脱敏疗法       E.支持疗法
19.《红楼梦》中的林黛玉，其动作稳定缓慢，观察事物细致入微，敏感多疑，孤独多虑，情感体验深刻且持久。根据希波克拉底的体液学说，林黛玉体内占优势的体液是（   ）。

　　A.血液       B.黄胆汁       C.粘液       D.胃液       E.黑胆汁   

20.心理测量工具好坏的最基本标志是（   ）。

　　A.常模       B.信度和效度       C.代表性       D.标准化       E.以上都不是 
二、名词解释
1.应激：
2.心境：
3.联觉：

三、问答题
1.简述情绪与情感的差异？ 

2.你认为医患关系的紧张原因是什么？结合自身体验谈谈如何缓解紧张的医患关系？

函授（业余）教育  作业参考答案
课程名称：医学心理学
注意：题目一律做在作业本上（题目可打印后贴到作业本），答案一律手写，否则无效！
一、选择题

1-5：DBADE         6-10：BACBD          11-15：EABBE  

16-20：CBDEB
二、名词解释

1.应激：个体在事件或环境刺激下，察觉自身的平衡状态和负荷能力受到威胁时，出现的心理和生理的应对过程。

2.心境：是指一种微弱而持久的、具有渲染性的情绪状态。心境具有弥漫性，它不是关于某一事物的特定的体验，而是以同样的态度体验对待一切事物。

3.联觉：联觉是指一种感觉伴随着另一种或多种感觉而生的情况。如红色的澄汁会感觉甜一些。

三、简答题

1．简述情绪与情感的差异？ 

    情绪与情感有许多共同之处，但也存在差别，可从以下4方面加以区分：

(1)
需要满足：情绪与机体的生理需要是否满足相联系；情感与人的社会需要、精神需要是否满足相联系

(2)
个体发展中：情绪发生在先；情感发展在后

(3)
时间长短：情绪为短暂、冲动、不稳定的心理体验；情感是稳定、深刻的心理体验

(4)
外部表现：情绪表现为面部、身体动作和言语方面；情感也有外观的方式，但多以内在体验形式存在，比较含蓄、内隐

评分要点：四个方面各占2.5分。

2.你认为医患关系的紧张原因是什么？结合自身体验谈谈如何缓解紧张的医患关系？

评分要点：本题是一个活题

答：原因举例：

疾病的复杂性、医疗结果的不确定性；医疗体制的问题；某些医护人员职业道德下降；病人医学知识缺乏足够认识；医患沟通不良；媒体导向问题。

改进举例：

提高医疗水平；提高医护人员的职业道德；改善人际沟通；对病人医学知识充分宣教；媒体正确引导。



