宁波大学医学院成教毕业实习要求

（医学检验专升本、专科）

	毕业实习是成人药学高等教育中的重要阶段,是整个教学计划中的一个重要环节。其任务是：学生通过实践，在为病人服务的过程中，逐步学会理论联系实际，培养学生严谨的科学态度和勇于实践创新的能力。通过药剂科实习使学生熟悉医院药剂科的全面业务工作。通过毕业专题实习初步懂得科学研究的一般方法,初步掌握科研的基本要领,树立勇于探索、刻苦严谨、一丝不苟的科学作风。培养科学思维和独立分析问题、解决问题的能力。

一、目的要求

	实习生应该坚持四项基本原则，不断提高思想政治觉悟，树立全心全意为人民服务的思想，培养良好的医疗道德和医疗作风，发扬救死扶伤的革命人道主义精神。实习生必须按实习要求，自觉地、积极地完成实习任务。

三、时间安排

1.实习时间共八周（三个月）

2.实习科目与时间分配
临床基础检验                                    2周
临床生化检验                                    2周
临床微生物检验                                  2周
临床免疫学检验                                  2周

（含放射免疫检验2周）
临床血液学检验                                  2周
血库                                            1周
总结                          1周
四、具体要求：
临床基础检验：

1．熟练掌握项目
（1）临床检验标本采集的方法，常用试剂的配制及常用仪器设备的正确使用和维护，各种玻璃仪器清洗。
（2）血液：静脉采血技术，血细胞计数仪的操作及临床应用，血小板的显微镜直接计数，网织红细胞仪器法及手工法的计数，血沉的测定，外周白细胞的形态特点、分类计数及临床应用。
（3）尿液：尿液标本的采集，尿常规，乳糜尿检验，尿液自动分析仪的操作及临床应用，尿沉渣分析仪的显微镜的镜检，Bence-Jones蛋白检验，尿淀粉酶的测定，妊娠试验。
（4）其它检验：粪便常规检查，隐血试验，脑脊液常规检查，精液常规检查，阴道分泌物清洁度，滴虫，霉菌等的检查。
（5）正确识别人体常见寄生虫卵，微丝蚴，血吸虫毛蚴，疟原虫，阴道滴虫和真菌，阿米巴包囊滋养体。
（6）各种寄生虫检验技术：粪便直接涂片，饱和盐水漂浮法，阴道滴虫检查，疟原虫检查，血吸虫毛蚴孵化等。
2．基本掌握项目
（1）毛细管采血技术，血细胞显微镜直接计数，血细胞计数仪的质控，血液成分的制备。
（2）尿液化学测定的手工操作方法，尿液质控。
3．一般了解项目
外周血涂片异常血细胞的形态，尿液红细胞的形态，体液脱落细胞的形态。
临床生化检验
1．熟练掌握项目
（1）常用分析项目的方法类型和分析原理（如肝功、肾功、电解质、蛋白、血脂、酶、血糖及糖化血红蛋白、血气分析及二氧化碳结合力等测定）。
（2）掌握光谱分析，电泳，离子选择性电极仪，紫外分光光度计，光密度计扫描等常用仪器的使用和维护。
（3）常用生化试剂的配制及各种标准曲线的绘制。
（4）急诊生化项目及其测定方法。
2．基本掌握项目
（1）离子选择电极，血气分析仪的分析原理和操作方法。
（2）生化检测项目的方法学评价。
（3）生化室内质控方法。
3．一般了解项目
（1）分光光度计的原理和操作。
（2）试剂盒性能评价。
临床微生物检验
1．熟练掌握项目
（1）细菌常用染色法（革兰氏染色法、抗酸染色法），不染色标本的检验。
（2）常用染色液及培养基的配制。
（3）临床常见标本（血、尿、粪、脓、痰、脑脊液、胸腹水等）的常见细菌及真菌的分离培养技术。
（4）常见致病菌的鉴定及临床意义：葡萄球菌属、链球菌属、奈瑟氏球菌属、肠杆菌科、发酵菌群及其它菌属的鉴定。
（5）性病常见致病菌的检查技术。
（6）需氧及厌氧性细菌的常规药物敏感试验。
（7）细菌检验的室内质控。
2．基本掌握项目
非发酵菌的鉴定，常见厌氧菌的检验，分枝杆菌的检验，支原体检验，衣原体检验，螺旋体、白色念珠菌及新型隐球菌的检验。
3．一般了解项目
麻风杆菌，布氏菌属，细菌学检验的室间质控。
临床免疫检验
1．熟悉掌握项目
（1）单扩法和速率法（测定血清或体液中IgA、IgM、C、CRF、O、RF等），各类免疫球蛋白定量测定。
（2）间接血凝试验。
（3）补体检测：包括总补体活性（CH50）测定、C3、C4定量测定。
（4）自身抗体检查，抗核抗体等的原理，操作及应用。
（5）ELISA（乙肝，HAV- IgM ，HCV，HDV， HEV）。
（6）RIA（T3，T4，rT3，TSH，AFP，HCG）生化室内质控方法。
（7）荧光抗体染色技术（抗核抗体检查等）。
2．基本掌握项目
（1）散射比浊法测定体液中的特定蛋白
（2）免疫印记法
（3）放射免疫分析
（4）免疫金技术（测HCG）
（5）单个核细胞分离技术
（6）化学发光技术
（7）特定蛋白分析
（8）冷凝集试验
（9）PCR技术
3．一般了解项目
（1）T淋巴细胞转化试验
（2）细胞因子检测
（3）NK细胞活性检测
（4）HLA分型
（5）实习单位新引进的仪器和新开展的项目
血液学检验
1．熟练掌握项目
（1）止凝血检查
出血时间，血小板凝集试验（PAdT），凝血酶原时间（PT），凝血酶（TT），纤维蛋白原测定（Fg），血管假性血友病因子测定（VWF），凝血因子活性测定，抗凝血酶（AT）活性及抗原性测定。
（2）溶血检查
红细胞渗透脆性试验，高铁血红蛋白还原试验。
（3）骨髓片诊断
①正常骨髓片，缺铁性贫血（IDA），再生障碍性贫血（AA），急淋，急粒，急单，慢粒，多发性骨髓瘤，原发性血小板减少性紫癜（ITP），溶血性贫血，淋巴瘤等。

②各细胞化学检查方法：如过氧化物酶，碱性磷酸酶，脂酶，铁粒染色，糖原PAS染色等。

（4）骨髓细胞检查
正常骨髓细胞形态，骨髓片检查方法，骨髓报告单书写。
2．基本掌握项目
（1）止凝血检查：血小板粘附试验，血小板相关抗体补体检测，纤维蛋白原降解产物，纤溶酶，纤溶酶原，DIC有关检查。
（2）溶血检查：温浴后红细胞渗透脆性试验，自身溶血试验及纠正试验，蔗糖溶血试验，热溶血试验。
（3）骨髓片诊断：巨幼红细胞贫血（MA），溶血性贫血（HA），急粒单白血病（M4），慢淋（CLL），脾亢等。
3．一般了解项目
（1）止凝血检查：血块收缩试验，血小板第三因子。
（2）溶血检查：丙酮酸激酶（PK）活性测定，热变性试验，血红蛋白F测定，红细胞镰变试验等。
（3）骨髓片检查：恶性组织增生症，骨髓转移癌，慢性中性粒细胞白血病，幼淋巴细胞白血病，成人T细胞白血病，嗜酸性（嗜碱性）粒细胞白血病，原发性血小板增多症等。
血型血库检验
1．熟练掌握项目
（1）ABO血型：正、反定型，A1、A2亚群，Rh血型的鉴定。
（2）交叉配合试验，血型和交叉配合试验异常原因及处理方法。
（3）输血的应用：输血的原则，成分输血及血液制品，输血前的准备，输血方法，输血后可能发生的反应及防止方法。
2．基本掌握项目
HLA配型及各种血液治疗技术。



附件：

实习报告

注：实习报告上的各“医院医（科）教科（盖章）”一定要各医院的盖章。

实习报告上交,截止时间：3月10日，各位学员下列附件自行打印，在规定时间内上交各点，谢谢。
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宁波大学医学院成教

医学专业毕业实习考核成绩登记表

姓名：　　　　　　　　班级：　　　　　　　　学号：　　　　　
	实习科室


	
	起止时间
	

	病    假
	
	事    假
	

	病  事  假
	天
	迟    到
	天
	旷工
	天

	小结：

	             实习医院及带教老师：




宁波大学医学院成教

医学专业毕业实习综合鉴定表

姓名：　　　　　　　　班级：　　　　　　　　学号：　　　　　
	序号
	实习科室
	实习时间
	实习科室成绩

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	毕业实习总成绩
	及格（    ）    不及格（     ）

	医院评语和意见：

                                医院医（科）教科（盖章）

                                      年    月   日




宁波大学医学院成教

医学专业毕业实习总结

姓名：　　　　　　　　班级：　　　　　　　　学号：　　　　　
	实习总结

	                                      实习生：

  年   月   日










毕业实习情况


登　记　本





姓  名：              


学  号：              


班  级：              


专  业：              





２０    年   月








