课程：幼儿行为观察与指导 复习资料
一：单项选择题

1.操作行为主义的代表人物是谁？（  ）      

华生       B、格塞尔     C、斯金纳     D、埃里克森  

2.与西方文化相比，我国传统文化中有关心理健康的论述不大强调（     ） 。

 A、良好的人际关系    B、适当的自我约束

 C、积极的生活态度    D、创造性与独 立性
3.“君子坦荡荡”，体现了我国传统文化中的心理健康观的哪个方面？（     ） 

A、具有良好的人际关系 B、适当约束自己的言行 

C、抱有积极的生活态度 D、完善的自我发展目标 

4. “民吾同胞、 物吾与也”， 体现了我国传统文化中的心理健康观的哪个方面？ （    ）

 A、具有良好的人际关系 B、适当约束自己的言行 

C、抱有积极的生活态度 D、完善的自我发展目标

5.以下几位心理学家中哪位被公认为首位伟大的精神分析女权主义者：（   ）   

安娜 弗洛伊德     B、埃里克森   C、霍妮   D、斯金纳

 6.埃里克森的人格发展理论中的核心概念是：（   ）  

同一性     B、生本能和死本能    C、行为矫治   D、基本焦  

7.皮亚杰把机体不断追求平衡的过程称为什么？（   ） 

自动化     B、平衡化   C、机能不变性    D、结构化 

8. 把认知结构的不断变化称为什么？（   ）  

随机化     B、适应   C、构造主义    D、建构性 

9.习性学在方法论上对心理学的科学化有着重要作用，它强调在自然环境中研究对象的行为（   ）  

分析     B、观察   C、调查    D、推测  

10. 下列关于心理辅导课程的论述错误的是（     ）。 

A、心理辅导课程是素质教育的重要途径。 

B、辅导目标、辅导内容和辅导活动的方式是心理辅导课程的三个基本成分。 

C、心理辅导课程内容应以帮助学生解决各种心理问题为主。

D、心理辅导课程的设计通过组织各种心理活动，达到老师帮助和自助相结合。

二：简答题
什么是轶事记录法

什么是事件取样法  

简述如何在儿童行为观察中维护孩子的个人隐私与安全。

简述实施学前儿童行为观察前的准备步骤。

简述什么是观察信度及其两种常用信度。

中小学生常见的心理困惑可分为哪三个层次？

三：论述题

1、论述观察学前儿童行为的原因和功能。

 2、论述成熟势力学说中与儿童行为观察分析较为相关的主要观点；并用具体例子说明其在观察中的适用范围及对你的启示。

参考答案：

1.C  2.D  3.C  4.A  5. C  6.B  7.B  8.B  9.B  10.C 
 （一）简答题 

什么是轶事记录法  

轶事记录法是观察者将感兴趣的、并且认为是有价值的、有意义的行为和反应，以及可表现学前儿童个性的行为事件，用叙述性的语言随时记录下来，供分析儿童的行为所用。通过轶事记录法观察记录的报告是一个简短的故事。但是这个故事中把事情的来龙去脉等重要的细节都讲清楚了。至于无关细节则完全省略。

什么是事件取样法  

事件取样法是以选定的行为或事件的发生为取样标准，从而进行观察记录的一种方法。事件取样法是在自然情景中，等待所要观察的行为出现，当行为出现后立即将行为记录下来，也可包括行为发生的背景、发生的原因、行为的变化、行为的终止与结果等内容。

简述如何在儿童行为观察中维护孩子的个人隐私与安全。 1）观察前，需要征得孩子的监护人的同意； 2） 观察者的姓名不能出现在观察报告中； 3） 做观察笔记时注意保密；  4） 完成的观察记录要注意保存；  5） 避免和任何人讨论所观察到的一切；  6）避免根据孩子们的观察结果给孩子贴上标签。  

简述实施学前儿童行为观察前的准备步骤。 设计并印制记录表格； 安排观察预备期； 培训观察人员；  实地检查观察场地及周边环境； 准备好观察所需的各种材料及设备。 

简述什么是观察信度及其两种常用信度。  观察信度是指观察研究的精确程度及稳定程度。即观察者在观察记录或评估中对观察现象把握的精确程度和稳定程度。观察信度主要有两种形式：一致性系数和稳定系数。一致性系数是指不同观察者在同一情境中观察同一观察对象的一致性情况。这里一致性主要是指观察精确程度的一致性。稳定系数主要指同一观察者在同一情境中观察不同观察对象的稳定程度，或同一观察者在同一情境中多次观察同一观察对象的稳定程度。

 中小学生常见的心理困惑可分为三个层次： ①心理轻微的失调；②轻度的心理障碍；③重度的心理障碍。
论述题（30分，每题15分） 

论述观察学前儿童行为的原因和功能。 

 答案：1）从儿童行为特点出发：人类的行为本身具有隐蔽性（知人知面不知心，但是又如何能路遥知马力，日久见人心？）；儿童的语言能力表达有限（即使他想表达，但是也不一定能把自己的心思全部表达出来）；儿童的认知能力有限（鉴别儿童的发展状态需要专业知识，儿童无法识别自己属于什么发展状态，更无法完全告知他人其下一步的发展需要）。 2）从教育的本质出发：教育是为了促进儿童的发展，教师如何通过教育行为促进儿童的发展，前提是了解儿童。如何了解儿童？观察是前提。  3）从教师专业发展出发：观察能力是教师专业化发展的重要指标；研究表明，新手教师与专家型教师的一个重要区别就在于是否具有观察意识和观察能力。专家型教师不会冲动地作出教学决策，而是客观冷静、全面深入地观察和倾听幼儿，然后依据观察到的信息理性地作出判断和行动。  4）观察是促进教师专业化发展的手段之一。观察是教师用以搜集幼儿资料、分析教育方法，从而有效地促进幼儿学习和改进教学效果的基本途径。通过观察教师可以获得有关幼儿发展与教育的实践只是，优化自身的只是结果，促进自身的教学反思，从而推动自己的专业化发展。 因此，观察的功能是了解儿童的现状，鹰架儿童的发展；理解儿童的行为，促进教师的发展。 

论述成熟势力学说中与儿童行为观察分析较为相关的主要观点；并用具体例子说明其在观察中的适用范围及对你的启示。 

答： 成熟势力学说：个体的发展取决于成熟，儿童在成熟之前，处于学习的准备状态；发展的过程不可能通过环境的变化而改变。儿童具有自我调节能力，并形成固定的生活模式；且自我调节中存在不平衡和波动，表现为进进退退，并提出了《儿童行为周期变化表》。适用范围：理解、尊重儿童个体的发展规律；解释儿童行为发展中有适度的退化现象。举例：观察者发现2岁半的豆豆在学习如厕过程中，之前已经能够主动报告大小便，但是最近又开始经常大小便在身上。通过格塞尔的理论，观察者得出结论，豆豆的这种行为表现是正常的，是一种适度退化现象。

