 急救医学A卷复习资料 

一、单项选择题 

1．下面哪项是亚硝酸盐中毒时的特效解毒药?（      ）

A．醒脑静  B．纳洛酮  C．可拉明  D．洛贝林  E．亚甲蓝

2．下列哪种创伤属于闭合伤? （      ）

A．刀刺伤  B．震荡伤  C．烧伤  D．高压电击伤  E．切割伤

3．现场急救多发伤病人时应优先转运什么样的病人? （      ）

A．已死亡的病人      B．伤情严重但救治及时可以存活的伤员

C.经救护后伤情已基本稳定的伤员  D．骨折已固定者

E．以上都是

4．某患者左前臂烧伤后局部出现水疱，水疱破裂后见基底部红润、潮湿，疼痛剧烈且感觉过敏，10日后愈合，局部遗留色素沉着，无瘢痕，则其烧伤深度划分应属（      ）

A．I度   B．浅Ⅱ度   C．深Ⅱ度   D．Ⅲ度    E.Ⅳ度

5．对有机磷农药中度中毒者，胆碱酯酶活性为（      ）

A．70～90％B．50～70％C．30～50％D．30～40％E．30％以下

6．开放性气胸急救处理首先要（      ）

A．清创缝合术    B．胸腔闭式引流   C．用厚敷料封闭伤口

D．胸腔穿刺      E．吸氧

7．急诊分诊中体检的重点首选（      ）

A.生命体征的观察与测量   B．出血的观察   C．呼吸的观察

D．血压的观察            E．意识状态

8．经消化道进入体内的有机酸主要吸收部位是（      ）

A．小肠    B．大肠    C.胃     D.肝     E．口腔

9．大咯血少见的原因为（      ）

A．支原体肺炎 B．肺癌 C.支气管扩张 D．肺结核 E．转移癌

10．下列哪项不是诱发心梗的原因? （      ）

A．饮酒   B．受凉   C．情绪激动   D．低血压   E．深呼吸

11．心源性哮喘常见于（      ）

A．CO中毒      B．支气管哮喘     C．脑出血

D．心包积液    E．贫血

12．不明毒物中毒时适用洗胃的物质为（      ）

A．生理盐水   B．高锰酸钾溶液    C．碳酸氢钠溶液

D．温开水     E．冷开水

二、多项选择题 

16．上消化道出血少于500ml时可能出现（         ）

A．少量呕血            B．大量呕血     C．粪便潜血为阳性

D．粪便潜血为阴性      E．出现黑便

l7．急性肺水肿的抢救措施正确的是（         ）

A．病人取平卧位       B．高流量氧气吸入    C．静注吗啡

D．静注速尿           E．血管收缩剂

18．心肺复苏过程中如考虑有上呼吸道阻塞时，采取强迫开口的方法包括（         ）

A．头后仰抬颈法     B．双手指交叉法      C．齿后手指插入法

D．舌—下颌提举法   E．拍击或腹部推按法

l9．机械通气监护的内容有（         ）

A．机械通气频率B．潮气量C．吸呼比D．中心静脉压E．气道压力

20．下列哪几项是心肺复苏有效的指征? （         ）

A．可扪及颈动脉、股动脉搏动
  B．出现应答反应

C．瞳孔由小变大    D．收缩压在65mmHg以上    E．呼吸改善

21．下列应避免高钾饮食的是（         ）

A．低钾血症  B．严重酸中毒  C.高钾血症  D．少尿期  E．多尿期

22．压榨性胸痛位于心前区，伴胸闷、呼吸困难、大汗淋漓，可能提示（         ）

A．心绞痛B．肠穿孔C．心肌梗死D．胆结石E．胃穿孔

23．组织氧合状态良好的指标是（         ）

A．思维清晰     B．血压平稳    C．脉搏平稳

D．动脉血氧分压大于60mmHg  E．脉搏血氧饱和度大于或等于90％

24．引起瘫痪的颅内疾病有（         ）

A．脑出血 B．脑梗死C．乙型脑炎D．重度脑挫裂伤E．脑干损伤

25．急性肾衰竭时适宜的饮食是（         ）

A．高热量  B．高纤维素  C．高蛋白质  D．高钾  E．高钠

26．昏迷的院外救护措施有（         ）

A．合适的体位B．畅通气道C．禁食D．骨折复位E．建立静脉通道

27．毒蕈中毒时阿托品中毒样症状主要表现为（         ）

A．心动过速B．幻觉C．瞳孔扩大D．惊厥E．呼吸麻痹

三、填空题

31．____________、胸外心脏按压、____________、构成现代心肺复苏的三大要素。

34．_________________、_______________、视乳头水肿是颅内压增高综合征的表现。

35．_________________是指存在心电活动，但无相应的机械收缩。

36．少尿是指病人24小时尿量_________________。

37．CPAP的中文名称是_________________,SIMV的中文名称是_________________。

38．氧疗的指征是PaO2小于________________mmHg,SaO2小于90%。

四、名词解释题 

43．多器官功能障碍综合征

44．基本生命支持(BLS)

45．PEEP

五、简答题 

47．如何鉴别呕血和咯血？

48．急性呼吸衰竭的诊断标准。

49．烧伤严重度的分类。

六、论述题 

50．对多发伤患者进行休克救护的具体措施。

51．试述急性有机磷农药中毒的抢救措施。

参考答案
一,单项选择

1.E   2.B   3.B   4.B   5.C   6. C   7.A   8. C 

9.A   10.E   11.D   12.A  
二,多项选择题

16.ACE    17.BCD   18. BCD   19.ABCE   20.AE   21.BCD
22.AC   23.ABCDE    24.ABC   25. ABC  26.ABCE   27.ACD
三.填空题

31.人工呼吸心脏电复律除氮 32.氟马西尼33.医护人员的技术水准

34.剧烈头埤喷射性坚吐

35.电-机馈分离

36.少于400l

37.连坡气道正压通气同步间歌推令通气

38.6039.

名司解释

43.多器官功能障码综合征是指在遭受严重创伤、大手术、休克或严重感集24后同时或序贯性出现两个或两个以上重要器它进行性功能障碍。

44.基本生命支持指当病人突然发生心搏、呼吸停止时在缺少药物、器械的现插,可进行简单的人工通气和心脏按压,对病人实施心即复苏。

PEEP指呼气末维持呼吸道一定正压力的呼吸方式。

简答题

48.答：急性呼吸衰竭除原发疾病和低氧血症及C02潴留导致的临床表现外。呼吸衰竭的诊断主要依靠血气分析。而结合肺功能、胸部影像学和纤维支气管镜等检查有助于明确呼吸衰竭的原因。

1.动脉血气分析：对于判断呼吸衰竭和酸碱失衡的严重程度及指导治疗具有重要意义。

2.肺功能检测：通过肺功能的检测能判断通气功能障碍的性质（阻塞性、限制性或混合性）及是否合并有换气功能障碍，并对通气和换气功能障碍的严重程度进行判断。

3.胸部影像学检查：包括普通X线胸片、胸部CT和放射性核素肺通气／灌注扫描、肺血管造影等。

4.纤维支气管镜检查：对于明确大气道情况和取得病理学证据具有重要意义。

49．答：烧伤严重程度分类：为了设计治疗方案，需要对烧伤的严重程度进行分类，一般分为4类：

　　①轻度烧伤：Ⅱ度烧伤面积在9%（小儿在5%）以下。 

　　②中度烧伤：Ⅱ度烧伤面积在10%～29%（小儿6%～15%）；或Ⅲ度烧伤面积在10%（小儿5%）以下。 

　　③重度烧伤：总面积在30%～49%；医|学教育网搜集整理或Ⅲ度烧伤面积在10%～19%（小儿总面积在16%～25%或Ⅲ度烧伤在6%～10%）；Ⅱ度、Ⅲ度烧伤面积虽达不到上述百分比，但已发生休克、严重呼吸道烧伤或合并其他严重创伤或化学中毒者。 

　　④特重烧伤：总面积在50%以上；或Ⅲ度烧伤面积在20%以上（小儿总面积25%以上或Ⅲ度烧伤面积在10%以上）；或已有严重并发症者。

50．答：(1)迅速安置、平卧，给氧，建立静脉输液通道，采血尿送检，监测血压、脉搏、神志、尿量：(2)去除休克诱因：如呼吸障碍、出血未止、骨折未固定：

(3)迅速补足血容量：补液种类是先予晶体液（如平衡盐液）再予胶体液（如全血、血浆及其代用品），晶体液与胶体液的比例为2：10补液速度宜快，一般在前0. 5h争取输入晶体液1000~1500ml、右旋糖酐500ML如果血容量仍然不够，可再输入晶体液lOOOml。大量失血者应输全血：(4)血管活性药物应用：对于低血容量性休克，原则上首先不用血管活性药物，只有当血容量已经补充到一定程度而血压仍不上升者，方才考虑使用，一般选用多巴胺与间羟胺配伍：(5)纠正酸碱平衡失常：休克伤员由于灌注不足等，大多存在轻重不同的酸碱平衡失常，临床可根据情况给予适量的碱性药物，如碳酸氢钠等；(6)紧急手术：对于内脏实质性器官破裂出血者，应在治疗休克的同时进行紧急手术。值得强调的是，不要等到血压正常后再进行手术，以免延误时机。

51．答：（1）清楚毒物：①脱离有毒环境，用肥皂水冲洗皮肤、粘膜、头发。

②及时有效的洗胃，一般用1-2%的碳酸氢钠溶液或温开水，但敌百虫中毒时，禁用碳酸氢钠洗胃，同时导泻。

（2）应用解毒药：

①阿托品，（早期足量反复的应用和维持足够的时间为原则。

②胆碱酯酶复能药，如解磷定、氯磷定。

（3）对症治疗：严重并发症，如：呼吸衰竭、肺水肿、脑水肿、心率失常、循环衰竭、水电解质紊乱等，均对症治疗。
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