《急诊医学》复习资料
一、选择题(每题2分、共60分)

1. 2005心肺复苏指南中胸外按压的频率为：(      )

A 80-100次/分；B 100次/分；C 120次/分；D  60-80次/分

2. 2005心肺复苏指南中单或双人复苏时胸外按压与通气的比率为：(      )
A 30：2；B 15：2；C 30：1；D 15：1

3. 2005心肺复苏指南中胸外按压的部位为：(      )

A 双乳头之间胸骨正中部；B 心尖部；

C 胸骨中段；D 胸骨左缘第五肋间

4. 在成人心肺复苏中，人工呼吸的频率为：(      )
A 6-8次/分；B 8-10次/分；C 10-12次/分；D 12-15次/分

5. 使用单向波除颤仪，电击能量选择为：(      )
A 200J ；B 300J ；C 360J ；D 150J

6. 使用双向波除颤仪，电击能量选择为：(      )
A 100J ；B 100-150J ；C 150-200J ；D 300J

7. 被目击的非创伤心跳骤停患者中最常见的心律为：(      )
A 心脏停搏；B 无脉性室颤；C 室颤；D 电-机械分离

8. 非专业急救者遇到呼吸停止的无意识患者时应：(      )
A 立即开始胸外按压；B 呼救急救医疗服务体系；
C 马上寻找自动除颤仪；D 先开始生命体征评估，再进行心肺复苏

9. 救治者对有脉搏婴儿和儿童患者只人工呼吸而不需要胸外按压的频率为：(      )
A 12-20次/分；B 8-10次/分；C 10-12次/分；D 6-12次/分

10. 女性，24岁，误服敌敌畏10ml 半小时后昏迷来院，诊断急性有机磷中毒。下列哪项属烟碱样症状：(      )
A. 多汗；B. 肌纤维束颤动； C. 瞳孔缩小；D. 流涎； E. 肺水肿。

11. 有机磷中毒胆碱酯酶重活化剂使用时间：(      )
A. 1～3d ； B. 3～5d ；C. 5～7d ； 
D. 根据中毒程度、症状好转及酶活力恢复情况使用。

12. 急性有机磷中毒发生肺水肿的治疗：(      )
A. 西地兰； B. 速尿； C. 甲强龙； D. 阿托品。

13. 以下哪项不是重度一氧化碳中毒患者常见并发症：(      )
A. 休克； B. 呼吸衰竭； C. 脑水肿； D. 急性心肌梗死。

14. 中度一氧化碳中毒，其血液碳氧血红蛋白浓度大约在：(      )
A. 10%～30%； B. 30%～50%； C. 50%～70%； D. 5%～10%

15. 百草枯中毒的主要致死原因为：(      )
A. 进行性肺纤维化；B. 急性肾功能衰竭；
C. 中毒性肝损害；D. 中毒性心肌炎。

16. 关于呋喃丹中毒，禁用：(      )
A. 2%碳酸氢钠溶液洗胃；B. 肟类复能剂；C. 阿托品；D. 肾上腺皮质激素。

17. 院前急救处理病人时遵循从(      )的顺序最为可靠。

A 躯干到四肢；B 头到脚； C哪里出血先处理哪里；D 个人习惯

18. 由于固定韧带的牵拉，下列哪个器官的损伤很常见。(      )
A 肺脏；B 胆囊；C 脾脏；D 阑尾

19. 刀伤中，第(      )肋间以下的胸外伤也会累及腹腔脏器。

A 二；B 三；C 四；D 五

20. 刀伤的处理，重要原则是: (      )
A 不要取出刺入体内的刀具；B 取出刺入体内的刀具 C 快速输液； D包扎伤口

21. 在抢救现场或伤员刚送到急诊室时应：(      )
A 病史采集；B 全面而详细的检查；C 迅速判断有无威胁生命的征象

22．囊瓣面罩通气时用双手挤压球囊，使通气量保持在(      ) ml。

A ．600—800  B ．800—1000   C ．1000—1200   D ．1200—1500

23．下列关于插管过程的描述哪些是错误的: (      )
A ．助手固定患者头部，多用Sellick 方式

B ．张开下巴，使喉镜从口腔右侧进去，沿舌跟进入咽部

C ．看到会厌后导管从会厌左侧进入，声门一张开就顺势插入导管，直到声带下5cm 左右

D ．导管前端气囊充气，固定导管，并检查导管位置是否正确。

24． 气管异物容易发生的部位；(      )
A 气管    B 左主支气管    C 右主支气管    D 中间支气管

25．大脑组织缺氧后发生不可逆时间一般为: (      )
A 1分钟 B 2分钟 C 3分钟 D 4分钟

26．张力性气胸的急救处理是应该立即：(      )
A 排气    B 气管插管    C 补液    D 胸廓固定

27．心包填塞的三联症不包括下列选项中那一点：(      )
A 低血压    B 颈静脉怒张    C 胸痛   D 心音遥远

28. 颅前窝骨折时，淤血区域多发生于：(      )
A 、眼睑； B、结膜下；C、颞、颞下区； D、枕下、乳突区。

29、静息状态下，颅内压正常范围为(      )。

A.130-260 mmH2O B.140-400 mmH2O C.170-300 mmH2O D.70-200 mmH2O

30、颅内压增高综合征典型者表现包括如下：(      )
A ．呕吐 B ．头痛    C ．视乳头水肿 D ．血压升高   E ．以上都是

二、是非题（每题1分、共10分）

1. 偶然的喘息不同于心跳呼吸骤停，对有偶然喘息的受害者进行救治时不需要

进行人工呼吸。（     ）

2. 心肺复苏每延迟1分钟，室颤引起的呼吸心跳骤停患者生存率下降7％

-10％。（    ）

3. 任何施救者在院外目睹心脏骤停并且现场有自动除颤仪可用，那么应该尽可

能的使用自动除颤仪。（     ）

4. 单人心肺复苏时按压/通气比为30：2，而双人时按压/通气比则为15：2。（      ）

5. 急性有机磷中毒昏迷患者洗胃毕，可经胃管注入50%硫酸镁导泻。（       ）

6. 毒蛇咬伤的治疗除创口局部处理外，主要是全身抗蛇毒血清的应用。（      ）

7. 为抢救重症毒蛇咬伤患者，抗蛇毒血清可不作皮内试验。（       ）

8. 吗啡中毒致死亡的原因几乎均由于呼吸骤停。（       ）

9. “黄金一小时”指的是从救护人员开始救治到手术的时间不超过一小时，可以提高患者 的存活率。（      ）

10. 摩托车驾驶者必须带安全帽，它可以有效保护头部和颈部。（      ）

三、简答题（第1-3每题7分、第4题9分、共30分）

1. 成人心肺复苏生命链的组成有哪几部分？

2. 在院外基本生命支持系统终止复苏指证？

3. 急性中毒的急救原则是什么？

4. 简述创伤急救的原则？
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三、简答题

1. 成人心肺复苏生命链的组成有哪几部分？

答：成人生存链组成如下：（1）早期识别和启动急救医疗服务体系或联系当地急救反应系统。（2）早期由旁观者进行心肺复苏：立即进行心肺复苏可使室颤的心跳呼吸骤停者生存率增加2-3倍。（3）早期进行电击除颤：心肺复苏加3-5分钟内的电击除颤可使生存率增加49％－75％。（4）早期由医务工作者进行复苏后的高级生命支持。

2. 在院外基本生命支持系统终止复苏指证？

答：（1）有效的自发的循环和通气恢复。（2）护理移交给上级急诊医疗人员，让他们对复苏尝试无反应的病人进行决策。（3）可靠的证据表明不可逆死亡存在。（4）复苏者因为筋疲力尽不能坚持或存在环境危害或者因为复苏努力让他们处于危险中。（5）有一个合法的不尝试复苏遗嘱提供给复苏者。

3. 急性中毒的急救原则是什么？

答：①立即脱离中毒现场；②有心跳、呼吸骤停者，先行心肺脑复苏；③详询病史，迅速确定诊断，估计中毒程度；④尽快排除尚未吸收的毒物，阻止毒物的进一步吸收；⑤对已被吸收的毒物，需尽快选择有效药物中和毒素，促进排泄；⑥积极支持疗法，纠正体液，酸碱失衡和电解质紊乱等，保护重要脏器功能。

4. 简述创伤急救的原则？

（1）抢救生命第一，确保伤员安全

（2）预防和及时治疗并发症

（3）用最简便和可靠的方法进行抢救，尽可能争取时间，避免因进行抢救而引起新的创伤。
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