教师礼仪 复习资料
一、本大题共
1、教师的首要职责是（   ）
A.教书育人	B.按时完成教学任务
C.用于改革创新	D.不断提升理论素养
2、指出下列正确观点是（   ）
A.内强素质，外塑形象是每位教师都应面对的问题
B.教师言传比身教更为重要
C.教师的着装对学生具有审美作用
D.礼仪有助于教师良好职业形象的塑造
3、男教师修面（   ）
A.每天	B.两天	C.三天	D.一周
4、教师站姿基本要求不包（   ）
A.端正	B.亲切	C.稳重	D.双手叉腰
5、得体的坐姿是（   ）
A.抖腿	B.坐在椅子上
C.坐在椅子2/3处	D.将双腿搭在办公桌上
二、判断题
1、形象是不可以修炼的。（   ） 
2、教师对学生的形象具有潜移默化的影响。（   ）
3、夏天天气热，教师可以穿吊带、背心进教室上课。（   ）
4、男士穿西时，服商标不需要掉。（   ）
5、黑色皮裙是着装中应避免的穿。（   ）
三、填空题
1、________是指人们在社会交往中普遍遵循的文明行为准则和规范的总和。
2、礼仪的本质是________。
3、第一印象形成时，________取决于外表，________取决于声音，________取决当时说话的内容和背景。
4、教师着装最基本的、最重要的原则是________
5、介绍礼仪中，介绍他人时遵循的原则是 ________________。
7、________________，事无礼则不成。
四、名词解释
1.仪态


3.涉外礼仪

4.毕业典礼

五、简答题
1、 简述仪容卫生的基本要求。

2、 简述站姿的注意事项。

3、简述问候的态度。

六、论述题
不要大声喧哗，尽管一些人习惯爽直大方，但注意不要放开嗓门大声喧哗，也不要旁若无人地高声谈笑。相互交谈时，声音的大小以能使谈话对方听得清楚为适宜。说话时，手势不要过多，也不能用手指或刀叉筷子指着对方说话，那样做显得既不礼貌又太过霸气。在图书馆、博物馆、医院等公共场所，应保持安静。在举行隆重的仪式或是在听演讲、听音乐时，都要保持肃静。同时要知道，在外人面前打哈欠，不论用什么方式都是失礼的。
问题:根据上述材料，请对教师仪态的“举止文明”进行阐述













《教师礼仪》A卷复习资料
1、 选择题：
[bookmark: _GoBack]1-5、ABADC 
二、判断题：
1-5、×√××√ 
三、填空题
1、礼仪
2、尊重
3、55 %，38%，7 %
4、整洁性原则
5、尊者享有优先知情权

7、人无礼则不生
四、名词解释
1.仪态:又称举止，指的是人们在日常生活中的活动、动作，以及身体各部分在其过程中所呈现的姿态，是指人的肢体所呈现的各种体态及其变动的行为动作和表情，



3.涉外礼仪:就是指在对外交往、涉外(外事)工作中所涉及的礼仪活动以及各种礼节、仪式的规范化做法。

4.毕业典礼:是学校为毕业生举行的降重的毕业庆典仪式，是学校对学生进行教育的最后环节。

五、简答题
1、 简述仪容卫生的基本要求。
[参考答案]
面部是一个人最突出的代表部位，面容是否洁净，是有生气、有光泽，还是灰暗、憔悴，关系到教师留给他人的印象是否良好。仪容美的一个基本点是面部清洁和面部卫生。教师仪容卫生的基本要求主要为干净、整洁、卫生。要求仪容干净、整洁、卫生，就是要努力做到无异味、无异物，坚持不懈地做好仪容细节的修饰工作。干净主要包括面容、脖颈、毛发、肢体等方面的干净、清洁，其中重点考虑外露皮肤、毛发等的干净。整洁主要包括教师的毛发的整理、服饰整齐等方面，做到修整得体。教师个人卫生是十分重要的，主要包括口腔面部和身体卫生等。在日常工作中，教师应随时调整个人习惯，保持干净卫生的清爽状态

2、 简述站姿的注意事项。
[参考答案]
(1)教师站立时，切忌东倒西歪、无精打采，懒散地倚靠在墙或桌子等物体上。
(2)教师在课堂上不要低着头、歪着脖子、含胸、端肩、驼背。
(3)教师在上课过程中不要将身体的重心明显地移到一侧，只用一条腿支撑着身体。
(4)教师在站立时身体不要下意识地做小动作。
(5)教师不要将手插在裤袋里面，切忌双手交叉抱在胸前，或是双手叉腰。
(6)男教师双脚左右开立时，注意两脚之间的距离不可过大，不要挺腹翘臀。
(7)教师不要两腿交叉站立。

3、简述问候的态度。
[参考答案]
问候是敬意的一种表现，要保持一种良好而有礼的态度，具体应做到以下几点:
(1)要主动。向他人问候时，要积极、主动。当别人首先问候自己之后，要立即予以回应，千万不要摆出一副高不可攀、不理不睬的样子
(2)要热情。向他人问候时，要表现得热情、友好、真诚。不要毫无表情、冷若冰霜，这种问候还不如没有。
(3)要大方。向他人问候时，主动、热情的问候源于自然大方的态度，因此我们要表现得大方。矫揉造作、神态夸张，或者扭扭捏捏，会给人留下虚情假意的不良印象。
(4)要专注。问候的时候，要面含笑意，注视对方的两眼及脸部区域，不要在问候对方的时候，目光游离、东张西望，也不要一边问候，一边忙着自己手头上的事，这会使对方不知所措或产生误会。

六、论述题
[参考答案]
在任何情况下，一位有教养的教师都应对自己的举止多加检点，并对一些具体细节倍加重视。这已不仅是个人生活中的“琐事”,而是一个人文化素养的表现。“内在美”有赖于外在美”的表现，因此一名教师的个人教养和基本素质往往体现在其举止上。
此外，教师的举止还应该显示出自己的稳重与成熟。此举不仅可以说明自己的阅历丰富，而且也可以显示自己处事有方。因此，教师应努力做到稳健沉着、不温不火、有条不紊、泰然自着
教师还要努力使自己的举止不急不躁，切忌风风火火。在室外走动时，一般应保持正常速度，不宜快步疾走，或者狂奔而去。前去拜访他人时，应首先敲门或者按响门铃，获得许可后方可入内。千万不能直接推门而入，也不能用拳擂门或是用脚踢门。与尊长通电话时，一般应由对方首先终止电话。在对方终止通话前就抢先挂掉电话，则是十分没有礼貌的。
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