《温病学》复习资料
单项选择题
1.下列温病中，属于伏气温病的是（  ）
A.风温          B.春温           C.暑温        D.湿温         E.秋燥
2.治疗暑湿弥漫三焦的代表方是（	    ）
A.三仁汤   B.温胆汤      C.三石汤         D.蒿芩清胆汤    E.葛根芩连汤
3.关于温病的基本概念，下列哪项提法欠妥（    ）
A.以发热为主症具有传染性B.易化燥伤阴C.热象偏重D.感受温邪而发病E.均具有传染性。
4.提出疠气病因学说的医家是（   	）
A.吴又可      B.叶天士      C.吴鞠通        D.戴天章         E.刘河间
5.叶天士说：“夏暑发自阳明”是指（	）
A.暑为火热之气，传变迅速 B.暑温病易见阳明经证与阳明腑证 C.暑温病易夹湿为患；
D.暑温病初起即见阳明气分热盛证候                   E.以上都不是
6.下列除哪项外均可视为气分证范围的治法（     ）
A.清热泻火     B.分利湿邪    C.豁痰开窍    D.通腑泄热    E.透热转气
7.燥热病邪致病的有别于其他温邪的基本特点是（	    ）
A.多发生在秋季 B.从口鼻上受 C.以肺经为病变中心
D.病起即见鼻唇等明显津液干燥征象E.传变较少
8.大头瘟初见于（	）
A.肺卫证     B.气分证    C.卫气同病      D.热郁少阳         E.气营同病
9.新加香薷饮的作用为（	  ）
A.清暑泄热，理气化湿  B.透表散寒，化湿清暑     C.透表散寒，化湿和中
D.透解表热，清暑化湿             E.疏表化湿，清暑泄热
10．温病治法中的“分消走泄”属于（    ）
A.解表法        B.通下法        C.清气法           D.和解法     E.清营凉血法  
11.在通腑泄热法的运用上，下列哪项提法是欠妥的（	）
A.主治热结肠腑的腑实证     B.方用苦寒泻下之品     C.里未成实者不可妄用  
 D.下利恶臭稀水者忌用                      E.阴虚腑实未成者不宜单用
12.烂喉痧的基本特征是（    ）
A.咽喉肿痛糜烂，肌肤丹痧  B.发热恶寒，咽喉肿痛
C初起发热恶寒，咳嗽   D.咽痛口渴； E.由口鼻而入
13.区别血分证和营分证的基本要点是(	    )
A.身热躁扰    B.错狂谵妄   C.斑疹隐隐    D.吐血衄血   E.舌质红绛。
14.温病口苦而渴的机制为（	  ）
A.阳明热盛，胃津受损  B.燥热犯肺，胃津受伤 C.湿郁不化，气不布津
 D.胆火内炽，津液受伤       E.热邪传营，劫烁营阴  
15.下列哪项不属葛根芩连汤证（	   ）
A.身热咳嗽    B.下利色黄热臭 C.肛门灼热   D.苔黄焦燥，脉洪大	 E.腹硬痛
16.温病证见发热，微恶风寒，头痛，咳嗽少痰，咽喉疼痛，苔薄白，舌连尖红，治宜（	  ）
A.疏风泄热    B.滋阴解表      C.疏表润燥    D.清肺润燥    E.清热利咽	
17.温病阳热结的首选方是（	   ）
A.小承气汤   B.大承气汤    C.增液承气汤   D.调胃承气汤   E.枳实导滞汤。
18.对温病的治疗首先强调初起不可纯投辛温，主张应以寒凉为主的医家是（	  ）
A.罗天益    B.王安道      C.刘河间      D.朱肱       E.汪石山
19.温病学的形成阶段是（	   ）
A.明清时期B.新中国成立后 C.宋到元代 D.战国到唐代E.鸦片战争后到新中国成立前
20.温病胃气衰败的典型舌象是（     ）
A.舌绛光亮如镜B.舌绛不鲜，干枯而萎 C.白砂苔  D.白霉苔   E.舌苔如碱。
二、多选题
1.温病的主要病候特点有（	      ）
A.起病较缓； B.易内陷心包； C.以脾胃为主要病变部位D.后期多肝肾阴伤 E.传变较慢。
2.温病舌苔的变化主要反映（    ）
 A.卫分病变；    B.营分病变；     C.气分病变；      D.血分病变；     E.正虚病变。
3.邪入血分，热盛动血时，治宜（   ）
A.清热解毒；    B.凉血养阴；   C.活血散血；      D.补血止血；     E.通瘀破结。
4.祛湿法的主要作用有（     ）                        
 A.宣通气机；    B. 运脾和胃；  C. 通利水道；      D.化湿泄浊；     E. 疏通肠道。
5.温病初起发于手太阴肺经的有（     ）
A.春温；        B. 秋燥；      C.伏暑；           D.风温；         E. 大头瘟。
三、填空题
1．王孟英以（           ）为经，以（          ）纬，编写了《温热经纬》。
2．常用的清气法主要有如下几种：（           ）、（           ）、（             ）
3．温病的命名主要根据（             ）、（             ）、（            ）而确立。
4．暑热的过程中易出现（          ）、（           ）和内传心营而闭窍动风的病理变化。
四、名词解释
1.温疫：
1. 逆传心包：
 
1. 开达膜原：
1. 分利湿邪：
1. 湿遏热伏：
1. 辛凉轻剂：
1. 透表清暑法：
1. 卫气同病：
1. 战汗：
1. 暑厥：
五、问答题
1．春温与风温在病的后期均有伤阴之象，其证治有何不同？
1. 试述营分证的主要临床表现和病理。
1. 肺胃阴伤证治宜何种滋阴法？为什么？
4．肝肾阴伤常见哪些舌象？
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三、填空题
1．（轩歧仲景之文）、（叶薛诸家之辨 ）；2．（ 轻清宣气 ）、（辛寒清气 ）、（苦寒泻火 ）；
3．（发病季节）、（四时主气 ）、（病候特点 ）；4．（化火）、（生痰生风）。
四、名词解释
1.温疫： 
2.逆传心包：温病初期，肺卫之邪不解，直接传入心包，阻闭机窍，出现神昏谵语或昏愦不语，灼热肢厥，舌謇舌绛等见症。
3.开达膜原：通过疏利透达，开剔湿热秽浊之邪，治疗湿热秽浊郁闭膜原之证，常用方为雷氏宣透膜原法。
4.分利湿邪： 
5.湿遏热伏：是指热蕴湿中，湿处热外，湿邪阻遏而致热邪不能外透。
6.辛凉轻剂：属于辛凉解表剂中，选用辛凉轻清宣透之品，药量较轻而组成的方剂如桑菊饮，与银翘散比较，本剂解表之力较轻。吴鞠通称之为辛凉轻剂。
7.透表清暑法：是指外散表寒，内清暑湿，主治夏月感受暑湿，复受寒侵，邪郁肌表者，常用方剂为新加香薷饮。
8．卫气同病：是指温邪由表入气分，而卫分之证未解证候，或温邪同时侵犯卫表和气分，而同时见有卫分证和气分证的证候。
9．战汗：多系邪气留连气分，邪正相持，正气蓄积力量奋起鼓邪而出，而突然发生战栗，然后全身大汗出的现象，谓之战汗。
10.暑厥： 
五、问答题
1．春温与风温在病的后期均有伤阴之象，其证治有何不同？
答：风温后期临床表现：低热或不发热，干咳或者痰少而粘，口舌干燥而渴，舌干红少苔，脉细。病机分析：多见于风温病恢复期，因尚有未净余邪，所以可有低热，但也可不发热，肺阴耗伤，不能润养肺金，则咳嗽不已而无痰，或痰少而粘，胃津损伤，则出现口舌干燥而渴，舌干红小苔，脉细均为肺胃阴伤、阴液不足的征象。治疗以滋养肺胃，清涤余邪，方用沙参麦冬汤。
春温后期临床表现夜热早凉，热退无汗，能食形瘦，舌红少苔，脉沉细略数。本证为春温后期余邪留伏阴分。卫气行于阴则与阴分之留邪相搏，故夜热，日行于阳，不与阴分之邪相争，故早凉；正邪相争，未能达邪出表，故热退无汗；余邪久留，营阴耗损，肌肤失于充养则是见形瘦；伏邪留于体内，阴精亏乏，故舌红少苔，脉沉略数。治疗滋阴清热，搜邪透络。方用青蒿鳖甲汤。
2．试述营分证的主要临床表现和病理。 
答：营分证的主要临床表现为身热夜甚，口干，反不甚渴饮，心烦不寐，时有谵语，斑疹隐隐，舌质红绛，脉细数。营分证的形成，一是在气分的邪热失于清泄，或湿热病邪化燥化火，进而传入营分；二是肺卫之邪乘虚直接内陷营分；三是内伏于营分的伏邪自内而发出；四是温邪不经卫气分而直接深入营分，如暑邪可直犯心营而发生神昏，称为暑厥。营分邪热亢盛，则劫伤营阴，所以表现为身热夜甚，脉细而数。营热蒸腾于上，则口虽干不甚渴饮，舌质红绛。因营气地心，所以营热侵扰心神，可见神志异常，轻则心烦不寐，甚则时有谵语。营热亢盛也可引动肝风，发生痉厥。营分受热，窜于肌肤血络，则出现斑疹隐隐。综上所述，营分证的病理特点是：营热阴伤，扰神窜络。
3．肺胃阴伤证治宜何种滋阴法？为什么？
答：选用滋养肺胃法。本法是用甘凉濡润之品以滋养肺胃阴液，主治温病后期肺胃阴液耗伤较著而邪热已基本消退者，症见口咽干燥，干咳少痰，或干呕而不思食，舌苔干燥，或舌光红少苔等。代表方剂如沙参麦冬汤，益胃汤。

4．肝肾阴伤常见哪些舌象？
答：黑苔干燥甚或焦枯。舌绛不鲜，干枯而萎。紫晦而干。

