
牙周病及口腔粘膜病学复习资料
一、单项选择题
1. 正常牙龈的最佳描述是(      )
A. 颜色是粉红色    B. 颜色是鲜红色   C. 颜色是暗红色   D. 颜色是暗紫色  
2. 慢性牙龈炎症的体征，除了(      )
A. 颜色的改变    B. 出血    C. 牙周袋形成    D. 牙龈红肿 
3. 与牙周病相关的全身疾病，除外 (      )
A. 糖尿病    B. Down’s综合征    C. 冠心病   D. 胆囊炎 
4. 急性坏死性龈炎的代表特征为 (      )
A. 发病急，牙龈出血及牙齿松动         B. 化脓，恶臭味和牙龈疼痛现溃疡
C. 大部分患者吸烟                     D. 牙龈乳头出现溃疡 
5. 与急性坏死性龈炎关系最密切的细菌为 (      )
A. 放线放线共生杆菌与螺旋体        B. 梭形杆菌与牙龈卟啉菌 
C. 梭形杆菌与螺旋体                D. 粘性放线菌与螺旋体 
6. 正常龈沟深度(      )   
A、≦ 3㎜    B、≦1㎜    C、≦2㎜    D、2～3㎜ 
7. 牙龈炎患者主诉症状通常为(      )
A、牙齿移位    B、牙龈出血    C、食物嵌塞    D、口腔异味
8. 龈上牙石易沉积于(      )
A、上前牙邻面     B、双尖牙    C、磨牙    D、下前牙舌面 
9. 牙周病的局部促进因素不包括(      )
A、牙石及白垢             B、食物嵌塞    
C、酸、碱等化学刺激       D、不良充填物及修复体 
10. 引起妊娠期龈炎的病因是(      )
A、 内分泌改变    B、 咬合创伤     C、 营养不良   D、 以上都有 
11. 牙周病最重要的临床表现之一是(      )
A、牙齿移位    B、口臭  C、牙周袋形成   D、牙龈肿胀、出血、疼痛 
12. 龈沟底在釉牙骨质界的根方，同时龈沟深度超过多少称为牙周袋(      )
A、2㎜    B、2.5㎜     C、3㎜    D、4㎜ 
13. 治疗牙龈炎首选方法(      )
A、选用漱口水，保持口腔卫生     B、去除牙石    C、选用抗生素   D、A+B+C 
14. 牙周病最有效的预防措施有(      )
A、 正确刷牙、定期洁治，养成良好的口腔卫生习惯    
B、 盐水漱口，使用药物牙膏 
C、 改变偏侧咀嚼习惯                              
D、 定期调合，去除合创伤因素 
15. 非附着菌斑中优势细菌为(      )
A、变形链球菌          B、革兰阳性菌   
C、革兰阴性能动菌      D、金黄色葡萄球菌 
16. 牙龈疾病中最常见的是(      )
A、多发性龈脓肿    B、龈乳头炎   C、慢性龈炎   D、牙龈增生 
17. 青春期龈炎好发于(      )
A、 前牙舌侧龈缘            B、 牙间乳头   
C、 磨牙舌（腭）侧龈缘      D、 前牙唇侧牙间乳头和龈缘 
18. 牙周病的基础治疗是指(      )
A、 正确刷牙和洁治术    B、 洁治术和刮治术    
C、 刮治术和根面平整    D、 服用消炎药和使用含漱液 
19. 牙周病合理用药的原则，除外(      )
A、掌握适应症   B、进行药敏试验   C、用药个体化   D、选用高档抗生素 
20. 牙周袋冲洗药物不包括(      )
A、过氧化氢溶液   B、氯己定溶液   C、碘伏溶液   D、75%酒精 
21．有关正畸治疗与牙周病的关系，哪项是错误的(      )
A．矫治器的佩戴能增加菌斑滞留  
B．正畸治疗前，应常规对患者进行牙周检查
C．正畸治疗的患者应加强口腔卫生宣教   
D．牙龈炎或牙周炎的患牙可行正畸治疗
E．正畸治疗不当可引起牙周病
22．有关不良习惯与牙周病的关系，哪项是错误的(      )
A．吸烟与牙周病无关              B．吐舌可致前牙开合   
C．紧咬牙可增加牙周组织的负荷    D．磨牙症可引起食物嵌塞     
E．口呼吸与肥大性龈炎有关
二、名词解释
1．固定性药疹


2．更迭与重叠性


3．科布内现象


4．口腔粘膜危险区：


5．口腔白斑病


6．药敏性口炎


7．尼氏征



三、简答题
1．试述寻常型天疱疮在口腔黏膜上的病损特点




2．如果某位患者被诊断为复发性阿弗他溃疡，你还需要收集哪方面的病史以确定其是否患有白塞病的可能。





四、论述题         
1. 试述复发性阿弗他溃疡的分型及临床特点。






2. 试述免疫学检查在口腔黏膜寻常型天疱疮诊断与鉴别诊断中常用的方法及其意义。
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名词解释
固定性药疹：变态反应性口炎的一种 )指服用或接触相同变应原后 ，在同一部位反复以同一形式发生病损。
更迭与重叠性：同一病变，其损害在病变的不同阶段可以发生不同类型的损害，称为损害的更迭性；不同的病变在损害的不同阶段也可能出现相同的病损，称为重叠。
科布内现象：某些皮肤病（如 BD 、LP、银屑病、感染性湿疹性皮炎）所具有的一种特殊反应，表现为外观正常的皮肤，在受到搔抓或外伤或衣物的压力（皮带）的刺激后，即出现上述皮肤病典型损害的现象。
口腔粘膜危险区：指口底舌腹的 U 形区、口角内侧黏膜的三角形区域、软腭复合体，发生在这些部位的口腔癌前病变具有更高的癌变可能性。
口腔白斑病：口腔黏膜上的白色斑块性损害，在临床和组织学上均不能诊断为其他疾病，是癌前损害。
药敏性口炎：药物通过口服、注射、吸入等途径进入人体，在过敏体质者的黏膜上所造成的炎症反应和功能障碍。
尼氏征：用手指侧向推压外表正常的皮肤或黏膜，即可迅速形成水疱；推赶水疱能使其在皮肤上移动；在口腔内，用舌舔及黏膜，可使外观正常的黏膜表层脱落或撕去，这些现象称尼氏征。为寻常性天疱疮的典型临床特点之一。

简答题
1.试述寻常型天疱疮在口腔黏膜上的病损特点。
答:无愈合倾向的大面积糜烂面、尼氏征阳性、揭皮试验阳性、探针试验阳性。
2.如果某位患者被诊断为复发性阿弗他溃疡，你还需要收集哪方面的病史以确定其是否患有白塞病的可能。
答:1）外生殖器是否出现复发性的巨型溃疡
2）眼睛是否出现病变如眼球前段病变、眼球后段病变等
3）皮肤是否出现损害如结节性红斑、痤疮、科布内现象、皮肤针刺反应阳性等
4）是否出现其他系统性疾病如关节疾病、心血管系统疾病、消化呼吸系统疾病、中枢神经系统病变等

简述题
1.试述复发性阿弗他溃疡的分型及临床特点。
答:轻型、疱疹样型、重型。均为红、黄、凹、痛的圆形或椭圆形溃疡 ,反复发生并有自愈性 ,多发生于角化差的部位。三型主要是溃疡数目、大小、深度、愈合期长短的差异。
2.试述免疫学检查在口腔黏膜寻常型天疱疮诊断与鉴别诊断中常用的方法及其意义。
答:（1）方法：直接免疫荧光法能查见组织间抗体。间接免疫荧光法能查见循环抗体。
（2）意义：组织抗体早期阳性率高。血清抗体与病情、复发、底物相关。
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