临床医学复习资料
单项选择题

1、组织间液和血浆所含溶质的主要差别是（       ）

　　A、Na＋     　   B、K＋         C、有机酸　     D、蛋白质

2、低渗性脱水患者体液丢失的特点是（         ）

A、细胞内液无丢失，仅丢失细胞外液 

B、细胞内液无丢失，仅丢失血浆

C、细胞内液无丢失，仅丢失组织间液 

D、细胞外液无丢失，仅丢失细胞内液

3、对高渗性脱水的描述，下列哪一项不正确?（        ）

A、高热患者易于发生                 B、口渴明显

C、脱水早期往往血压降低             D、尿少、尿比重高

4、某患者做消化道手术后，禁食三天，仅静脉输入大量5％葡萄糖液，此患者最容易发生的电解质紊乱是（        ）

　　A、低血钠　   B、低血钙      C、低血磷　       D、低血钾

5、各种利尿剂引起低钾血症的共同机理是（         ）

A、抑制近曲小管对钠水的重吸收       

B、抑制髓袢升支粗段对NaCl的重吸收

C、通过血容量的减少而导致醛固酮增多 

D、远曲小管Na＋－K＋交换增强

6、下列哪项不是组织间液体积聚的发生机制?（         ）

　　A、毛细血管内压增加                 B、血浆胶体渗透压升高

　　C、组织间液胶体渗透压升高           D、微血管壁通透性升高

7、高钙血症患者出现低镁血症的机制是（         ）

　　A、影响食欲使镁摄入减少             B、镁向细胞内转移

　　C、镁吸收障碍                       D、镁随尿排出增多

8、慢性肾功能不全患者，因上腹部不适呕吐急诊入院，血气检测表明PH7.39，PaCO 25.9Kpa(43.8mmHg),HCO 　　3ˉ26.2mmol/L,Na＋142mmol/L,Clˉ96.5mmol/l,可判定该患者有（        ）

A、正常血氯性代谢性酸中毒           

B、高血氯性代谢性酸中毒

　　C、正常血氯性代谢性酸中毒合并代谢性碱中毒

　　D、高血氯性代谢性酸中毒合并代谢性碱中毒

9、血浆【HCO 3ˉ】代偿性增高可见于（       ）

　　A、代谢性酸中毒 　                  B、代谢性碱中毒

　　C、慢性呼吸性酸中毒                 D、慢性呼吸性碱中毒

10、严重的代谢性碱中毒时，病人出现中枢神经系统功能障碍主要是由于（         ）

　　A、脑内H＋含量升高                 B、脑内儿茶酚胺含量升高

　　C、脑内r－氨基丁酸含量减少         D、脑血流量减少

11、血液性缺氧的血氧指标的特殊变化是（        ）

　　A、动脉血氧分压正常                 B、动脉血氧含量下降

　　C、动脉血氧饱和度正常               D、动脉血氧容量降低

12、急性低张性缺氧时机体最重要的代偿反应是（        ）

　　A、心率加快                         B、心肌收缩性增强

　　C、肺通气量增加                     D、脑血流量增加

13、下述哪种不属于内生致热原（      ）
A、干扰素　                         B、淋巴因子 

C、肿瘤坏死因子                     D、巨噬细胞炎症蛋白

14、发热激活物的作用部位是（    ）
A、下丘脑体温调节中枢               B、产印细胞 

C、淋巴细胞                         D、血管内皮细胞

15、下列哪项是DIC的直接原因（     ）
　　A、血液高凝状态                     B、肝功能障碍

C、血管内皮细胞受损                 D、单核吞噬细胞功能抑制

二、填空题

1、高渗性脱水时脱水的主要部位是（　　　　），对病人的主要威胁是（　　　　）。

2、等渗性脱水时，未经及时处理，可转变为（　　　　）性脱水，如只给病人补水而未补盐，则可转变为（　　　　）性脱水。

3、高钾血症本身可引起酸碱平衡紊乱，表现为在引起（　　　　）的同时，出现（　　　　）尿。

4、细胞内Mg 2＋缺失可使肾小管上皮细胞中的（　　　　）酶失活，因而髓袢升支（　　　　）重吸收发生障碍而致失钾。

5、右心衰主要引起（　　　　）水肿，其典型表现是（　　　　）水肿。

6、因体内生成固定酸增多而引起的AG增大型代谢性酸中毒的原因是（　　　　）酸中毒和（　　　　）酸中毒。

7、在疾病状态下，SB与AB可以不相等。SB>AB表示有（　　　　），SB<AB表示有（　　　　）。

8、血管源性脑水肿的发病机制主要是脑毛细血管壁通透性增加，水肿液主要分布在（　　　　）。

三、名词解释

1、基本病理过程

2、超极化阻滞状态

3、细胞中毒性脑水肿

4、远端肾小管性酸中毒

5、肠源性紫绀

　　
四、问答题

1、何型脱水易发生休克?为什么?

2、临床上引起高钾血症最主要的原因有哪些?为什么?

3、试述幽门梗阻引起代谢性碱中毒的机理。

4、慢性阻塞性肺病患者为何会引起缺氧?其血氧指标有何变化?

5、DIC病人为何会引起自发的广泛性出血?
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二、填空题

1、细胞内液　脑出血(脑细胞脱水) 2、高渗　低渗 3、          4、Na＋－K＋－ATP　K＋ 5、全身　皮下 6、乳酸　酮症7、呼吸性碱中毒(CO 2排出增加)　 呼吸性酸中毒(CO 2潴留)8、白质 

三、名词解释

1、

2、急性低钾血症时细胞内、外K＋浓度差(即【K＋】i/【K＋】e比值)增大，肌细胞静息电位负值增大，静息　　电位与阈电位距离加大，使肌细胞兴奋性降低的情况称为超极化阻滞状态。

3、细胞中毒性脑水肿是指脑细胞摄水增多而致肿胀的病理过程，常见于脑缺氧和急性稀释性低钠血症。

4、因远曲小管上皮细胞排泌H＋发生障碍，尿液不能被酸化，可滴定酸排出减少，同时，HCO 3ˉ不断随尿排　　出而致的代谢性酸中毒，称为远端肾小管性酸中毒。

5、食用大量含有硝酸盐的腌菜后，经肠道细菌将硝酸盐还原为亚硝酸盐，吸收后形成高铁血红蛋白血症，称　　为“肠源性发绀”。

四、问答题

1、低渗性脱水的病人易发生休克。这是因为低渗性脱水患者失钠多于失水，细胞外液渗透压降低，致使渗透　　压感受器受抑制，ADH分泌和释放减少，肾排水增加，同时细胞外液向渗透压相对较高的细胞内转移，导致胞　　外液明显减少，加上病人不主动饮水，故血容量更加减少，病人易出现休克。

2、因为钾主要通过尿液排出，所以肾排钾减少是临床引起高钾血症的最主要原因。可见于：(1)肾脏疾病，常　　见于急性肾功能衰竭少尿期。慢性肾功能衰竭因食物中钾含量过高或给予醛固酮拮抗剂等时，也可发生高钾血　　症。其它肾脏疾病如间质性肾炎，也可使肾小管泌钾功能受损。(2)醛固酮分泌减少或缺乏，造成肾远曲小管　　泌钾障碍。(3)大量应用一些保钾利尿剂如安体舒通，可拮抗醛固酮作用，氨苯蝶啶抑制远曲小管排泌钾，使　　血钾升高。

4、慢性阻塞性肺病患者因为肺的通气功能障碍或(和)换气功能障碍导致低张性缺氧。其血氧变化的特点为动　　脉血氧分压、氧含量及血红蛋白的氧饱和度均降低，而血氧容量正常。若氧分压与氧含量过低使氧弥散入细胞　　的速度减慢，给组织利用的氧量减少，故动——静脉血氧含量差一般减少。如慢性缺氧使组织利用氧的能力代　　偿性增强，则动——静脉氧含量差也可变化不显著。

5、DIC病人常有广泛的自发出血，这是因为：

 (1)凝血因子和血小板有大量消耗使血液凝固性降低。

 (2)继发性纤溶系统机能亢进，形成大量纤溶酶，溶解纤维蛋白和其他凝血因子，使血液凝固性进一步降低。

 (3)纤维蛋白(原)降解产物(FDP)形成。FDP可通过强烈的抗凝作用和增加血管壁通透性而引起出血。
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