

《病理生理学》复习试题
参考答案
一、单项选择题
（E）1.关于疾病原因的概念，下列哪项是正确的

A.引起疾病发生的致病因素     B.引起疾病发生的体内因素

C.引起疾病发生的体外因素     D.引起疾病发生的体内外因素

E.引起疾病并决定疾病特异性的特定因素

（C）2.诊断脑死亡的首要指标

A.瞳孔散大或固定         B.脑电波消失，呈平直线      C.自主呼吸停止          

D.脑干神经反射消失       E.不可逆性深昏迷

（A）3.某患者高热、昏迷数日，最易发生的水、电解质代谢紊乱是

A.高渗性脱水   B.低渗性脱水    C.等渗性脱水   D.低钾血症   E.低镁血症

（D）4.高容量性低钠血症的特征是

A.过多的液体积聚于组织间隙，造成细胞外液增多、细胞内液减少

B.过多的高渗液体潴留，造成细胞外液增多、细胞内液减少

C.过多的等渗液体潴留，造成细胞外液和细胞内液均增多

D.过多的低渗液体潴留，造成细胞外液和细胞内液均增多

E.过多的液体积聚于体腔，造成细胞外液增多、细胞内液变化不大

（C）5.低渗性脱水对机体最主要的影响是

A.酸中毒    B.氮质血症    C.循环衰竭    D.脑出血    E.神经系统功能障碍

（B）7.患者，男，36岁。因急性肠梗阻5天入院。入院时脉搏122次/分，呼吸20次/分，血压82/60mmHg，身体虚弱无力，脱水征明显，四肢皮肤苍白、湿冷，血钠122mmol/L，血钾2.8mmol/L，[HCO3-］ 18mmol/L。下列治疗措施第一步应选

A.补充钠       B.补充血容量      C.补充水      D.纠正酸中毒       E.补充钾

（A）8.血液缓冲系统对固定酸的缓冲主要靠

A.碳酸氢盐缓冲系统　　　B.无机磷酸盐缓冲系统         C.血红蛋白缓冲系统　　　

D.血浆蛋白缓冲系统      E.有机磷酸盐缓冲系统

（B）9.反映酸碱平衡中呼吸因素的最佳指标是

A.pH　　　B.PaCO2              C.BB　　　　D.SB       E.AB

（C）10.实际碳酸氢盐（AB）和标准碳酸氢盐（SB）均高于正常，且AB＞SB，表示可能有

A.AG正常型代谢性酸中毒　　　B.AG增高型代谢性酸中毒        C.呼吸性酸中毒　　　　　  　

D.呼吸性碱中毒               E.以上均不可能

（D）12.当血液pH值小于以下哪项数值时，心肌收缩力明显降低

A.7.5　　　B.7.4         C.7.3　  　　D.7.2          E.7.1

（B）13.某糖尿病酮症患者，入院后作血气分析测定：pH 7.31，PaCO2  32mmHg，［HCO3-］16mmol／L，［Na＋］142mmol／L，［Cl-］104mmol／L，［K＋］4.5mmol／L。该患者应诊断为

A.AG正常型代谢性酸中毒                     B.AG增高型代谢性酸中毒

C.AG增高型代谢性酸中毒合并代谢性碱中毒     D.AG正常型代谢性酸中毒合并代谢性碱中毒

E.酸碱平衡情况正常

（B）14.低血糖症以空腹血糖低于         为判断标准。

A.1.0 mmol/L     B.2.8mmol/L    C.3.89mmol/L       D.6.11mmol/L      E.6.9mmol/L

（D）15.糖尿病人的胰岛素信号转导途径异常在胰岛素抵抗发生中占有主要的地位, 胰岛素的生理效应，主要通过刺激          转位，促进细胞对葡萄糖的摄取，激活糖原合酶，调节糖原合成。

A.葡萄糖转运体1（GLUT1）            B.葡萄糖转运体2（GLUT2）   

C.葡萄糖转运体3（GLUT3）            D.葡萄糖转运体4（GLUT4）            

E.葡萄糖转运体1、2、3和4（GLUT1~4）均可

（D）16.糖尿病治疗时，下列方法不恰当的是：

A.合理饮食、控制体重                  B.长期、合理地运动

C.合理使用降糖药物，如磺脲类药物      D.及时用乳酸钠、NaHCO3等碱性药物纠正酮症酸中毒 

E.使用是胰岛素时，应密切监测患者血糖水平，防止因剂量过大而导致低血糖反应

（E）17.循环性缺氧时，血氧指标最有特征性的变化为

A.动脉血氧分压正常           B.血氧容量正常           C.动脉血氧含量正常  

D.动脉血氧饱和度正常         E.动-静脉血氧含量差增大

（E）22.发热与过热的本质区别在于：

A.体温超过正常值0.5℃         B.体温调节障碍        C.体温调定点上移  

D.散热障碍                    E.产热器官异常

（D）24.导致无复流现象的病理生理基础是

A.白细胞肿胀          B.血管内皮细胞肿胀         C.管通透性增高 

D.白细胞激活          E.微血管痉挛

（C）25.休克发病学的主要环节是

A.外周血管扩张　　　　　B.心输出量减少      C.器官血液灌流量减少

D.外周血管收缩          E.血容量减少

（D）26.高排低阻型休克常见于

A.心源性休克　　B.创伤性休克   C.失血性休克　D.感染性休克   E.烧伤性休克

（D）27.休克时最常出现的酸碱平衡紊乱是

A.代谢性碱中毒　　　　 　　B.呼吸性酸中毒     C.AG正常型代谢性酸中毒　　

D.AG升高型代谢性酸中毒    E.混合性酸中毒

（B）28.休克期发生“无复流”现象主要是由于

A.微静脉收缩　　　   B.白细胞贴壁、黏附和并发DIC     C.红细胞聚集　　　

D.血小板黏附、聚集   E.血流变慢

（E）29.关于休克时心力衰竭的发生机制，下列哪一项不正确

A.动脉血压过低，冠状动脉流量减少    B.交感兴奋，儿茶酚胺增多，心肌耗氧量增多

C.酸中毒、高血钾抑制心肌            D.心肌抑制因子抑制心肌收缩

E.前负荷过大心室搏出量减少

（B）33.容量负荷过重损害心功能常见于

A.肺动脉高压  　B.二尖瓣关闭不全     C.肺栓塞　   D.肺动脉狭窄     E.高血压病

（C）36.右心衰竭不易出现的变化是

A.胃肠道淤血　B.下肢水肿    C.心性哮喘　　D.肝肿大     E.颈静脉怒张

（B）37.下列哪一项不是左心衰竭病人发生呼吸困难的原因

A.肺顺应性降低　 　　　B.肺血流量减少       C.经肺血管旁感受器兴奋呼吸中枢

D.肺间质和肺泡水肿     E.呼吸道阻力增高

（D）38.呼吸衰竭是指

A.PaO2＜60mmHg的病理过程           B.CO2排出障碍

C.吸入气氧分压过低和CO2排出障碍     D.外呼吸功能障碍引起的病理过程

E.内呼吸功能障碍引起的病理过程

（A）39.阻塞性通气不足是由于以下哪一项造成的

A.非弹性阻力增加　　    　B.肺顺应性降低               C.肺泡扩张受限

D.肺泡表面活性物质减少    E.胸廓顺应性降低

（D）40.肺纤维化病人仅在运动时产生低氧血症，是由于

A.肺泡膜面积减少　　　　　　B.肺泡膜增厚加重

C.肺泡膜两侧分压差减少　　　D.血液与肺泡接触时间过短

E.等压点移向小气道

（C）41.急性呼吸窘迫综合征（ARDS）的主要发病环节是

A.肺毛细血管内静水压升高　　　B.肺血管收缩致肺动脉压升高

C.肺泡－毛细血管膜损伤　　　　D.急性肺组织坏死

E.肺淋巴回流障碍

（C）42.中枢神经系统出现头痛、头晕、精神错乱时，PaCO2一般是

A.＞50mmHg　　　B.＞60mmHg        C.＞80mmHg　　　D.＞100mmHg      E.＞120mmHg

（B）43.氨中毒时，可发生下列哪种变化

A.脑内谷氨酸↑，乙酰胆碱↑，γ－氨基丁酸↑，谷氨酰胺↑

B.脑内谷氨酸↓，乙酰胆碱↓，γ－氨基丁酸↑，谷氨酰胺↑

C.脑内谷氨酸↑，乙酰胆碱↑，γ－氨基丁酸↑，谷氨酰胺↓

D.脑内谷氨酸↑，乙酰胆碱↓，γ－氨基丁酸↑，谷氨酰胺↓

E.脑内谷氨酸↓，乙酰胆碱↑，γ－氨基丁酸↓，谷氨酰胺↑

（D）44.肝性脑病患者出现扑击样震颤的机制是

A.乙酰胆碱减少　　　  　B.氨对脑组织的毒性作用         C.γ－氨基丁酸减少

D.假性神经递质取代多巴胺                               E.谷氨酸、天冬氨酸减少

（D）45.引起肾前性急性肾衰竭的常见因素

A.汞中毒　　　　B.急性肾炎        C.肾血栓形成　　　  D.休克       E.尿路梗阻

（C）46.肾性贫血的原因不包括

A.促红细胞生成素生成减少　　　   B.内源性毒性物质抑制骨髓造血

C.并发慢性DIC　　　             D.出血            E.毒性物质使红细胞破坏增加

（A）47.急性肾衰竭少尿期最常见的酸碱平衡紊乱类型是

A.代谢性酸中毒　　    　B.代谢性碱中毒          C.呼吸性酸中毒　　　

D.呼吸性碱中毒          E.代谢性碱中毒合并呼吸性酸中毒

二、判断题

（错）1.疾病发生的条件是疾病发生必不可少的因素。

（对）2.酸中毒时血清钾离子升高。

（对）3.高血糖时，血红蛋白两条β链N端的缬氨酸可与葡萄糖化合生成糖化血红蛋白。

（对）4.缺氧不一定有发绀。

（对）8.换气功能障碍时，通过健康肺泡代偿后，总肺泡通气量仍明显不足，可表现为Ⅱ型呼衰。

（对）9.诱发肝性脑病最常见的原因是氮负荷过度。

（对）10.SIRS表现为播散性炎症细胞活化和炎症介质泛滥到血浆并在远隔部位引起全身性炎症反应。

三、名词解释
1.水肿：过多的液体在组织间隙或体腔内积聚。

2.内生致热原：产EP细胞在发热激活物的作用下，产生和释放的能引起体温升高的物质。

3.夜间阵发性呼吸困难：是指夜间突然发作的呼吸困难，即患者熟睡后因突感气闷被惊醒，在端坐咳喘后缓解，是左心衰竭的典型表现。

4.肺性脑病：是由慢性呼吸衰竭引起的中枢神经系统功能障碍。其发生是由于缺氧、高碳酸血症和酸中毒对脑血管和脑细胞的损伤作用，使脑血管扩张、脑血流增多、脑血管通透性升高、脑细胞水肿、脑细胞电活动障碍和溶酶体酶释放所致。

5.GABA学说：肝功能衰竭时，肝不能清除肠源性GABA，使血中GABA浓度增高，通过通透性增强的血脑屏障进入中枢神经系统，导致突触后膜GABA受体增加并与之结合，使细胞外Cl－内流，神经元呈超极化状态，造成中枢神经系统功能抑制。
四、问答题
1.某男，21岁，6小时前进食外卖后突发剧烈频繁呕吐，量较多，目前有焦躁、周身乏力、少尿等症状。急诊检查，pH 7.48，SB 32 mmol/L，医生诊断：急性胃肠炎，轻度脱水，代谢性碱中毒。

试分析其产生代谢性碱中毒产生的原因与主要机制。

2.试述休克缺血性缺氧期微循环改变及代偿意义。
休克早期微循环小血管收缩，毛细血管前括约肌尤为显著，使大量毛细血管网关闭，微循环处于少灌少流、灌少于流的状态；同时，动－静脉吻合支开放，组织缺血、缺氧。

代偿意义为：①有利于维持动脉血压。机体通过自身输血和自身输液作用增加回心血量，缓解血容量的绝对不足；同时心输出量增加、外周总阻力升高，通过调节，使休克早期患者的动脉血压无明显变化。②血液重新分布有利于心、脑血液供应。腹腔内脏、皮肤及肾等器官血管收缩，血流量减少，而心、脑血管不发生收缩，血流量基本正常，加之此时动脉血压变化不明显，有利于优先保证重要生命器官心、脑的血液供应。

3.什么是肾性高血压？阐明其发生机制。

继发于肾实质性病变的高血压称为肾性高血压。CRF所伴发的肾性高血压的发生机制是：①钠、水潴留。慢性肾衰竭时，由于肾排钠、水功能降低，钠、水在体内潴留，可导致血容量增多和心输出量增多，从而导致高血压。因为这种肾性高血压的发生机制是钠、水潴留，故称钠依赖性高血压。治疗钠依赖性高血压，限制钠的摄入和利尿可获得良好的疗效。②肾素分泌增多。慢性肾小球肾炎和肾动脉硬化等所引起CRF时，常伴有肾素－血管紧张素－醛固酮系统的活动增强，产生的血管紧张素Ⅱ直接引起小动脉收缩，使外周阻力增加，产生高血压；产生的醛固酮增多，又可导致钠、水潴留而使血压升高。因为这种肾性高血压的发生机制是肾素分泌增多所致，故称肾素依赖性高血压。对肾素依赖性高血压治疗主要是应用降低RAS活性的药物。③肾脏生成的降压物质减少。慢性肾衰竭时，肾单位大量被破坏，因此肾脏分泌的血管舒张物质如PGE2、PGI2和缓激肽等减少，从而使缩血管物质占优势，通过增加外周阻力而使血压升高。对这种高血压应以补充舒血管物质为主。

