皮肤性病学 
一、单项选择题

1.下列哪项不是皮肤表层的组成细胞（）。

A.角化细胞
B.成纤维细胞


C.黑素细胞
D.郎格汉斯细胞

2.限局性的皮肤颜色改变，损害与周围皮肤平齐，触之既不高出也不凹下，这种皮损称为（）。

A.结节
B.斑疹


C.风团
D.丘疹

3.深达真皮网状层或更深的皮肤缺损称为（）。

A.溃疡
B.糜烂


C.浸渍
D.苔藓样变

4.软膏适宜于（）。

A.急性期皮损

B.急性期有少许渗出的皮损


C.慢性期皮损

D.各期皮损

5.对于有糜烂、渗出、水疱的皮损，适宜的治疗方法为（）。

A.外用粉剂
B.溶液湿敷


C.外用软膏
D.外用振荡剂

6.不溶于水的粉剂(<30%)与水混合而制成的皮肤外用药称为（）。

A.粉剂
B.溶液


C.酊剂
D.洗剂

7.适宜于驾驶员、机器操作者等使用的抗组胺药物是（）。

A.氯雷他定
B.异丙嗪(非那根)


C.赛庚定
D.扑尔敏

8.引起丹毒的病因为（）。

A.皮肤变态反应
B.结核杆菌感染


C.链球菌感染
D.病毒感染

11.有关慢性湿疹哪项是错误的（）。

A.皮损瘙痒剧烈
B.皮损有渗出倾向


C.皮损容易复发
D.皮损迁延不愈

12.有关药疹哪项是错误的（）。

A.同一种症状和皮疹可由不同药物引起

B.同一种药物在不同患者可引起不同的皮疹

C.药疹的发生与药物剂量的大小相关

D.个人对一种药物过敏,在不同时期可发生相同的或不同类型的皮疹

13.刺激性接触性皮炎皮损常表现为（）。

A.红斑
B.结节
C.苔藓样变
D.浸渍

14.系统性红斑狼疮的典型皮损是（）。

A.盘状红斑
B.环状红斑
C.多形红斑
D.蝶形红斑

15.系统性红斑狼疮的特异性抗体是（）。

A.搞核抗
B.抗双链DNA抗体


C.抗“O”抗体
D.以上都不是

二、填空题

1.皮肤由表皮、皮下组织三部分及皮肤附属器组成。

2.皮肤功能包括感觉、保护、调节体温、分泌排泄、吸收、代谢及功能。

3.根据足癣的损害特点临床分为四型，即：丘疹鳞屑型、水疱型、和角化过度型。

4.临床根据念珠菌病发病部位将本病分为三型，即：皮肤念珠菌病、粘膜念珠菌病和。

6.艾滋病的主要传播途径包括：、经血液传播和母婴传播。

7.寻常型银屑病临床上一般可分三期，即：、静止期和退行期。

8.痱子的临床表现分为白痱、、脓痱和深部痱子。

三、名词解释
3.棘层松解征：

4.手足口病：

5.药疹：

四、简答题

1．简述皮肤的主要生理功能。

2．简述头癣的治疗原则。

3．简述糜烂与溃疡的区别。

4．简述皮肤科常用的物理治疗方法。
5．皮肤外用药的治疗原则及注意事项。
五、论述题

1．试述寻常型银屑病的临床特点。

2．论述伊曲康唑、特比萘酚的临床特点。

参考答案

单项选择题

1．B    2．B  3.A   ４.C   5．B  6. D   7. A   8. C   

11. D    12. C  13. C  14. D  15. B  
二、填空题
1．真皮     2．免疫      3．浸溃擦烂型     4．系统性念珠球菌    
6．性传播   7．进行期    8．红痱          
三、名词解释
3．棘层松解征：由于表皮细胞间桥（桥粒及张力细丝等）的变性 细胞间失去了紧密的联系而成松解状态，因此形成表皮内的裂隙、水疮或大抱 

4．手足口病：是肠道病毒引起的传染性出疹性手术疾病手足口病多发生于岁以下的婴幼儿可引起发热和手足口腔等部位的皮疹溃疡个别手足口病患者可引起心肌炎肺水肿无菌性脑膜脑炎等并发症引发手足口病的肠道病毒有多种长沙其中柯萨奇病毒A组型B组型新肠道病毒型(EV)以及疱疹病毒腺病毒等。  

5．药疹：又叫药物性皮炎，是指药物通过各种途径进入人体后，引起的以皮肤粘膜表现为主的反应。
四、简答题　　　　　　　　　　

简述头癣的治疗原则。

答：1）.内服抗真菌药物（首选灰黄毒素）； 2）.外用抗真菌制剂； 3）.每日洗头2次，共8周； 4）.每周剃头1次，共8周； 5）.消毒患者的生活用具或接触物品。

3．简述糜烂与溃疡的区别。

答：糜烂通常只限于皮肤或粘膜表层,不会深入皮下层的,溃疡则不一样,严重的溃疡可以达到肌层。

4．简述皮肤科常用的物理治疗方法。

答：1）电疗法 2）光疗法 3）光化学疗法 4）激光 5）微波疗法 6）沐浴疗法 7）冻疗法   8）放射疗法。
皮肤外用药的治疗原则及注意事项。

答：治疗原则：1.正确选用外用药物的种类；2.正确选用外用药物的剂型；3.详细向患者解释用法和注意事项。

注意事项：（1）告诉病入药物的使用方法，致敏性和刺激性较强的药物应告之不良反应出现的可能性及如何避免。（2）注意用药部位及患者年龄、性别、个体差异性。（3）若发生外用药过敏或刺激反应，应停药。
五、论述题

 1．试述寻常型银屑病的临床特点。

 答：①皮损可发生于全身各处，以头皮、四肢伸侧多见；②初起一般为炎性的红色丘疹，逐渐扩大或融合成斑丘疹或斑块，边界清楚，表面覆盖银白色成层鳞屑，轻轻刮除表面鳞屑可露出半透明薄膜，称薄膜现象；③刮去薄膜可见小出血点，称点状出血现象；④皮损可呈多种形态如点状、钱币状、地图状等；⑤病程较长，容易复发。

2.论述伊曲康唑、特比萘酚的临床特点。
答：伊曲康唑：三唑类广谱抗真菌药，有高度亲脂性、亲角质的特性，口服或静脉给药，在皮肤和甲中药浓度超过血浆浓度，在皮肤浓度可持续数周，甲浓度进而持续6-9个月。主要用于甲真菌病、念珠菌病、隐球菌病、孢子丝菌病、着色真菌病和浅部真菌病等。不良反应主要为恶心、头痛、胃肠道不适和转氨酶升高等。

特比萘酚：能抑制真菌细胞膜上麦角固醇合成所需的角鲨烯环氧化酶，达到真菌和抑制真菌的作用，口服吸收好，作用快，有较好的亲脂和亲胶质性。主要用于甲真菌病和角化过度型手癣，对念珠菌及酵母菌效果较差。主要不良反应为胃肠道反应。
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