
社区护理学（成教）

1、社区卫生服务不包括

A、 紧急性

B、 公益性

C、 主动性

D、 综合性

答案： A

2、哪个不是发展社区服务的原因？

A、 医学模式改变

B、 人口结构改变

C、 疾病增多

D、 医疗费降低

答案： D

3、社区卫生服务遵循原则

A、 坚持公益性

B、 坚持政府主导，鼓励社会参与

C、 坚持区域卫生规划

D、 坚持因地制宜

答案： ABCD

4、社区护理的特点

A、 强调以社区人群为服务对象

B、 健康促进与疾病预防

C、 护士有较高自主性与独立性

D、 服务面广

答案： ABCD

5、社区护理主要工作方法？



A、 护理程序

B、 家庭访视

C、 居家护理

D、 健康教育

答案： ABCD

6、健康教育的理论有哪些？

A、 知信行模式

B、 健康信念模式

C、 行为转变阶段模式

D、 倾向理论

答案： ABC

7、健康教育方法有哪些？

A、 语言教育法

B、 文字教育法

C、 形象教育法

D、 实践教育法

答案： ABCD

8、OMAHA 护理诊断分为哪几个领域？

A、 环境

B、 心理社会

C、 生理

D、 健康相关行为

答案： ABCD

9、制定护理目标原则不包括？

A、 可实现的

B、 可观测的

C、 社区发展规划

D、 可测量的

答案： D



10、社区护理评价包含哪些内容？

A、 过程评价

B、 结果评价

C、 规矩评价

D、 基地评价

答案： AB

11、定期体检属于积极预防？

A、 一级

B、 二级

C、 三级

D、 四级

E、 病因预防

答案： B

12、不属于社区护士的指责的是？

A、 救治患者

B、 诊断患者

C、 输液

D、 健康档案建立

E、 上门寻访

答案： B

13、最简单的宣传健康的方式是？

A、 广告视频

B、 宣传画

C、 标语

D、 宣传册

E、 宣传单

答案： C

14、以下属于工作指标的是？

A、 期望寿命



B、 疫苗接种率

C、 患病率

D、 死亡率

E、 健康发展规划

答案： B

15、关于健康档案建立不正确的是？

A、 要强制全民建档

B、 要循序渐进

C、 记录数据真实

D、 书写规范，详实

E、 要注意保存

答案： A

16、关于访视，错误的是？

A、 先群体，后个体

B、 先重症，后轻症

C、 先慢性，后急性

D、 先新生儿，后传染病

E、 先危重，后慢性病

答案： C

17、关于计划生育指导错误的是？

A、 产褥期禁止性生活

B、 产后 6周选择适当避孕措施

C、 在月经来前不必要采取措施

D、 可采用工具避孕

E、 不可服用大量雌激素药物

答案： C

18、

一般成人记忆开始消退是几岁？

A、 35



B、 45

C、 47

D、 50

E、 55

答案： D

19、属于甲类传染病的是？

A、 鼠疫

B、 非典

C、 新冠

D、 普通流感

E、 登革热

答案： A

20、抑郁症主要表现是

A、 思维迟缓

B、 食欲减退

C、 情感低落

D、 注意力不集中

E、 言语减少

答案： C

21、抢救伤员首先要处理

A、 休克

B、 止血

C、 解除窒息

D、 包扎

E、 固定

答案： C

22、健康含义不包括

A、 道德层面

B、 社会层面



C、 心理层面

D、 人际关系层面

E、 躯体层面

答案： D

23、健康和疾病关系描述正确的是？

A、 两者有明显界限

B、 健康就是没有疾病

C、 两者可以转化

D、 健康占多数

E、 两者可转化

答案： C

24、以下属于不良行为的是？

A、 遗传

B、 微生物

C、 噪音

D、 滥用药物

E、 医疗卫生服务

答案： D

25、乳腺癌患者自检属于

A、 病因预防

B、 一级预防

C、 二级预防

D、 三级预防

E、 四级预防

答案： C

26、社区的主体是

A、 人群

B、 结构

C、 管理



D、 地域

E、 服务设施

答案： A

27、以下不属于社区卫生服务的是？

A、 高血压饮食指导

B、 痴呆患者家庭支持

C、 肾移植

D、 孕妇保健期指导

E、 疫苗接种

答案： C

28、不属于社区重点服务人群的是？

A、 妇女

B、 儿童

C、 慢性病

D、 老人

E、 亚健康者

答案： E

29、有关社区护士描述正确的是？

A、 有执业资格，但不必注册

B、 需要从事 3年以上

C、 须通过专门社区岗位培训

D、 必须本科毕业

E、 必须取得执医资格证

答案： C

30、关于知信行模式，错误的是？

A、 过程受多因素影响

B、 知识是行为的基础

C、 有知识，行为必然改变

D、 知识和信念是行为改变必要条件



E、 有积极信念，才能形成主动健康

答案： C

31、不属于家庭内部资源的是？

A、 维护支持

B、 结构支持

C、 经济支持

D、 情感支持

E、 医疗资源

答案： E

32、对社区问题重要性排序，哪个是错误的？

A、 严重性

B、 重要性

C、 紧迫性

D、 可干预性

E、 普遍性

答案： B

33、针对社区高危人群，社区健康教育应注重？

A、 死亡教育

B、 卫生感染教育

C、 疾病预防教育

D、 家庭护理技能

E、 康复知识

答案： C

34、社区康复最重要的是？

A、 预防治疗疾病

B、 消除不良行为，建立健康行为

C、 给与生活照顾

D、 良好卫生习惯

E、 居家护理



答案： B

35、以下哪个不是社区建档的任务？

A、 掌握居民基本情况

B、 掌握健康状况

C、 为解决健康问题提供依据

D、 提高卫生服务质量

E、 完成上级任务

答案： E

36、不符合社区康复理念的是？

A、 要寻求先进仪器和设备

B、 主要在家和社区进行

C、 依靠残疾患者

D、 紧密配合康复医师

E、 按康复程序锻炼

答案： A

37、伤寒属于哪个系统传染病？

A、 生殖系统

B、 胃肠系统

C、 呼吸系统

D、 泌尿系统

E、 循环系统

答案： B

38、为老年人健康宣教，方式为？

A、 讲授

B、 面谈

C、 参观

D、 视频

E、 实验

答案： B



39、不适合老年人健身的是？

A、 踢足球

B、 散步

C、 慢跑

D、 太极拳

E、 八段锦

答案： A

40、监测儿童发育，应该使用？

A、 乳牙

B、 头发

C、 身高、体重

D、 智商

E、 头围

答案： C

41、属于疾病一级预防的是？

A、 早诊断

B、 防止疾病恶化

C、 提高抗病能力

D、 早治疗

E、 早沟通

答案： C

42、社区康复环境要求为

A、 提供快速通道

B、 环境应整洁

C、 光线应充足

D、 无障碍设施

E、 良好空气

答案： D

43、生活不能自理，属于哪方面功能受损？



A、 日常生活能力

B、 行动能力

C、 排泄能力

D、 交流能力

E、 沟通能力

答案： A

44、属于乙类传染病管理的是？

A、 麻疹

B、 肺结核

C、 登革热

D、 丝虫病

E、 恙虫病

答案： C

45、我国对于老年的定义是

A、 30-35

B、 35-40

C、 45-50

D、 50-60

E、 60 以上

答案： E

46、过程评价的优点

A、 评价在整个护理过程中

B、 对计划的总评价

C、 获得反馈信息

D、 及时沟通

E、 增强了解

答案： C

47、老年人什么下降最明显

A、 听觉



B、 视觉

C、 嗅觉

D、 触觉

E、 味觉

答案： B

48、制定社区护理目标要

A、 可实现的

B、 可观察的

C、 可测量的

D、 有期限的

E、 有目标的

答案： ABCD

49、家庭功能有哪些？

A、 情感功能

B、 经济功能

C、 养育功能

D、 照顾功能

E、 社会化功能

答案： ABCDE

50、学龄期儿童保健指导内容？

A、 生长发育

B、 营养膳食

C、 良好习惯

D、 心理卫生

E、 性教育

答案： ABCDE

51、乙肝疫苗注射时间为？

A、 0月

B、 1月



C、 6 月

D、 12 月

E、 18 月

答案： ABC

52、疫苗不良反应可能包括？

A、 休克

B、 发热

C、 水肿

D、 过敏

E、 疼痛

答案： ABCDE

53、妇女生育前要做好

A、 婚前检查

B、 卫生指导

C、 保健指导

D、 关怀

E、 生育指导

答案： ABCDE

54、当前养老模式有？

A、 机构养老

B、 社区养老

C、 以房养老

D、 乡村养老

E、 互助养老

答案： ABCDE

55、老年人健康需求包括？

A、 营养需求

B、 合理运动

C、 精神心理



D、 经济保障

E、 医疗保障

答案： ABCDE

56、老年人需要注重精神心理活动保健

答案： 正确

57、认知障碍是老年综合征的并发症之一

答案： 正确

58、游泳是抗阻力训练的有效方式

答案： 正确

59、高血压患者每日食盐应低于 5g

答案： 正确

60、机构康复是社区康复的重要途径之一

答案： 正确

61、徒手肌力法一共为 8 级

答案： 错误

62、精神病患者应关在房子里治疗

答案： 错误

63、鼠疫属于乙类传染病

答案： 错误

64、甲类传染病报告时间是 24h 内

答案： 错误

65、创伤后应激障碍是灾后常见心理问题

答案： 正确


