
食品毒理学复习资料
选择

1、某化学毒物经蓄积系数法判定为明显蓄积，其蓄积系数 K 值应为（B）。

A、＜1          B、1～3         C、3～5          D、5～7 

2、毒理学是研究外源化学物对机体（ D ）。
A、有益作用        B、有害作用       C、治疗作用      D、以上都是
3、如减少或增加的碱基对刚好是3对，则基因产物的肽链中氨基酸仅减少或增加（ D  ）。
A、3 个            B、6 个           C、2 个         D、1 个
4、急性毒性试验的实验周期最长为（  C   ）。
A、3 个月          B、1 周           C、2 周          D、1 个

5、熏羊肉、熏鱼、熏火腿等烟熏制品中下列哪种致癌物含量很高（B）。

A、二噁英         B、苯并(a)芘       C、杂环胺类      D、丙稀酰胺

6、ADME过程指的是（  D   ）。
A、氧化、还原、水解             B、生物转化
C、毒物效应动力学               D、吸收、分布、代谢、排泄

7、在致畸试验中，提示啮齿类动物“受孕”(交配)的证据是（C）。

A．雌雄动物同笼的时间

B．雌性动物的活动

C．有阴栓发现

D．雌雄动物数目的比例

8、在环境中温度升高的情况下，机体怎样变化（  D  ）。
A、皮肤收缩，呼吸加深            B、皮肤收缩，呼吸加快
C、皮肤扩张，角质层水合作用加强  D、皮肤扩张，呼吸加快
9、急性毒性试验选择动物的原则（D）。

A、对化合物毒性反应与人接近的动物

B、易于饲养管理

C、易于获得，品系纯化，价格低廉

D、以上都是

10、绝对致死剂量是（  C    ）。

A、化学毒物引起受试对象一半死亡所需的最低剂量
B、化学毒物引起受试对象大部分死亡所需的最低剂量
C、化学毒物引起受试对象全部死亡所需的最低剂量
D、化学毒物引起受试对象一半死亡所需的最高剂
11、细胞突变的不良后果中最受重视的是（   A   ）。
A、肿瘤            B、致畸           C、动脉硬化症    D、衰老
一、填空

1、毒物与非毒物之间无严格的 界限   、   条件  、  计量 的不同二者可相互转化。

2、一般动物毒性实验包括 急性 、 亚慢性 和慢性三种。 
3、急性毒物实验为 1次或 24 小时对实验动物  高    计量染毒。

4、积蓄性的大小决定与化学物 进入机体 的速度与其从机体内 消除 速度的比较。

5、毒物在体内分布主要有  血液分布 、 肝脏分布 、 脂肪组织贮存 和 骨骼中沉寂  四种形式。       

6、毒物主要通过 经肾排泄 、 经胆汁排泄  和 经乳汁排泄 三种渠道排泄。  

7、我国食品毒理学对毒物分级一般采用 国际六级分级标准，以显示食品安全重要性。  

8、致癌物可分为遗传毒性致癌物、 无机致癌物 和 非遗传毒性致癌物 三大类。  

9、慢性毒性实验中，当NOEL大于人的可能摄入量300倍时，说明该化学物质毒性较小，可进行 安全性评价 。 

10、毒物分类中，生物毒素可分为以下几种，既黄曲霉毒素、  镰刀菌属毒素  、其他曲霉和青霉和 细菌毒素  。

11、在急性毒性实验中，如果LD50小于人的可能摄入量10倍时，说明该化学物质毒性较强 ，应 考虑放弃将其加入食品 。  

12、剂量-量反应关系表示   化学物质的剂量 与某一群体中质反应发生率之间的关系。
  

二、判断题  

1、通常，肥胖的人脂溶性物质急性中毒后症状较脂肪较少的人严重。（ √ ）

2、自由基是具有不成对的原子和分子。（ × ）
3、不同途径染毒，外来化合物的吸收速率一般为:静脉注射>肌肉注射>腹腔注射>吸入>皮下注射>经口>皮内注射>经皮染毒。（ × ）
4、若机体外源化学物接触剂量降低时，则首先进行内源性硫酸结合反应。（ × ）
5、蓄积性的大小常根据蓄积系数K值来分级，K值越小，表明蓄积性越大。（ √ ）
7、最大耐受量指在一群个体中不引起死亡的最高剂量。（ √ ）   

10、一般情况下，成年雌性动物比雄性动物对化学物的毒性敏感。（ √ ）  

11、河豚鱼体内毒素由高到低依次为鱼卵＞卵巢＞肝脏＞肾脏＞眼睛。（ × ）  

13、凡经代谢转化后毒性增强的化学毒物，对新生和幼年动物的毒性较成年动物低。（ √ ）

14、急性毒性试验时，每个剂量组小鼠不少于5只，大鼠3—4只。（× ）  

15、靶器官不一定是毒物浓度最高的场所。（ √ ）  

三、简答题

1、在一定条件下，外源化合物对机体的毒性作用具有一定的选择性。选择毒性产生的原因

是什么?

1、答:(1)物种和细胞学的差异;

(2)不同生物或组织器官对外源化学物或其毒性代谢产物的蓄积能力不同;

(3)不同生物或组织器官对外源化学物在体内生物转化过程的差异;

(4)不同生物或组织器官对外源化学物所造成损害的修复能力存在差异;

表示毒性的常用指标有哪些?

答:表示毒性常用指标有(1)致死计量(2)闽计量(3)最大无作用计量(4)毒作用带

3、毒物是怎样被排泄出体外的? 

答：毒物及其代谢产物从机体排出的主要途径是经肾脏随尿排出和经肝、胆通过肠道随粪

排出。其次，可随各种分泌液如汗液、乳汁和唾液排出。

4、影响毒物毒性的环境因素有哪些? 

答：（1）、气温、气湿和气压 （2）、季节和昼夜节律（3）、生物节律即生物钟是生命进化过程中长期历史形成的基本特征，包括季节和昼夜 节律。（4）、动物笼的形式、每笼装的动物数、垫笼的草和其它因素也能影响某些化学物质的 毒性。（5）、毒物的联合作用指两种或两种以上的外来化合物对机体的交互作用。

5、急性毒性的实验目的是什么？ 

 答：(1)、确定受试物使一种或几种实验动物死亡的剂量水平，即定出LD50，以初步估计该 化学物对人类毒害的危险性。(2)、阐明一种化学物的相对毒性、作用方式和特殊毒性表现，找出其剂量—效应和剂量—反应关系。(3)、确定机体在环境中接触的受试物侵入机体的途径，研究受试物在机体内的生物转 化过程及动力学变化。(4)、研究受试物急性中毒的预防和急救治疗措施。

6、如何对慢性毒性实验的结果进行评价？ 

答：（1）、慢性毒性试验所得的最大无作用剂量(以mg/kg体重计)小于或等于人群的可能摄

入量的50倍者，表示毒性较强，应予以放弃。 

（2）、在50～100倍之间者，需相关专家共同评议。 

（3）、大于或等于100倍者，则可考虑允许使用于食品，并制定卫生标准。 

（4）、慢性阈剂量和最大无作用剂量越小，卫生标准要求越严格。

四、综合题 

1、简述酒精在体内的生物转运及转化过程。

答：吸收:酒精还能通过皮肤和呼吸道、及胃肠道吸收进入人体，酒对人体的作用与其浓度和吸收速度成正比，即浓度越高，吸收速度越快，作用也越明显。

分布:酒精以其原形乙醇分子，不需要消化即可吸收经毛细血管进入血液。

转化(代谢):大部分经肝脏代谢，乙醇在乙醇脱氢酶的作用下分解变成乙醛，继续在乙醛

脱氢酶的作用下分解为二氧化碳和水，同时放出大量的热能。

排泄:少部分由呼吸道、尿液和汗液以原形排出。

2、安全性评价中需要注意的问题。 

答：(1) 实验设计的科学性 

化学物质安全性评价将毒理学知识应用于卫生科学，是科学性很强的工作，也是一项创造性的劳动，因此不能以模式化对待，必须根据受试化学物的具体情况，充分利用国内外现有的相关资料，讲求实效地进行科学的实验设计。 

(2) 试验方法的标准化

毒理学试验方法和操作技术的标准化是实现国际规范和实验室间数据比较的基础。化学物安全性评价结果是否可靠，取于毒理学实验的科学性，它决定了对实验数据的科学分析和判断。如何进行毒理学科学的测试与研究，要求有严格规范的规定与评价标准。这些规范与基准必须既符合毒理科学的原理，又是良好的毒理与卫生科学研究实践的总结。因此毒理学评价中各项试验方法力求标准化、规范化，并应有质量控制。现行有代表性的实验设计与操作规程是良好实验室规范(GLP)和标准操作程序。 

(3) 熟悉毒理学试验方法的特点 

对毒理学实验不仅要了解每项试验所能说明的问题，还应该了解试验的局限性或难以说明的问题，以便为安全性评价作出一个比较恰当的结论。 

(4) 评价结论的高度综合性 

在考虑安全性评价结论时，对受试化学物的取舍或是否同意使用，不仅要根据毒理学试验的数据和结果，还应同时进行社会效益和经济效益的分析，并考虑其对环境质量和自然资源的影响，充分权衡利弊，作出合理的评价，提出禁用、限用或安全接触和使用的条件以及预防对策的建议，为政府管理部门的最后决策提供科学依据。
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