中医学复习资料：
一、单项选择题
1、脾统血的含义是（     ）
A.脾有推动血液在经脉中流行的作用
B.脾有调节经脉中血流量的作用
C.脾有统摄血液在经脉中运行的作用
D.脾有贮藏血液的作用
2、对机体各脏腑组织起着推动温煦作用的主要是（     ）
A.心阳   B.肺气   C.脾气   D.肾阳
3、下列不属于奇恒之腑的是（     ）
A.脉   B.筋   C.髓   D.骨
4、干咳少痰，或痰液胶粘难咯，多因感受哪种病邪?（     ）
A.风邪   B.寒邪   C.暑邪   D.燥邪
5、下列属于“用寒远寒”治法的是（     ）
A.阴盛慎用寒药  B.阳虚慎用寒药  C.冬季慎用寒药  D.假寒慎用寒药
6、能产生天癸的物质是（     ）
A.水谷精微  B.肾精  C.冲任气血  D.命门之火
7、五行中土的特性是（     ）
A.生发、柔和  B.阳热、上炎  C.长养、化育  D.清静、收杀
8、膀胱贮存和排泄小便，主要依赖于（     ）
A.肝的疏泄作用     B.肺的宣发肃降作用 
C.膀胱的气化作用   D.肾的气化作用
9、气的上升运动太过，称为（     ）
A.气滞  B.气逆  C.气不降  D.气脱
10、分布于面颊部的经脉是（     ）
A.足阳明胃经  B.足少阳胆经  C.手少阳三焦经  D.手太阳小肠经
11、湿邪致病往往缠绵难愈，是由于（     ）
A.湿为阴邪  B.湿性重浊  C.湿性粘滞  D.湿性趋下
12、痰、饮、水、湿同源而异流，其中最清稀的是（     ）
A.痰   B.饮   C.水   D.湿
13、对津液不具有直接固摄作用的是（     ）
A.肝   B.肺   C.脾   D.肾
14、孙络是指（     ）
A.十五别络    B.行于浅表部位的络脉
C.络脉中最细小的分支  D.十二皮部的络脉
15、由于暑性升散，故致病可见（     ）
A.易伤人体上部及肌表  B.易生风动血  C.易耗气伤津  D.易为阳热症状
16、能调节十二经气血，主生殖功能的经脉是（     ）
A.督脉   B.带脉   C.任脉   D.冲脉
17、心悸不安，精神涣散，多由下列何种因素引起?（     ）
A.喜伤心  B.怒伤肝  C.思伤脾  D.悲伤肺
18、形成阴疽流注的病因多为（     ）
A.暑邪   B.热邪   C.痰饮   D.瘀血
19、脾病面色黄，见何种脉时为逆（     ）
A.浮脉   B.洪脉   C.弦脉   D.缓脉
20、肺的生理特性是（     ）
A.喜润恶燥  B.不耐寒热  C.体阴用阳  D.喜燥恶湿
二、多项选择(本大题共5题，每题2分，共10分)
21、对肺司呼吸直接起调节作用的有（     ）
A.心的行血功能          B.脾的运化功能
C.肾的纳气功能          D.肝的疏泄功能
E.宗气的行呼吸功能
22、起于胞中的经脉有（     ）
A.督脉   B.任脉   C.带脉   D.冲脉   E.心包经
23、六淫中属于阴邪的有（     ）
A.风邪   B.寒邪   C.暑邪   D.湿邪   E.火邪
24、根据七情分属五脏的理论，下列情志中属心所主的是（     ）
A.喜   B.怒   C.悲   D.惊   E.恐
25、肝主疏泄的功能主要表现在（     ）
A.调节精神情志   B.促进消化吸收
C.维持气血运行   D.协助水液代谢
E.调理冲任二脉
三.判断题
26、证，是机体在疾病发展过程中的病理概括。（     ）
27、中医认识治疗疾病，着眼于辨证而不辨病。（     ）
28、个人社会地位的改变对健康造成的影响也属于整体观念的范畴（     ）
29、中医在认识疾病的过程中，首先着眼于整体。（     ）
30、吴有性著《瘟疫论》，创“戾气”说。（     ）
31、秦医医和提出了“六气病源说”。（     ）
32、人身之“三宝”即精、气、神。（     ）
33、针灸学的理论基础是阴阳学说。（     ）
34、骨度分寸法最早见于《千金方》。（     ）
35、丁香与乌头相反。（     ）
四、简答题
36、何谓中医学理论体系？其特征是什么?

37、简述辨证的具体内容。

38、 阐述肾藏精的含义。

39、简述肺主宣収肃降。

五、论述题)
40、病、症、证的含义有何不同?三者之间的关系如何?








中医学参考答案
单选题
1.C   2.D   3.B   4.D   5.C   6.B   7.C   8.D   9.B   10.D
11.C  12.C  13.A  14.C  15.C  
多选题
21.CE  22.ABD  23.BD  
判断题
[bookmark: _GoBack]26.× 27.× 28.✓ 29.✓ 30.✓  
简答题
何谓中医学理论体系？其特征是什么?
含义：是包括理、法、方、药在内的整体，是关于中医学的基本概念、基本原理和基本方法的科学知识体系。其特征是：以整体观念为主导思想，以精气、阴阳、五行学说为哲学基础和思维方法，以脏腑经络及精气血津液为生理病理学基础，以辨证论治为诊治特点的独特的医学理论体系。

简述辨证的具体内容。
①辨病因，即利用病因理论分析疾病的症状和体征，推导出疾病发生的原因和机理，得出以病因命名的证候，为针对病因治疗提供依据。②辨病位，即确定病证所在的部位。③辨病性，即确定疾病的虚实寒热之性。疾病是邪气作用于人体，人体正气奋起抗邪而引起邪正相搏的结果。④辨病势，即辨明疾病的发展变化趋势及转归。

简述肺主宣収肃降。
（1）主宣发。是指肺气具有吐上、吐外布散的作用
①肺的气化作用，将浊气排出佑外
②肺气扩散运动，将水谷精微布散于全身
③肺气布散功能，将卫气散至全身体表
（2）主肃降.指肺气具有吐下、吐内通降呾使呼吸道保持洁净癿作用。
①肺能吸入自然界的清气
②将代谢产物和多余的水液下输膀胱形成尿液排出体外
③肃清肺和呼吸道异物。

论述题
40、病：即疾病，是致病邪气作用于人体，人体正气与之抗争而引起的机体阴阳失调、脏腑组织损伤或生理功能障碍的一个完整的病理过程。证：是疾病过程中某一阶段或某一类型的病理概括，包括病因、病位、病性及邪正关系。一般由一组相对固定的、有内在联系的、能揭示疾病某一阶段或某一类型病变本质的症状和体征构成。症：即症状和体征的总称，是疾病过程中表现出的个别，孤立的现象，可以是病人异常的主观感觉或行为表现，如恶寒发热、恶心呕吐、烦躁易怒等(称症状)，也可以是医生检查病人时发现的异常征象，如舌苔、脉象等(称体征)。三者之间存在着内在联系，病是一种完整的病理过程，在疾病的过程中又有不同的阶段，而证揭示了某一阶段的病理本质，证又由症组成，症是疾病的现象，是内在脏腑病变表现于外的征象。由于证比症更全面、更深刻，比病更具体，所以中医既辨病，更重视辨证论治。
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