
课程 儿科护理学 复习资料
一、单项选择题
1、新生儿Apgar评分的依据是（      ）

A.呼吸、哭声、喉反射、羊水性状、心率    B.喉反射、心率、肌张力、呼吸、皮肤 颜色

C.心率、呼吸、体重、皮肤颜色            D.心率、哭声、喉反射、体重、肌张力

2、1——5岁儿童第一位死因是（      ）  

A、先天性心脏病     B、腹泻        C、早产          D、意外事故

3、小儿各系统器官发育最早的是（      ）  

A、生殖系统产       B、神经系统    C、淋巴系统      D、脂肪组织 

4、按计划免疫6个月婴儿已接种的免疫制剂是（      ） 

A、卡介苗、乙肝疫苗、脊髓灰质炎糖丸、百白破混合制剂  

B、卡介苗、乙肝疫苗、脊髓灰质炎糖丸、麻疹疫苗 

C、卡介苗、脊髓灰质炎糖丸、麻疹疫苗、脑炎疫苗 

D、卡介苗、乙肝疫苗、百白破混合制剂、麻疹疫苗  

5、新生儿能够通过胎盘从母体获得的免疫球蛋白是（      ）

  A、IgG        B、IgA           C、IgM          D、IgE

6、极低出生体重儿是指出生体重小于（      ） 

  A、1000g        B、1500g           C、2000g          D、2500g  

7、肺表面活性物质在胎儿时期开始迅速增长的时间是（      ）  

A、妊28周       B、妊32周       C、妊35周          D、妊37周  

8、正常胎儿头皮血PH值为（      ）

A.7.10—7.19      B.7.20—7.24      C.7.25—7.35       D.7.36—7.40

9、6个月婴儿诊断为佝偻病活动期，最常见到的骨骼改变是（      ） 

A、颅骨软化       B、肋骨串珠       C、鸡胸      D、“O”型腿或“X”型腿 

10、糖尿病产妇于产后24小时内胰岛素量需随时调整，其原因是（      ）

A.大量胰岛素可通过乳汁，导致新生儿低血糖

B.产后疲劳，产妇食欲下降，胰岛素用量减少

C.产后活动量减少，能量消耗少     D.产妇体内抗胰岛素激素水平下降

11、婴幼儿患上呼吸道感染时，因高热引起的急症是（      ）  

A、哭闹         B、惊厥           C、腹痛              D、呕吐 

12、为气胸患儿放置胸腔闭式引流管，穿刺部位在（      ）  

A、腋前线5、6肋间         B、腋后线6、7肋间     

C、锁骨中线2、3肋间       D、肩胛下角 

13、对患儿进行肛管排气时，肛管插入直肠的深度是（      ） 

  A、2—4C.m        B、4—6C.m       C、6—8C.m       D、8—10C.m 

14、急性感染性喉炎患儿的咳嗽特点是（      ）  

A、犬吠样咳         B、刺激性干咳      C、痉挛性咳       D、轻咳 

15、诊断肺炎最有价值的辅助检查方法是（      ）  

A、血常规       B、血生化         C、血气       D、胸部X线检查  

16、2岁小儿，患有慢性腹泻2月余，现体重8kg，身长83cm，腹壁脂肪厚度0.3cm，面色苍白，肌肉松驰，易疲乏，爱哭闹，其营养状况是（      ）  

A、正常      B、营养不良轻度       C、营养不良中度      D、营养不良重度 

17、小儿疱疹性咽峡炎的病原体是（      ）  

A、呼吸道合胞病毒         B、腺病毒   

C、柯萨奇A．组病毒       D、柯萨奇B．组病毒 

18、等渗性脱水在补充累积损失量时液体应选择（       ）  

A、1/3张含钠液          B、1/2张含钠液       

C、2/3张含钠液          D、等张含钠液 

19、给一位先天性心脏病室间隔缺损的患儿拔牙后，给予注射青霉素，主要是防止发生（      ） 

A、感染性心内膜炎       B、肺炎      C、上感       D、脑脓肿 

20、护理青紫先心病患儿时要保证充足液体入量，目的是（      ）

A、防止心力衰竭  B、防止血栓栓塞    C、防止休克    D、防止肾功能衰竭 

二、填空题

21、正常婴儿每日每公斤体重所需总热能为 (      )KJ。 

22、新生儿肺透明膜病多发于(     ) 儿。  

23、新生儿出生时平均体重为 (      ) kg，平均身长为 (      )cm。 

24、隐形脐带脱垂临产妇，如胎膜未破，宫缩良好，应取             位待产。 

25、维生素缺乏性佝偻病病因中最主要的是(             ) 。  

26、我国将胎龄以足月，但体重在2500g以下的婴儿称为(          )  。 

27、重度营养不良患儿体重低于正常均值 (         ) %以上。

28、心跳呼吸停止(            ) 分钟即可出现脑细胞死亡。

三. 解释题
29原发型肺结核： 

30、胎儿镜检查：  

31、维生素D缺乏性佝偻病：

四、简答题

32、根据小儿的解剖特点，谈为什么要注意皮肤护理。 

33、新生儿窒息的病因有哪些？ 

34、儿科护理的一般原则。  

简答新生儿脐部、皮肤和黏膜的护理。

简述新生儿窒息复苏后的护理要点
五、论述题

37、病例摘要：患儿男性，15个月。因咳嗽6天，发热2天，气急1天入院。查体：T39℃，R52次/分，P140次/分，精神稍萎，口周略紫绀，轻度鼻翼扇动、轻度三凹征，心音稍低钝，两肺可闻及中小湿啰音，腹软，肝肋下1.5cm、质软，神经系统无异常。血白细胞8.5× 109/L，中性粒细胞76%，淋巴细胞24%。 

（1）本例临床诊断 （2）列出主要护理问题 （3）提出护理措施  

38、8岁女孩，浮肿4天，尿色如浓茶，伴头昏眼花，一过性失明，血压22.7/16.0kpa（170/120mmHg），尿常规：蛋白（+）RBC20～30/HP颗粒管型0～1/HP，请（1）做出医疗诊断；（2）给出患儿的护理诊断。
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1-10 BDBAA BCCAD  11-20BCDAD CDBAB

二、填空题
21、460    22、早产    23、2500  50   24、头低臀高  25、维生素D缺乏      26、低体重儿    27、40  28、4—6  
三、名词解释题

29原发性肺结核是指结核菌初次侵入肺部后发生的原发感染。 

30.在B超引导下将直径很细的纤维束胎儿镜插入羊膜腔，不仅可以直接观察胎儿外表的畸形是否存在，而且可直接采集胎血，皮肤肌肉组织作检查同事也可以对胎儿进行宫内治疗。
31原发型肺结核包括原发综合征与支气管淋巴结结核。

简答题

32. 答：小儿特别是新生儿，皮肤表皮角化层较薄，表皮与真皮之间的基底层发育尚未完善，表皮容易脱落，皮肤易破损和感染。保持小儿皮肤的清洁干燥，便溺后应及时处理，减少对皮肤的刺激非常重要。 

33、答：凡影响母体和胎儿间血液循环和气体交换的因素都会造成胎儿缺氧，病因主要有3点：  （1）出生前因素：母亲全身性疾病，如妊娠高血压综合症、严重贫血、心脏病、传染病、产科疾病：如子宫挛缩、胎盘功能不全、前置胎盘、胎盘早剥、脐带扭转、打结、绕颈等。  （2）分娩时因头盆不称、胎位不正、产程延长、或因母亲用了麻醉剂、镇痛剂抑制胎儿呼吸中枢。 （3）胎儿本身有畸形，如青紫型心脏病、膈疝、肠发育不全、肺膨胀不全、颅内出血等。 

34、答：（1）以儿童及家庭为中心；（2）预防和减少儿童身体和心理上的伤害；（3）促进儿童身心各方面生长和发展；（4）遵守法律和伦理道德规范。  

35、答：脐带结扎后立即用消毒纱部蘸温开水擦去身上的血渍，脂肪有保护皮肤的作用，不必全部擦净，如耳后、腋下、腹股沟及其它皮肤皱褶处有过多胎脂时，可用消毒植物油轻轻擦去。

36.1)密切观察病情变化，如 患儿面色，呼吸，心率，体温，出入量等

2）延迟哺乳以防呕吐物吸入气管，可根据具体情况给予静脉补液。

3）遵医嘱给予抗生素，预防感染。

4）遵医嘱给予维生素K,防止颅内出血。

五37（1）本病诊断：支气管肺炎 （2）主要护理问题：  ①气体交换受损：与肺炎有关  ②清理呼吸道无效：与疲劳及患儿年幼咳嗽反射尚未完全建立有关 ③体温过高：与肺炎有关 ④潜在并发症：心输出量减少 （3）护理措施：  ①一般护理：保证休息，给予易消化的食物，及时观察病情变化，注意口腔、皮肤护理，室内空气流通。 ②根据医嘱使用抗生素：按剂量及时用药，注意药物的药理作用与不良反应。 ③保持呼吸道通畅促进痰液排出：定时更换体位，痰液粘稠时做雾化吸入。  ④对症处理：体温高时给予物理降温或药物降温，必要时吸氧。出现脑水肿、肺水肿、消化系统并发症时，给予对应的处理。  ⑤恢复期护理：对家长进行健康指导，加强患儿肺部保健，防止佝偻病、贫血。 

38、答：（1）急性肾炎  （2）护理诊断：高血压脑病（相关因素）与脑血管痉挛，血管渗透压升高，血压升高有关。 症状、体片：头晕、眼花、一过失明。
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