羽毛球复习资料：
一、单项选择题
1、吊网前球时的拍面是（      ）
A.下压    B.斜切    C.后仰    D.后展
2、反手握拍时拇指顶点在拍柄内侧的宽面上或（      ）上。
A.外侧棱     B.内侧棱     C.外侧的宽面     D.内侧的宽面
3、正手放网前球时球拍随着前臂向右前上方斜举,当球拍举至最高点时,前臂开始（      ）转动。
A.外旋     B.内旋     C.前伸     D.后展
4、发球时,用左手拇指、食指和中指夹持住羽毛球的（      ）
A.上部     B.中部     C.下部     D.前部
5、反手发网前小球左手拇、中、食指握住球的（      ）
A.上部      B.中部      C.羽毛      D.底部
6、单打站位一般是在离发球线（      ）米处。
A. 1.6 B. 1.2 C. 1.5 D.1.4
7、正手网前搓球时击球点离网较近时,后仰的角度应该（      ）一些。
A.小      B.大      C.前      D.后
8、正手网前挑高球击球前前臂充分（      ）手腕尽量（      ）。
A.后伸、外旋     B.外旋、后伸     C.内旋、后伸     D.内旋、后伸 
9、正手击高远球时，以（      ）为轴挥臂。
A.肩      B.肘      C.腕      D.手 
10、羽毛球比赛中的“得 1 1 1 分”应是（      ）
A.发球方赢了一个球      B.接球方赢了一个球
C.发球方输了一个球     D.发球方赢了一个球
11、羽毛球的发球与接发球时，站位应该是（      ）
A.按接发球方的分数站位      B.按双方的比分总和站位
C.按发球的分数站位          D.按发球方的分数站位
12、在正式羽毛球比赛中（      ）可以进行场外指导
A .队员     B.教练员     C.领队     D.裁判员 
13、正手握拍时（      ）和食指应自然的把拍柄扣住，掌心不要紧贴拍柄。
A.拇指      B.食指      C.中指      D.小指 
14、反手握拍时，拇指（      ）顶在拍柄内侧的宽面上，掌心紧贴拍柄
A.内侧      B.外侧      C.正面      D.反面
15、发球时，以右手握拍为例，球的落点应在身体（      ）。
A.右下侧      B.右前下侧      C.前侧      D.后侧 
16、发球时，双方运动员（      ）踩线和移动。
A.两脚都不可以     B.两脚都可以     C.单脚可以     D.单脚不可以
17、在羽毛球比赛总下列那种情况属于犯规（      ）
A.发球时手高于球拍      B.羽毛球击中对方身体
C.击球后球拍触网        D.击球前拍触网
18、做好正确的准备姿势其目的是为了（      ）
A.保持平衡     B.快速起动     C.静止不动     D.都不是 
19、扣杀球从击球点距（      ）的位置可分为:正手扣杀、头顶扣杀和反手扣杀 
A.身体     B.肩     C .手     D.脚 
20、正手扣杀球右脚起跳后，身体（      ）成反弓后收腹用力
A.前伸     B.旋转     C.后仰     D.后展 
二、填空题
21、羽毛球场地呈长方形，长_____米,单打场地宽_____米,双打场地宽 _____米。
22、羽毛球每场比赛均采用三局两胜制。当任一方在比赛中得到11分后,比赛将间歇______分钟,两局比赛之间的间歇时间为_____分钟。
23、羽毛球场地我们一般分为 _____ 、 _____ 、 _____ 。
24、1875年,世界上第一部羽毛球比赛规则诞生于印度的 _____ 。
25、1979年在我国 _____ 市举办了第一届世界杯羽毛球赛。
三、判断题
26、双打比赛时，发球员和接发球员的同伴都必须站在自己的规定区域内。（    ）
27、在比赛进行中，甲方运动员喊叫或作手势故意分散对方的注意力，但乙方未受干扰，不应判甲方违例。（    ）
28、球落在边线上，羽毛部分压线，而球托在线外，应判界内球。（    ）
29、在一场双打比赛结束退场后，乙方提出甲方（胜方）最后一分的发球方位错误，经查对属实，裁判员应立即改正，请双方运动员回场继续比赛。（    ）
30、双打比赛中，裁判员宣判“换发球”后，都必须由发球方的第一发球员先发球。（    ）
31、发球员发球时未能击中球，应判为“为例”。（    ）
32、比赛使用何种球速的球应由运动员来选者确定。（    ）
33、比赛时用拍杆击中球算违例。（    ）
34、挑边时，甲方选择了场区，乙方只能选择先发球。（    ）
35、比赛进行中，球托和羽毛分离，球托落在界外，羽毛落在界内，应判界外。（    ）
四、简答题
36、试述由发球裁判员负责裁决的发球违例。 

37、试述死球。 

38、试述行为不端及其处罚。

39、简述羽毛球运动的特点。

五、论述题
40、试述司线员的职责与执裁工作方法。
















羽毛球参考答案：
单选题
1.B   2.B   3.A   4.B   5.C   6.C   7.A   8.B   9.B   10.A
11.D  12.B  13.A  14.A  15.B  
二、填空题
21、13.40；5.18；6.10   23、后场；前场；中场  
三、判断题
[bookmark: _GoBack]26.× 27.× 28.✓ 29.× 30.× 
四、简答题
36、试述由发球裁判员负责裁决的发球违例。
答：a.发球击出前，发球员的脚违例。b.发球击出前，发球员的挥拍动作违例。c.球拍击中球瞬间的最初接触点违例。d.击球瞬间，整个球的位置高度违例。e. 击球瞬间，整个球拍头的位置高度违例。

试述行为不端及其处罚。
答：（一）运动员不得有以下不端行为：（1）故意延误或中断比赛。（2）故意改变或损坏球。
从而影响球的速度或飞行。（3）举止无礼。（4）规则未述及的其他不端行为。
对违反上述的运动员，裁判员应执行：（1）警告。（2）对已被警告过的一方判违例。（3）对严重违反或屡犯的一方判违例并立即报告裁判长，裁判长有权取消违反方的该场比赛资格。

简述羽毛球运动的特点。
（1）全身运动。无论是进行有规则的羽毛球比赛还是作为一般性的健身活动，都要在场地上不停地进行脚步移动、跳跃、转体、挥拍，合理地运用各种击球技术和步法将球在场上往返对击，从而增大了上肢、下肢和腰部肌肉的力量，使全身得到锻炼。
（2）老少皆宜。羽毛球运动适合于男女老幼。运动量可根据个人年龄、体质、
运动水平和场地环境的特点而定。
（3）简便易行。①不受场地的限制。②集体、个人皆宜 羽毛球运动既可单兵作战，两人对练，又可集体会战，双打或三人与三人对练。③不受年龄、性别的限制 羽毛球运动游戏性较强，运动量可大可小。

论述题
40、职责：司线员一般由裁判长指派，负责在一场比赛中只对球在其所分管界线的落点是界内还是界外作出裁决。
执裁工作方法:
a.在正式的比赛中，司线员一般是一人负责一条界线，裁决球的落点是“界内”或“界外”。但是，双打比赛中在运动员发球时，负责看端线的司线员要兼看双打后发球线处的落点。在非正式的比赛中，裁判员的人数往往不足，一名司线员常常要负责看端线和半条边线。
b.司线员执裁时共有三种手势和一个宣告术语“界外”。对球的落点裁决时，界内球只出示“界内”手势不宣告，界外球既要出示“界外”手势，同时还要宣告“界外”，如果球落地一瞬间司线员因视线被挡未能看清楚球的落点，应出示“视线被挡”手势不宣告，让裁判员裁决。）界内手势、界外手势、视线被挡手势）。
c.司线员的裁决应及时准确，但只能在球落地后才能作出裁决，决不能在球落地前提早作出。负责看端线和边线的司线员，为了更及时、准确地裁决，应注意观察对方运动员的击球动作，尽可能预先判断击球线路是朝向端线还是边线以便抢角度看准球的落点。
d.司线员只负责看球的落点。任何其他情况如球触及运动员身体或球拍等，都不属司线员的职责范围，不要干扰裁判员的裁决。
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